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Portaria n.° 99/94/M
de 18 de Abril

A Escola de Educagio Fisica e Desporto foi criada no dmbito do Instituto Politécnico de Macau pelo Decreto-Lein.° 57/93/M, de
11 de Outubro. Torna-se, agora, necessario proceder a criagio dos seus primeiros cursos e a aprovagio dos respectivos planos de
estudos e organizagio cientifico-pedagdgica.

Nestes termos;
Sob proposta do Instituto Politécnico de Macau, ouvido o seu Conselho Consultivo;
Usando da faculdade conferida pela alfnea b) do n.° 1 do artigo 16.° do Estatuto Orgénico de Macau, o Governador manda:

Artigo1.°Sdocriados na Escola de Educagéo Fisica e Desporto do Instituto Politécnico de Macau os seguintes cursos que conferem
o grau de bacharel:

Curso de Educagio Fisica e Desporto;
Curso de Educagio Fisica e Desporto para professores em exercicio.

Artigo 2.° Sdo aprovados os planos de estudos e a organizagio cientffico-pedagdgica dos cursos referidos no artigo anterior que
constam dos anexos I e II desta portaria e que dela fazem parte integrante.

Governo de Macau, aos 25 de Fevereiro de 1994,
Publique-se.

O Governador, Vasco Rocha Vieira.
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ANEXO1
Curso de Educag@o Fisica e Desporto
1 - Organizagio Cientifico-Pedagégica
1.1 - Ciéncias humanas
Anatomofisiologia
Fisiologia do exercicio
Traumatologia e primeiros-socorros **
Saide e condigdo ffsica **
Linguas — Portugués/Chinés *
1.2 - Ciéncias da educagio
Psicologia do desenvolvimento **
Psicologia desportiva **
Pedagogia do desporto
1.3 - Ciéncias do desporto
Educagio fisica de base **
Desenvolvimento motor **
Educagdo ffsica escolar
Teoria e organizagdo do treino
Biomecanica
Sociologia do desporto

Desporto para deficientes

Disciplinas

Anatomofisiologia

Psicologia do desenvolvimento **
Psicologia desportiva **

Hist6ria da educago fisica e desporto
Linguas — Portugués/Chinés I *
Desenvolvimento motor **
Educagéo fisica de base **
Estatfstica ¢ medida

Natagdo

Atletismo

Futebol

Voleibol

Desportos de raqueta I

Desporto de recreagdo

Administragdo desportiva

Organizagio e prética do treino — Desporto de opgio
Histéria da educag@o ffsica e desporto

Artes marciais **

Atletismo
Ginéstica
Natagio
Basquetebol
Futebol
Voleibol

Judo **

Desportos de raqueta

Héquei em campo
1.4 - Ciéncias matemdticas

Estatfstica e medida

Informética

1.5 - Complementares

Seminério

Estégio

* Portugués ou Chinés, consoante a lingua veicular utili-

zada na escolaridade anterior.
** Disciplina de opgéo.

2 — Plano de Estudos

1. Ano
Tipo Unidades de Carga hordéria
crédito semanal

Anual 6 3
Anual 4 2

Semestral 4 4
Anual 3 1.5
Anual 6 3
Anual 4 2

Semestral 4 4
Anual 4 2
Anual 3.5 25
Anual 55 4
Anual 2.5 2
Anual 2.5 2
Anual 2.5 2
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2.° Ano
Disciplinas Tipo
Fisiologia do exercicio Anual
Traumatologia e primeiros-socorros ** Semestral
Linguas — Portugués/Chinés II * Anual
Teoria e organizagio do treino Anual
Biomecanica Anual
Sociologia do desporto Anual
Desporto para deficientes Semestral
Pedagogia do desporto Anual
Gindstica Anual
Desbortos de raqueta I1 Anual
Judo ** Anual
Héquei em campo Anual
Basquetebol Anual
Artes marciais ** Anual
Satdde e condigéo fisica ** Semestral
3.° Ano
Disciplinas Tipo

Linguas — Portugués/Chinés III * Anual
Educagao fisica escolar Anual
Desporto de recreagio Anual
Administragdo desportiva Semestral
Organizagao e prética do treino -

- Desporto de opgio Anual
Semindrio Anual
Informética Anual
Estédgio Anual

*

** Disciplina de opgio.

Unidades de
crédito

55

25

25

2.5

25

25

Unidades de
crédito

Portugués ou Chinés, consoante a lingua veicular utilizada na escolaridade anterior.

Carga horéria
semanal

Carga horéria
semanal
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ANEXO II
Curso de Educagiio Fisica e Desporto
para Professores em Exercicio
1 - Organizagdo Cientffico-Pedag6gica
1.1 — Teorias da educagao 1.3 —~ Modalidades desportivas
Introdugdo a educagéo Atletismo
Fundamentos da educagio fisica Gindstica
Metodologia do ensino em educagio ffsica Basquetebol
Estatfstica e métodos de pesquisa Futebol / Andebol
Voleibol
1.2 - Teorias dos fundamentos em educagdo fisica o
Artes marciais chinesas
Teste e medida em educagéo ffsica .
Natagio
Administragdo e planeamento curricular )
Ténis de mesa
Anatomia funcional )
Badminton
Fisiologia do desporto ]
Jogos pré-desportivos
Psicologia do desporto
. . . 1.4 - Linguas
Medicina desportiva
. At Portugués
Biomecanica
Treino desportivo 1.5 - Complementar
Sadde e condigio ffsica Prética de ensino
2 — Plano de Estudos
1.° Ano
Disciplinas Tipo Unidades de Carga horéria
crédito semanal
Introdugéo a educagido Semestral 3 9a)e6b)
Fundamentos da educagdo fisica Semestral 1,5 9c)eb6d)
Metodologia do ensino em educagio fisica Semestral 1,5 3e)
Administragdo e planeamento curricular Semestral 3 6f)
Anatomia funcional Semestral 5 6g)
Fisiologia do desporto Semestral ) 9e)
Ginéstica Semestral 2 6e)
Basquetebol Semestral 2 6f
Portugués I Anual 6 3
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Disciplinas

Estatfstica e métodos de pesquisa
Psicologia do desporto

Medicina desportiva

Atletismo

Voleibol

Natagdo

Portugués II

Prética de ensino I

Disciplinas

Teste e medida em educagao fisica
Biomecénica

Treino desportivo

Satide e condigio fisica

Futebol/ Andebol

Artes marciais chinesas

Ténis de mesa

Badminton

Jogos pré-desportivos

Portugués 111

Prética de ensino I1I

a) Danona 2 décima semana;

2.° Ano

Tipo
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Anual

Semestral

3. Ano

Tipo

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Anual

Semestral

b) Da décima primeira a décima quinta semana;

¢) Da décima terceira a décima quarta semana;

d) Apenas na décima quinta semana;

e) Da primeira a oitava semana;

f) Danona 2 décima sexta semana;

g) Da primeira a4 décima segunda semana;

h) Da nona a décima terceira semana;

i) Da décima quarta a décima quinta semana;

j) Apenas na décima semana;
) Da primeira A quarta semana,;

m) Da quinta 3 oitava semana.

Unidades de
crédito

3
3
3

45

1,5

Unidades de
crédito

1,5
1,5
1,5
1,5

2

1,5

Carga hordria
semanal

6e)
6h)e9i)
6¢)
6e),9a)e6b)
6/)
6e)
3

6/)

Carga hordria
semanal

61)
61)
6m)
6m)
9a)e6b)
6e)
6/)
6h)e9i)
6e)

3

6/)
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Portaria n.° 100/94/M

de 18 de Abril

Os compromissos assumidos no quadro da Declaragédo Con-
juntatémobrigado a que seja dada atengdo prioritdria a formacgao
especializada de tradutores e intérpretes. Essa tarefa foi con-
fiada a Escola Técnica da Direcgdo dos Servigos de Assuntos
Chineses que dela se desempenhou ao longo de 7 anos.

Verificando-se a necessidade de dar a essa formagéo um
nivel superior de exigéncia cientffica, bem como a conveniéncia
de se garantirem aos seus graduados os acessos profissionais
adequados, foram as competéncias e atribuigdes daquela Escola
Técnica transferidas, através do Decreto-Lei n.° 16/92/M, de 2



