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Artigo 24.°

(Competéncia dos enfermeiros de medicina
desportiva)

Ao enfermeiro de medicina desportiva compete:

a) Auxiliar os médicos dentio do campo especifico da sua
formaciio profissional e designadamente nos exames de rotina
dos atletas e outro pessoal de apoio (exame de aptiddo e de con-
trolo genérico) e as demais tarefas que lhe sejam por ele indicadas;

b) Organizar, registar e arquivar o expediente de servigo;

¢) Colaborar com os dirigentes desportivos e professores em
tudo quanto se relacione com a sadde integral dos desportistas.

SECCAO Iil

Pessoal cooperador

Artigo 25.0

(Competéncia do pessoal cooperador)

1. Em geral e salvo o que for determinado em cada drea, com-
pete aos directores dos estabelecimentos de ensino e dos Servigos
de Educacio:

a) Promover a participagdo dos alunos em todas as actividades
‘de medicina desportiva, tanto na escola como na comunidade;

b) Prestar a maxima colaboragio na instrugdo e esclarecimento
dos professores na interpretagio dos programas de medicina
desportiva e na forma de os integrar nas actividades circum-es-
colares.

2. Aos dirigentes das agremiacdes desportivas e aos de insti-
tuigdes que possam participar na solugio dos problemas de ordem
médico-desportiva, na prossecucio do seu objectivo de criar
uma populagio mais sadia e mais forte cabe, além das suas mul-
tiplas fungdes na organizagio, administragdo e divulgacio dos
desportos:

a) Assegurar os meios indispensdveis aos técnicos para que
os objectivos planeados sejam atingidos;

b) Lutar pela pureza ideolégica do desportc e realizacio dos
seus objectivos educacionais.

SECCAO 1V

Desempenho de cargos por pessoal dos Servigos de Saiide

Artigo 26.0

(Destacamento de pessoal)

1. O pessoal necessério ao funcionamento do Servigo de Me-
dicina Desportiva, nomeadamente o pessoal administrativo, de
enfermagem especializada e o dos servigos gerais, sera destacado
dos diferentes quadros do pessoal da Direcgio dos Servigos de
Satide, mediante despacho do director dos Servigos.

2. O meédico-chefe do Servigo de Sadde Escolar da Divisio
Técnica da Reparti¢io de Servigos Técnicos e Hospitalares da
Direcgio dos Servicos de Satde, poders, por acumulacio, exer-
cer o lugar de médico do sector de medicina desportiva.

3. Aos enfermeiros-gerais que, possuam estdgios em medicina
desportiva, serd dada preferéncia na sua colocagiio no Servigo de
Medicina Desportiva no caso de nfio haver enfermeiros com o
curso de medicina desportiva.

CAPfTULO VI

Disposicdes finais

Artigo 27.0

(Disposig¢des finais)

1. Enquanto por outra forma nio se dispuser, serdo os pro-
fessores de educagio fisica que executario e registario na ficha
médico-desportiva os resultados dos exames de aptiddo e con-
trolo genérico dos atletas e praticantes dos desportos.

2. No ensino secundirio e médio, compete ao director de
classe ou ao director de ciclo coligir em coordenagio com os
professores de educagdo fisica, a lista das fichas médico-despor-
tivas, a remeter ao médico de medicina desportiva do sector.

Artigo 28.°

(Gabinetes e instalagdes futuras)

De futuro deverfo ser previstos, nos estabelecimentos de
ensino instalagdes e gabinetes, nfo s6 para o médico de medicina
desportiva, como para os enfermeiros.

Artigo 29.0
(Duvidas)

As davidas suscitadas na execuglio deste Regulamento serdo
resolvidas por despacho do Governador, ouvido o director dos
Servigos de Saude.

Direccdo dos Servigos de Saiude, em Macau, aos 30 de Margo
de 1981. — O Director dos Servigos, José da Paz Branddo Ro-
drigues dos Santos, médico.

Decreto-Lei n.* 13/81/M
de 4 de Abril

Com a publicagdo da Lei n.c 4/79/M, de 10 de Margo, e do
Regulamento Geral dos Servigos de Satde, aprovado pelo De-
creto-Lei n.0 44/79/M, de 31 de Dezembro, foi criado o Servigo
de Saude Escolar.

No artigo 129.° do referido regulamento estabelece-se que o
Servico de Satide Escolar poderi ser objecto de regulamentagio
prépria.

Ao abrigo desta disposigio legal;

Sob proposta da Direcgio dos Servigos de Satde de Macau;

Ouvido o Conselho Consultivo do Governo;

Usando da faculdade conferida pelo n.° 1 do artigo 13.2 do
Estatuto Organico de Macau, promulgado pela Lei Constitu-
cional n.° 1/76, de 17 de Fevereiro, o Encarregado do Governo
de Macau decreta, para valer como lei no territério de Macau, o
seguinte:

Artigo unico. E aprovado o Regulamento do Servigo de
Satde Escolar que consta em anexo e faz parte integrante do

presente diploma, e baixa assinado pelo director dos Servigos
de Sadde de Macau.

Assinado em 31 de Margo de 1981.

Publique-se.

O Encarregado do Governo, José Carlos Moreira Campos.
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REGULAMENTO DO SERVICO DE SAUDE ESCOLAR
DE MACAU

CAPITULO I

Disposicies gerais

Artigo 1.0
(Objectivo)

O Servigo de Saide Escolar é um servigo especializado que se
destina a promover a educagio sanitdria, o rastreio e profilaxia
das doengas transmissiveis no ambiente escolar, o saneamento
dos estabelecimentos de ensino e suas dependéncias e a vigi-
lancia sanitdria de professores e alunos.

Artigo 2.0
(AtribuigGes)
S3o atribuigdes do Servigo de Saude Escolar:

1. Contribuir para a manutengio e desenvolvimento de um
ambiente escolar saudivel ;

2. Proteger sanitiria e socialmente os alunos, com vista ao
ajustamento dos interesses pedagdgicos e da saide pessoal;

3. Promover, no 4mbito da escola e no meio em que esta tem
a sua natural projecgdo, a educagdo sanitaria e o rastreio e pro-
filaxia das doengas transmissiveis;

4, Promover o saneamento dos edificios escolares, suas de-
pendéncias e terrenos limitrofes;

5. Manter a vigilincia sanitdria sobre professores e alunos.

Artigo 3.0

(Ambiente escolar e protecgio
da populagio escolar)

‘1.. Considera-se ambiente escolar saudivel o que favorece o
desenvolvimento harmonioso do aluno em todos os seus as-
pectos, nomeadamente os de natureza fisica, mental, moral e
social.

2. A protecgio sanitdria e social das populagoes escolares com-
preende:

a) A selecgdo, pelos professores, dos candidatos para exame
do médico escolar, podendo a interpretagiio deste exame caber,
em parte e dentro dos limites da sua capacidade profissional,
aos enfermeiros de saide pablica;

b) As consultas neuro-psico-pedagégicas, com vista a0 estudo
subsequente de cada caso e 2 correcgdo possivel das alteracBes
ou anomalias encontradas;

¢) Os exames médicos gerais e de especialidade € a indispen-
sdvel pritica do rastreio, com vista quer 4 prevencio de doengas
transmissfveis, quer A prevengio de acidentes;

_d) Os exames médicos gerais ¢ de especialidade do pessoal
decente e ndo docente em contacto com os alunos;

. -d) O estudo dos aspectos sociais peculiares sos alunes;

f) O estudo dos problemas de desenvolvimento psicossomi-
tico;

£) O estudo e orientacdo alimentar e nutricional da popula-
¢do escolar, com vista a asszgurar o equilibrio da nutrigio e a
promover a adop¢io de hébitos alimentares correctos.

3. A educagio sanitéria no 4mbito da escola e no meio em que
a mesma tem a sua natural projecgio, visa ndo s6 a informagio
adequada sobre a preservacio da satide, mas também o normal
desenvolvimento fisico dos alunos, mercé da cooperagio destes,
dos professores, das familias, de todos os agentes do servigo
de satde escolar, e, de uma forma geral, de todos aqueles que
com estes sejam chamados a colaborar.

4. O rastreio e profilaxia das doengas transmissiveis visa a
prevengio e despiste das doengas deste foro e terd a permanente
colaboragéio dos organismos especializados dos Servigos de Saude.

5. O saneamento dos estabelecimentos de ensino e das suas
dependéncias tem por fim satisfazer exigéncids de ordem sani-
tdria e médico-pedagdgica.

6. A vigilancia sanitiria dos professores e alunos visa, espe-
cialmente, manter a sua perfeita higiene fisica € mental.

Artigo 4.0
(Competéncia do Servigo de Satde Escolar)

Ao Servigo de Saude Escolar compete especialmente:

1. Superintender nos servigos de higiene e medicina escolar
em todos os estabelecimentos de ensino criados ¢ mantidos pelo
Governo, bem como nas escolas particulares de fins ndo lu-
crativos;

2. Fiscalizar, orientar e coordenar todas as actividades rela-
tivas & sadde escolar nos estabelecimentos de ensino dependen-
tes das autarquias locais e pessoas colectivas de utilidade pu-
blica, das corporacSes missiondrias, dos servigos auténomos e
nos estabelecimentos de ensino particular;

3. Exercer, em geral e em todos os estabelecimentos de en-
sino, outras atribuigdes que sejam conferidas pelas leis e regu-
lamentos em vigor.

Artigo 5.0

(Conselho de Saude Escolar)

O Servigo de Satde Escolar devera actuar na mais estreita
ligagao com os Servigos de Educagio e Cultura:

1. Para assegurar tal ligagio, designadamente a nivel de di-

rigentes do mesmo grau hierdrquico, é criado o Conselho de
Satdde Escolar.

2, Este Conselho serd presidido pelo Secretirio-Adjunto
para Assuntos Sociais e Cultura e dele fazem parte os directo-
res dos Servigos de Saide, Educaciio e Cultura, o provedor do
Instituto de Acgdo Social de Macau, o médico-chefe do Ser-
vigo de Saude Escolar € o inspector-escolar.

3. O Conselho emitird parecer sobre todos os assuntos de-
correntes da execugio do programa de saide escolar em Macau
e pronunciar-se-4 sobre as regras normativas a estabelecer para
os fins previstos no n.? 1 deste artigo.
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CAPITULO II

Organizacdo e funcionamento do servigo
Artigo 6.0
(Chefia)

O Servigo de Satide Escolar é chefiado pelo médico encarre-
gado da secgfio do servigo especializado de Satde Escolar da
Divisio Técnica da Reparti¢io de Servigos Técnicos ¢ Hos-
pitalares da Direcgfio dos Servigos de Sadde de Macau.

Artigo 7.0
(Organizagio)

1. Para efeitos de organizagdo, a cada Delegacia de Satde
corresponderd um sector de saide escolar, que ficard a cargo de
médicos escolares para o efeito designados, os quais ficardo
subordinados ao médico escolar que exerce as fungdes de chefe
de Servigo de Satde Escolar.

2. O chefe do Servigo de Sadde Escolar depende tecnica-
mente da Divisio Técnica da Repartigio dos Servigos Técnicos
¢ Hospitalares da Direc¢do dos Servigos de Saude.

Artigo 8.0
(Competéncia do chefe do Servige de Saiude Escolar)
Ao chefe do Servigo de Satude Escolar compete:

1. Assegurar a organizagfio e funcionamento do servigo, se-
gundo a orientagio emanada do chefe da Divisdo Técnica da Re-
particio dos Servigos Técnicos e Hospitalares da Direcgio dos
Servigos de Saude;

2. Manter a indispensdvel coordenagdo do Servico de Satde
Escolar com a Direc¢lo dos Servigos de Educaciio e Cultura,
os restantes departamentos dos Servigos de Satde ¢ o Instituto
de Acgdo Social de Macau e promover a melhor colaboragio
com todas as instituigbes e organismos afectos a2 promogio da
satide da populagdo escolar, colaborando e apoiando a inspecgdo
escolar dos Servigos de Educaciio e Cultura, por forma a melhorar
sistematicamente o ambiente escolar através de métodos de en-
sino, da disciplina e das relagdes entre o pessoal e os alunos;

3. Prestar a informagfo técnica necessdria para a organizagio
das condi¢des de funcionamento dos estabelecimentos de ensino
oficial e particular, designadamente quanto a instalagdes, horé-
rios, actividades circum-escolares, cantinas escolares, etc.;

4. Orientar e apoiar a assisténcia médico-pedagdgica, assim
como o ensino da higiene, da enfermagem, da saude publica e da
puericultura, nio s6 nas escolas do magistério primdrio, mas
também em quaisquer outras que habilitem para a docéncia;

5. Colaborar nos cursos de aperfeicoamento de professores,
com vista a esclarecé-los dos objectivos da saide escolar e da
sua prépria fungio como agentes colaboradores da promogio
da saude da comunidade, assim como preparar e orientar os
professores nas provas de selecgio e na observagio didria dos
alunos;

6. Reunir, anualmente e durante o perfodo de férias escolares,
os médicos escolares, os professores, as enfermeiras de satde
publica e os trabalthadores sociais adstritos ao Servigo de Satude
Escolar como constituintes das respectivas equipas, para avalia-

¢do dos resultados obtidos e elaboragio dos programas a estabe-
lecer;

7. Promover a reuniio mensal dos membros das equipas de
saide escolar, dando aos directores dos estabelecimentos de
ensino conhecimento dos factos que interessam ao bom funcio-
namento dos Servigos;

8. Orientar, adoptando métodos e técnicas ajustadas a cada
drea, a execugdo de programas de educagio sanitiria nas escolas,
de acordo com os programas gerais de educagiio sanitiria ema-
nados dos érgdos competentes dos Servigos de Saide e promover
junto das autoridades locais medidas que usem a melhoria do
ensino da sadde, nfo sé por meio de reunides, conferéncias, co-
léquios e visitas as salas de aula, mas também pelo esclarecimen-
to dos professores, aquisi¢do do respectivo material diddctico ou
informativo;

9. Determinar o exame periédico dos alunos e do pessoal
docente ¢ ndo docente que com eles contactem, estabelecendo,
quando for julgado conveniente, a sua exclusio da escola ou o
seu isolamento quando portadores de doengas transmissiveis;

10. Coordenar os Servigos com atribuigdes relacionadas com
a promogdo da saide dos alunos, orientando o pessoal escolar e
os pais ou encarregados de educagdo no sentido da prevengio e
combate as doengas transmissiveis, do tratamento das doengas
de emergéncia e da prevengio dos acidentes;

11. Determinar a execugdo de programas de imunizagdo e
promover a inspecgdo sanitiria periédica dos edificios e das
instalagdes escolares;

12. Orientar o funcionamento das consultas neuro-psico-
-pedagdgicas nas escolas de ensino especial dos Servigos de Edu-
cagdo ou dependentes dos dispensarios de higiene mental in-
fantil;

13. Promover e organizar, com o auxilio dos Servigos de
Sadde, cursos de primeiros socorros para o pessoal -que presta
servi¢o nos estabelecimentos de ensino e organizar cursos in-
tensivos para as enfermeiras de sadde publica e trabalhadores
sociais, mantendo-os preparados para melhor actuarem no meio
escolar;

14. Promover a orientagio do ensino e o conveniente enqua-
dramento das criangas e adolescentes quando doentes ou dimi-
nuidos, com vista a assegurar a respectiva assisténcia por parte
das entidades adequadas;

15. Promover e assegurar os programas de alimentagdo e me-
lhoria nutricional dos alunos, através de inspecgdes as cantinas e
do controlo das ementas;

16. Superintender na utilizagdo dos servigos médicos escola-
res, de modo que estes sejam utilizados com o médximo rendimento
¢ de acordo com as normas dos programas de saGde publica;

17. Visitar todas as escolas, pelo menos, uma vez por ano;

18. Participar e colaborar nos conselhos pedagégicos e disci-
plinares, sempre que solicitado pelos médicos escolares ou di-
rectores dos estabelecimentos de ensino;

19. Recomendar os cuidados a ter com a pratica da educagio
fisica nos estabelecimentos de ensino;

20. Verificar o arrumo dos arquivos de satde escolar e elabo-
rar, anualmente, um relatdério de que conste a andlise da situacdo
da sadde escolar, a indicagdo das deficiéncias e problemas exis-
tentes e a recomenda¢io das medidas necessdrias & melhoria
de situagdo e do servigo.
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Artigo 9.0
(Estudo e solugdo dos problemas)

1. O Servigo de Satde Escolar abrange o estudo e solugiio
dos problemas de ordem médico-pedagdgica e os que respeitam
3 higiene ¢ a saide publica, no 4mbito dos estabelecimentos de
ensino.

2. O estudo e a solugdo desses problemas apoiar-se-io nos
virios departamentos dos Servicos de Satde, nos servicos de
saide dos organismos auténomos, das entidades particulares,
das corporagdes missiondrias, dos corpos administrativos, das
pessoas colectivas de utilidade publica administrativa, e na assi-
dua cooperagio do professor ou educador e de outros técnicos
especializados dos Servigos de Educagio ¢ Cultura ou per-
tencentes a instituigdes a quem tenha sido pedida colaboragio.

Artigo 10.0
(Equipa de satde escolar)

Para efeitos do disposto no artigo anterior ¢ em conformi-
dade com o seu cardcter essencialmente profilictico, o Servigo
de Saude Escolar exerce-se através do trabalho de grupo da equi-
pa de satde escolar, da higiene e saide publica, da educagio
sanitdria, do servigo social, dos socorros de urgéncia e da su-
plementagio alimentar, assim como das actividades de medi-
cina escolar ¢ de medicina preventiva,

Artigo 11.0
(Apoio dos Servicos de Saude)

Os Servigos de Saide, em que se deverd apoiar a acgio do Ser-
vigo de Satde Escolar, compreendem os Servicos de Medicina
Geral, de Medicina Especializada e de Diagnéstico e Terapéu-
tica.

CAPITULO III
Servigos de Medicina Escolar
Artigo 12.0
(Actividade da medicina escolar)

1. As actividades da medicina escolar compreendem consultas
destinadas 3 observagio somato-psico-pedagdgica dos alunos e
exames médicos periddicos ao pessoal docente e nio docente.

2. A observagio somato-psico-pedagdgica é sempre feita pe-
los médicos escolares e terd lugar nos préprios estabelecimen-
tos de ensino, obedecento as seguintes regras:

a) A ela serio sujeitos todos os alunos matriculados pela pri-
meira vez no ensino primdrio, secundirio e médio e ainda todos
os que para esse fim forem seleccionados pelos professores ou
indicados por outras entidades;

b) Na ficha médico-escolar desta observagio constario os
elementos informativos fornecidos pelo encarregado de educa-
¢do ou entidade que enviou o aluno para exame, e nela deverio
reunir-se todos os dados psico-somaticos resultantes da obser-
vagio e os dados pedagégicos resultantes do aproveitamento
escolar, considerando-se reservado o registo cumulativo destes
dades; S
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¢) As fichas médico-escolares serdo de modelo a propor pelo
Servigo de Saude Escolar, e devem acompanhar o processo do
aluno sempre que este mudar de classe, escola ou localidade;

d} Com base na observagio efectuada, o médico escolar ano-
tard, na respectiva ficha, o diagndéstico, o tratamento e as re-
comendagbes que entender convenientes, otientande a sequén-
cia do exame no sentido da efectivagio do tratamento pelo
médico da familia ou pelos médicos dos Servigos de Saude;

¢) Nesta ficha serfo registadas todas as ocorréncias signi-
ficativas da vida do aluno, quer respeitem ao foro fisico (saude
ou doengas orgénicas), quer ao foro psicolégico (aptiddes in-
telectuais e técnicas, personalidade, atitudes e comportamento
social), quer ao pedagdgico (aproveitamento e comportamento
escolar) e, de uma forma geral, tudo o que de interesse conste
na vida familiar e social do aluno, considerando-se reservado
este registo que apenas poderd ser patente ao médico e aos ele-
mentos que com ele colaborem e sobre o caso tenham de emitir
opinido;

1) 56 ao médico escolar e aos elementos que com ¢le colaborem
caberd a escolha dos informes a dar 3s pessoas de familia e
encarregados de educagio interessados na satde fisica e mental
dos alunos;

&) No boletim de matricula devem figurar elementos decor-
rentes desta ficha de interesse médico, como vacinas, alergias,
etc.

3. O exame médico do pessoal docente e nio docente fica a
cargo do médico escolar e terd lugar sempre que o Servigo de
Satide Escolar o julgue conveniente.

Artigo 13.0

(Actividades de medicina preventiva)

1. As actividades de medicina preventiva destinam-se espe-
cialmente & prevengdo e despiste das doengas transmissfveis no
meio escolar, ndo s6 pelo estabelecimento de perfodos de evicgio,
mas também pela adop¢io de outras medidas, designadamente
vacinagdes, rastreios, etc.

2. O estabelecimento dos periodos de suspensio da frequéncia
escolar ou de outras actividades nos estabelecimentos de ensino,
obedeceri aos principios estabelecidos no Decreto-Lei n.© 89/77,
de 8 de Margo.

3. As restantes medidas constarfo de um guia-referéncia para
uso do pessoal da equipa de satde escolar,

Artigo 14.0

{(Actividades de higiene e satide plblica no Ambito
dos estabelecimentos de ensino)

As actividades de higiene e de satide publica destinam-se
execugdo das tarefas tendentes a assegurar a solugio de problemas
de ordem sanitéria, designadamente os relativos ao saneamento
dos edificios escolares e suas dependéncias e 3 vigilancia sani-
taria dos professores e alunos.

Artigo 15.°
(Actividades de educacio sanitiria)
As actividades de educagdo sanitiria no dmbito escolar des-

tinam-se, em especial, 4 promogio da saiide e visam, essencial-
mente, a criagio de regras promotoras de saude dos alunos,
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Artigo 16.°

(Actividades do servigo social)

1. As actividades do servigo social destinam-se 2 prestagiio de
assisténcia social aos alunos e respectivas familias, em todas as
actuagBes sociais que interfiram com a saide do aluno e seu
aproveitamento escolar,

2. As actividades referidas no ntmero anterior abrangerio:

a) Auxilio aos alunos e respectivas familias, designadamente,
pelo levantamento dos seus problemas e da sua participagdo na
execugio de planos tendentes 3 melhoria do seu bem-estar so-
cial;

b) Orientagdo no sentido de melhor aproveitamento dos re-
cursos préprios € dos da comunidade;

¢) Trabalho de grupo com a equipa de satde escolar, visando
o estudo e melhoria da situagfio e enquadramento geral dos alunos,

Artigo 17.0

(Actividades de socorros urgentes)

As actividades de socorros urgentes compreendem os pri-
meiros socorros nos acidentes e os cuidados nas doengas de emer-
géncia e serdo executados segundo normas constantes do guia-
-referéncia a elaborar, ndo s6 pelo pessoal docente e ndo docente
dos estabelecimentos de ensino para isso convenientemente ins-
truido, mas também pelo pessoal dos Servigos de Saude.

Artigo 18.°

(Actividades de suplementagio alimentar)

1. As actividades de suplementag¢fio alimentar, cuja orientagio
técnica compete ao Servico de Satde Escolar, destinam-se nio
s6 4 supressdo das caréncias alimentares da populagdo escolar,
como & aquisigdo de bons habitos alimentares, e apoiar-se-Fo nas
cantinas escolares.

2. Nas refei¢es escolares fornecidas aos alunos, deverio obser-
var-se as mais rigorosas regras de dietética.

3. As refeigBes devem, sempre que for possivel, ser tomadas
em conjunto com os professores.

CAPITULO IV

Apoio dos servicos oficiais de saide e de outros servicos
ou entidades ao Servico de Saide Escolar

Artigo 19,0
(Apoio dos Servigos de Saude)

Os Servigos de Satde apoiam o Servigo de Saide Escolar,
nos termos fixados no presente diploma, através dos Servigos de
Medicina Geral, de Especialidades e de Diagnéstico ¢ Terapéu-
tica.

Artigo 20.0
(Apoio dos Servigos de Medicina Geral)

1. Pelos Servigos de Medicina Geral assegurar-se-4 3 popu-
lagdio escolar a frequéncia das consultas de medicina, dos ser-
vigos dos estabelecimentos do ensino particular e dos servigos
de medicina familiar, em condic¢des favoriveis de horirio, am-
biente e simplificagio de formalidades.

2. Estas consultas serdo pagas ou gratuitas, nos termos em
que a lei o estabelecer.

Artigo 21.0
(Apoio dos Servigos de Medicina Especializada)

L. Pelos Servigos de Medicina Especializada permitir-se-4
a populagiio escolar a frequéncia de consultas da especialidade
dos Servigos de Saude.

2, Estes Servigos compreendem as diferentes consultas de
especialidades médicas e cirtrgicas, designadamente as con-
sultas de oftalmologia, estomatologia e neuro-psico-pedagégica
que funcionard anexa as escolas de ensino especial dos Servigos
de Educagio e Cultura ou na dependéncia de dispensarios de
higiene mental infantil. '

3. As consultas de especialidades médico-cirtirgicas terdo
lugar, gratuitamente, nos servigos especializados dos estabele-
cimentos dos Servigos de Saude e a elas poderdo apresentar-se
os alunos, mediante requisi¢io do médico escolar.

4. Nestas consultas, a popula¢io escolar deverd ser atendida
de molde a ndo se verificarem entraves & promogio sistemitica
de acgfio sanitdria a favor dos alunos.

Artigo 22.0
(Consulta neuro-psico-pedagégica)

A consulta neuro-psico-pedagdgica sera dirigida por um pedo-
psiquiatra ou per um neuropsiquiatra dos Servigos de Satde,
com a colaboragio do director do estabelecimento de ensino
especial ou do dispensdrio de higiene mental infantil onde a
referida consulta funcione, e dos médicos escolares dos dife-
rentes estabelecimentos onde os casos-problemas sejam de-
tectados, e visard, especialmente:

a) Rastrear os alunos com problemas de inadaptagiio escolar,
através da observagio didria e contfnua dos professores e das
provas de rotina a cfectuar pelo pessoal das escolas de ensino
especial ou dos dispensirios de higiene mental infantil;

b) Orientar a educagio dos alunos com apoio do Gabinete
de Orientagiio Profissional, servigos de acgdo social, jurisdicio-
nais de menores € outros;

¢) Ajudar os professores na identificagdo e do reconheci-
mento de alguns desvios da normalidade, com vista a promover
uma melhor higiene mental na escola;

d) Contribuir para a melhoria da saide mental dos alunos,
actuando por todos os meios ao seu alcance sobre o ambiente
e propondo o afastamento dos elementos indesejiveis;

) Reintegrar, por meio de ensino especial, os alunos com di-
ficuldades de integragdo social normal,

Artigo 23.0
(Servigos auxiliares de diagnostico e terapéutica)

1. Os servigos auxiliares de terapéutica e diagnéstico serdio
assegurados gratuitamente, pelos Servicos de Satde, sempre
a requisi¢io do médico escolar. ’

2. Estes servigos serdo sempre facultados 3 populagio esco-
lar em condi¢Bes favordveis de hordrio e ambiente,
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Artigo 24.¢
(Apoio de outros Servigos)

1. O Servigo de Satide Escolar serd ainda apoiado pelos ser-
vicos de sadde dos servigos auténomos, dos corpos adminis-
trativos, das pessoas colectivas de utilidade publica adminis-
trativa, das corporagdes missiondrias e das entidades particulares.

2. O apoio dos Servigos de Educagfio e Cultura sera prestado
através da Reparti¢io da Juventude e Desportos.

CAPITULO V
SECCAO 1

Pessoal

Artigo 25.°
(Agentes especializados e cooperadores)

O Servigo de Satide Escolar dispord de agentes especializados
¢ agentes cooperadores.
1. Sdo agentes especializados:

a) Os médicos escolares, os delegados de satde e todos os ou-
tros médicos que desempenham fungBes nos estabelecimentos de
ensino, quer oficiais, quer particulares;

b) Os psicélogos ou os psicotécnicos e os orientadores pro-
fissionais, os enfermeiros ou enfermeiras de saiide publica, os
trabalhadores sociais;

¢) Todo o pessoal dos estabelecimentos de ensino particular,
que desempenhe funcdes de saide publica de trabalho social.

2. Sdo agentes cooperadores:

a) Os directores dos estabelecimentos de ensino oficial e
particular;

b) Osinspectores dos Servigos de Educagiio;
¢) Os professores de todos os graus de ensino;’

d) As familias, os pedagogos, os educadores e todos os ou-
tros agentes ou institui¢Bes que possam participar na solugdo
de problemas de ordem médico-pedagdgica.

SECGAO II

Pessoal especializado

Artigo 26.0
(Competéncia do médico escolar)

1. O médico escolar serd, na drea da sua competéncia, o ori-
entador e organizador do Servigo de Satide Escolar e coordenard
todas as actividades dos agentes especializados e cooperadores
dos respectivos servigos.

2. Coadjuvado pelos enfermeiros de saide publica, trabalha-
dores sociais e outros, incumbe ao médico escolar:

a) Encaminhar os alunos para os servigos clinicos conveni-
entes ou para os seus médicos habituais, mantendo com estes
a mais estreita colaboragio;
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b) Tomar parte nas reunides de professores, 2 fim de poder
emitir opiniio ou parecer sobre todos os assuntos que se pren-
dam com a sadde fisica ou mental dos alunos e do pessoal do-
cente e nio docente;

c) Assistir as actividades escolares e visitar todas as depen-
déncias dos estabelecimentos escolares, designadamente as
que sdo afectas ao ensino.

3. Ao médico escolar compete ainda enviar aos Servigos de
Saide Escolar propostas devidamente fundamentadas para o
encerramento dos estabelecimentos de ensino que se encon-
trem em mds condi¢des higiénicas, devendo a direc¢io compe-
tente dar imediato conhecimento do facto 2 Direc¢io dos Ser-

vigos de Educagdo e Cultura.

7

4. O preceituado no nimero anterior é aplicivel 2 hipétese
de, em qualquer escola, se verificarem casos de doengas trans-
missiveis, podendo o médico escolar determinar imediatamente
o encerramento da escola, quando as circunstincias o imponham.

Artigo 27.0
(Atribui¢des gerais do médico escolar)

1. Ao médico escolar cabem, no estabelecimento de ensino,
atribui¢Bes anilogas as do delegado de saide na sua drea sanitd-
ria.

2. Para os efeitos do niimero anterior e quando necessirio o
médico escolar pedird a colaboracio das autoridades sanitérias
policiais, administrativas ou judiciais, is quais incumbem, neste
caso, as obrigagSes que lhe sd3o impostas na legislacio vigente.

3. Sio atribuigdes gerais do médico escolar:

«) Dar parecer sobre a distribui¢io dos hordrios da respec-
tiva escola;

b) Dar parecer sobre o estado sanitirio das instalacGes e cons-
trugles escolares nos aspectos que sejam da sua competéncia,
designadamente, quanto a pedidos de abertura ou alteragio de
instalacBes;

¢) Verificar se o material escolar satisfaz 3s necessidades
higiénicas e pedagdgicas ¢ organizar o cadastro sanitirio das
instalacbes e do material;

d) Verificar se o trabalho escolar decorre em condigdes de
seguranga, nomeadamente nos locais de trabalho oficinal, pro-
movendo a correcgio das deficiéncias encontradas;

e) Elaborar o cadastro sanitirio dos alunos e do pessoal do-
cente, mantendo-o sempre actualizado;

f) Proceder a inspecgdo médica e psicolégica dos alunos, dis-
pensando especial atencdio aos inadaptados;

£) Tomar as providéncias que se imponham em todos os casos
que ultrapassem as actividades de rotina, dando de tudo conhe-
cimento a quem de direito;

#) Dar cumprimento a todas as medidas e providéncias de
profilaxia que lhe scjam determinadas pela entidade competente
e as disposiges legais sobre vacinagbes;

i) Determinar, nos casos de doencas transmissiveis, os pe-
riodos de afastamento dos alunos doentes, ou dos contactos, de
acordo com a lei;

f) Verificar pessoalmente, ou por intermédio dos seus cola-
boradores imediatos, e sempre que o julgue necessirio, as parti-
cipagbes de doencas dos alunos, ou solicitar dos respectivos mé-
dicos assistentes todas as informagciies e a sua colaboragio, quandp
a entenda necesséria; N
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{) Organizar, no respectivo estabelecinmento de ensino, a
observagio médico-escolar, que funcionard com base nos exames
de selecgio feitos pelos professores; _

m) Seleccionar, com a colaboragiio dos professores, das en-
fermeiras de sadde publica e dos trabalhadores sociais, os alunos
que devem ser enviados a consulta neuro-psico-pedagégica
adstrita as escolas de ensino especial dos Servigos de Educagio
¢ Cultura ou dependentes dos dispensérios de higiene mental
infantil ;

n) Canalizar para o Servigo de Satide Escolar, ou para outras
entidades iddéneas, os casos clinicos que ultrapassem as suas
possibilidades de accdo;

o) Organizar os servigos de socorros urgentes a realizar por
pessoal dos estabelecimentos de ensino;

p) Decidir, no interesse da saide do aluno, da sua partici-
pacio nas actividades circum-escolares, nomeadamente em
competicdes desportivas e colénias de férias, e seleccionar os
que devem beneficiar dessas coldnias;

g) Estabelecer intimo contacto com todas as pessoas interes-
sadas na educagdio do aluno, designadamente a familia, o médico
assistente, o pedagogo ¢ o professor, pedindo a sua colaboragio
sempre que necessiria;

r) Colher, por intermédio dos trabalhadores sociais, informes
sobre o meio extra-escolar, transmitindol familia as indicagdes
que julgar convenientes para a boa saide fisica e mental dos
alunos;

s) Orientar e executar, na sua esfera de ac¢io e por intermédio
da escola, os programas de educagfio sanitiria emanados da di-
visdo de saide publica e fazer prelecgBes aos alunos e aos pro-
fessores sobre assuntos da sua competéncia;

t) Prestar esclarecimentos sobre todos os assuntos da sua
competéncia e dar conhecimento ao director do estabelecimento
de ensino de todas as indica¢des e medidas que em matéria de
satde escolar tenham de ser postas em pritica;

) Prestar, sempre que lhe seja pedida, colaboragdo aos pro-
fessores e outro pessoal cooperante na execug¢io do exame an-
tropométrico dos alunos e mandar coligir ¢ arquivar todos os
elementos colhidos nesses exames com o sigilo e reserva pré-
prios da natureza desses documentos;

v) Orientar a organizagio das ementas nos estabelecimentos
onde funcionam cantinas e vigiar as condi¢fes do seu funciona-
mento;

x) Solicitar, sempre que entenda necessirio, a colaboragio
de todas as pessoas ou entidades directamente interessadas na
acclio educativa levada a cabo pelo respectivo estabelecimento
de ensino;

%) Participar e colaborar no conselbo disciplinar dos esta-
belecimentos de ensino a seu cargo.

Artigo 28.0
(Relatério do médico escolar)

1. No fim de cada ano lectivo, o médico escolar organizard
e enviard ao médico encarregado do Servico de Saide Escolar
um relatério que registe todas as questdes e ocorréncias rela-
tivas 3s fungdes que desempenha ou se tenham suscitado.

2. Tal relatério serd acompanhado das estatisticas nosols-
gicas e antropométricas, acuidades visual e auditiva e outros
testes, bem como propostas sobre modificages regulamentares
que a prética aconselhe ¢, ainda, de sugestdes acerca das medidas
especiais que as circunstincias tenham recomendado.

3. Desse relatério serd enviada cépia aos Servigos de Edu-
cagio e Cultura.

Artigo 29.°
(Delegado de saude)

Ao delegado de saiude cabe assegurar as fungdes gerais atti-
buidas aos médicos escolares, onde os nio haja.

Artigo 30.0
{Médicos dos ensinos oficial e particular)

Os médicos que prestem servigo clinico nos estabelecimentos
de ensino oficial e particular podem, por delegagio do médico
escolar, ser incumbidos de algumas das suas atribui¢Bes, sem
prejuizo da acgiio orientadora que The pertence.

Artigo 31.0

(Enfermeiros e trabalhadores sociais)

1. O médico escolar terd a coadjuvi-lo enfermeiros de sau-
de publica e trabalhadores sociais, que para o efeito forem des-
tacados e que deverdo receber prévia especializagio para actuar
no ambiente escolar.

2. Onde ndo houver enfermeiros de satde publica e traba-
lhadores sociais, o médico escolar utilizara os agentes dos referi-
dos ramos dos Servigos de Satide e de Acgo Social.

Artigo 32.0
(Competéncia dos enfermeiros de saude pablica)

Aos enfermeiros de satdde publica compete:

@) Auxiliar o médico escolar dentro dos limites da sua ca-
pacidade profissional, e designadamente nas tensuracdes an-
tropométricas, vacinagBes, tratamentos diversos, e todas as de-
mais tarefas que lhes sejam por ele confiadas;

b) Organizar, registar e arquivar o expediente do servigo;

&) Colaborar com os professores em tudo quanto se relacio-
ne com a saide integral dos alunos, ajudando-os nas tarefas de
satide escolar que eventualmente hajam de desempenhar na
falta de outro pessoal, e designadamente no despiste das doencas
transmissivels, primeiros socorros, pesagens, mensuragdes, etc.;

d) Interpretar, dentro dos limites da sua competéncia, os
exames de referéncia feitos pelos professores, seguindo cada
caso segundo o conselho do médico escolar e orientando os en-
carregados de educagfio no cumprimento das medidas preco-
nizadas;

) Organizar, com a colaboragiio dos professores e outros
elementos da equipa de satde escolar, os dados médico-escolares
dos alunos designados para a consulta médico-escolar;

f) Fazer visitas domicilidrias para verificagio do seu ambiente
sanitirio, divulgando meios de preservagio da saide, difundindo
conceites de higiene, da alimentagfio, de vestudrio e da habita-
¢do, sugerindo processos para corrigir os defeitos encontrados;

£) Elucidar as familias em relagdo 2 satde fisica e mental
dos seus filhos, dando conselhos adequados, em cada caso, e
verificar sempre em estreita cooperagio com o trabalbador social,
se a cooperagio dos pais é ou nio perfeita em matéria da satide
escolar; :
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k) Vigiar os alunos que estejam em presenga de problemas
emocionais com reflexos no seu aproveitamento escolar € na
capacidade de cumprimento médico, e apresentar, periodica-
mente, ao médico escclar a relagio dos alunos que precisam de
especial atengdio e que faltem frequentemente & escola, apon-
tando o motivo das faltas. Esta actuagdo também terd lugar em
colaboragdo com o trabalhador social;

i) Averiguar minuciosamente, por contacto individual ou
trabatho de grupo, os antecedentes pessoais € hereditirios dos
alunos suspeitos de doengas crénicas;

7) Verificar das condi¢des higiénicas dos edificios escolares e
dos terrenos limitrofes e vigiar o estado sanitirio de todas as suas
dependéncias, velando designadamente pelo arejamento, boa ilu-
minacfio e asseio das salas de aula;

1) Prestar colaboragio ao médico escolar quanto & profilaxia
de doencas transmissfveis, tendo o maior cuidado em descobrir
na escola casos em que os prédomos dessas doengas tenham apa-
recido, vigiando o cumprimento das regras e instrugbes relativas
a protecgfio contra as referidas doengas;

m) Informar os directores e professores das escolas dos conhe-
cimentos bésicos e mais comuns das doengas transmissiveis ¢ da
execugdo dos primeiros socorros em caso de doengas de emer-
géncia e acidentes;

n) Verificar se os empregados dos refeitérios ou dos locais on-
de se manipulam alimentos possuem os boletins de sanidade;

0) Transmitir ao médico escolar tudo quanto observe no exer-
cicio das suas fungdes e mormente o que merega especial atengio;

p) Cumprir todas as instrugdes que lhes sejam dadas ou trans-
mitidas pelo médico escolar, mantendo o segredo profissional e
a melhor harmonia com o pessoal docente das escolas;

q) Ter 4 sua guarda todo o material indispensdvel 4 execugio
das tarefas que cabem ao Servico de Saide Escolar no estabele-
cimento de ensino onde actua.

Artigo 33.0
(Competéncia dos trabalhadores sociais)

Aos trabalhadores sociais compete:
a) Estabelecer a ligagio entre a escola, o médico e a familia’
de molde a constituir entre eles uma perfeita unidade de acgio,

b) Verificar a atmosfera em que a crianga vive no ambiente
familiar, tendo em conta nfo sé a acgfio paternal, como também
fraternal, com o objectivo de recomendar a orientacio mais
aconselhdvel ;

¢) Interessar a familia pela escola, com vista a uma melhor
ac¢do educativa, levando-a a cooperar nos seus trabalhos e pro-
blemas fora das horas de actividade profissional;

d) Promover estudos de sociologia escolar e do meio de que
provém o aluno e participar na planificagio e realizagdo das acti-
vidades circum-escolares;

) Realizar todas as demais tarefas de educagfo de base, rela-
tivas a problemas sociails que, porventura, surjam.

SECCAO III

Pessoal cooperador
Artigo 34.0
{Competéncia do professor)
Em geral, compete ao professor:

a) Participar em todos os trabalhos de grupo da equipa de
saide escolar;

b) Tomar conhecimenta dos interesses e necessidades dos alu-
nos e das dificuldades préprias do meio em que vivem;

¢) Prestar a necessiria aten¢fo ao aluno por forma a detectar
precocemente as suas eventuais deficiéncias fisicas, motoras, sen-
soriais ou psiquicas, e bem assim os desvios do seu comporta-
mento;

d) Aproveitar os perfodos de refeigdo, da merenda e do recreio
para a pritica de habitos de higiene individual e de convivéncia,
que possam constituir padrdo e exemplo para os alunos;

e) Verificar e estudar as causas de atitudes viciosas que os alu-
nos tomem nas carteiras;

f) Prestar socorros de urgéncia nos casos de acidente ou do-
en¢a de emergéncia que estejam dentro da sua competénceia e
possibilidades, promovendo, porém, se necessirio, a actuacgdo do
pessoal e servigos especializados;

g) Manter os alunos sob vigilancia suficientemente cuidadosa
e continuada, com vista a detectar, tdo cedo quanto possivel, o
aparecimento de sinais de doengas transmissiveis e de desvios da
normalidade; g

k) Executar, anualmente, quando se trate do ensino primdrio,
as pesagens, mensuracdes, acuidade visual e auditiva, bem como
outras provas, segundo normas a estabelecer, e registar estes da-
dos nas fichas médico-escolares;

t) Executar e registar os exames de selecciio para efeitos de
exame médico;

7) Organizar as histérias de saude dos alunos, sempre que es-
tes forem por si mandados ou referidos para exame médico, dan-
do-lhes sempre caracter confidencial;

I) Promover o ensino dos principios de higiene segundo os
programas estabelecidos, quer por ensino formal na classe, quer
aproveitando todas as oportunidades na vida didria do aluno;

m) Promover a particivagio dos alunos em todas as activi-
dades relacionadas com a sadde, tanto na escola como na co-
munidade. "

Artigo 35.0

(Competéncia do director do estabelecimento
de ensino)

Ao director do estabelecimento de ensino compete:

a) Enviar ac médico escolar, imediatamente a seguir ao
encerramento da época das matriculas e no ultimo dia de cada
més em relacdo iquele encerramento, uma nota dos alunos que
se matricularem na escola, com discriminagio de classes e tur-
mas, e da qual conste:

— Nome por extenso, filiagdo, naturalidade, data do nasci-
mento e residéncia;

— Numero e data da matricula;

— Indicagdio da tltima escola oficial ou particular que o
aluno frequentou;

—- Data_das ultimas vacinagBes ou revacinagdes de caricter
obrigatério;

b) Enviar ao niédico escolar, por ocasiio da saida da escola
de qualquer alune, uma nota a comunicar o facto e cnde se
indique o seu destino;

¢) Enviar ao médico escolar uma nota dos alunos que tenham
faltado 4 frequéncia das aulas por mais de trés dias consecu-
tivos, com vista a assegurar uma conveniente assisténcia a esses
alunos e a prevenir outras implicagfes de satde escolar;
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d) Enviar ao médico escolar todos os documentos ¢ inforna-
¢Bes que se relacionem com o Servigo de Satde Escolar;

¢) Nido permitir a entrada na escola de alunos que tenham
sido suspensos da frequéncia das aulas por motivo de doenga
transmissfvel sem a apresentagdo de uma declaracdo do médico
assistente, visada pelo médico escolar, em que se firme ter desa-
parecido o perigo do contigio;

f) Dar execugdo imediata as providéncias que em matéria
de saiude escolar forem determinadas pelo respectivo médico.

Artigo 36.°

(Competéncia do inspector do ensiao)

Ao inspector do ensino, pela sua fungdo especifica de orien-
tar, estimular e sugerir novos métodos de ensino, compete:

a) Instruir e esclarecer os professores na interpretagdo dos
programas de higiene e na forma de os integrar nas actividades
ligadas 2 assiténcia escolar;

b) Promover conferéncias médico-escolares ou outras ac-
tividades, com vista a aperfeigoar o conhecimento dos professo-
res quanto 3 sua comparticipagio no Servigo de Satide Escolar
e i contribui¢do que este Servigo possa trazer i melhoria da
satde total das populacBes escolares.

Artigo 37.0
(Competéncia do pessoal docente em geral)

Ao pessoal docente, em geral, compete apoiar, dentro dos
limites da sua capacidade, todas as tarefas atinentes & execugdo
das actividades do Servico de Saide Escolar, designadamente
as que constam dos artigos e niimeros anteriores.

Artigo 38.0
(Competéncia do pessoal nio docente)

Ao pessoal nfio docente, em geral, compete prestar a mixima
colaboragio a toda a equipa de satide escolar, sem perder de
vista que no seu permanente contacto com essa populagio goza
aquele pessoal da oportunidade de imediata acgio junto dos alu-
nos.

SECCAO 1V

Desempenho de cargos por pessoal dos Servigos de Sadde

Artigo 39.0
(Chefe do Servigo de Satde Escolar)

1. O cargo de chefe do Servigo de Satide Escolar serd exer-
cido, em comissio, por 1 médico do quadro de clinica geral, a
designar, em Ordem de Servigo, pelo director dos Servigos de
Saude.

2. Para o exercicio do cargo referido no nimero anterior,
serd dada preferéncia aos médicos especializados em satde pa-
blica ou que possuam experiéncia em saide escolar.

Artigo 40.0
{Destacamento do pessoal)

O pessoal necessdrio ao funcionamento do Servi¢o de Satde
Escolar, nomeadamente o pessoal administrativo, de enferma-
gem especializada e o dos servigos gerais, serd destacado dos
diferentes quadros do pessoal da Direcgio dos Servigos de Sad-
de, mediante despacho do director dos Servigos.

CAPITULO VI

Disposicdes finais e transitérias

Artigo 41.0

(Mensuragdes dos alunos)

i. Enquanto por outra forma se ndo dispuser, no ensino se-
cundirio serfo os professores de Educagio Fisica quem execu-
tardo e registardo, no inicio de cada ano escolar, as pesagens,
mensuragdes e medidas da acuidade visual e auditiva.

2. No ensino secundirio compete ao director do estabeleci-
mento coligir, em coordenagio com o professor de Educagio
Fisica, lista dos alunos necessitados de atengio médico-pe-
dagdgica, a referir ao Servigo de Satde Escolar.

Artigo 42.0
{Dispensas das aulas de Educac¢io Fisica)

1. As dispensas didrias das aulas de Educagio Fisica sfo da
competéncia do professor de Educagio Fisica.

2. As dispensas temporirias para perfodos mais longos ou
definitivas sdo da competéncia do médico escolar.
Artigo 43.0
(Estabelecimentos de ensino nio oficial) -
Todo o estabelecimento de ensino n3o oficial terd de ter

um responsivel pela saide escolar, ao qual compete prestar ao
Servigo de Satde Escolar a colaboragdio que lhe for solicitada.

Artigo 44.0
(InstalagGes e gabinetes)

1. Nos estabelecimentos de ensino deverio ser previstas
instala¢Bes para o Servigo de Satde Escolar.

2. A aquisi¢iio do mobilidrio e apetrechos para essas instala-
¢Oes constitui encargo dos estabelecimentos de ensino.
Artigo 45.0
(Davidas)
As duvidas suscitadas na execugio deste Regulamento serdo

resolvidas por despacho do Governador, ouvido o director dos
Servicos de Saude.

Direcgio dos Servigos de Satde, em Macau, aos 30 de Margo
de 1981. — O Director dos Servigos, José da Paz Brandido Ro-
drigues dos Santos, médico,

Portaria n.c 57/81/M
de 4 de Abril

Tendo sido exposta pelos Servigos Florestais e Agricolas de
Macau a necessidade de lhes ser atribuido, para o corrente ano
econémico, um fundo permanente de $62 000,00, nos termos
dos artigos 1.2 a 7.° do Decreto n.° 32 853, de 16 de Junho de
1943;

Considerando que os aludidos Servigos propdem, nos termos
do § 1.° do artigo 3.° do mencionado Decreto n.° 32 853, uma
comissio administrativa para gerir o referido fundo;





