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表二

學科單元／科目 種類 面授學時 學分

45 3

45 3

45 3

45 3

45 3

45 3

45 3

45 3

第 83/2025號社會文化司司長批示

10/2017

6/1999

70/2024

2025/2026

Quadro II

Unidades curriculares / 
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

Idosos e Saúde Mental Optativa 45 3

Adolescentes e Saúde 
Mental

Optativa 45 3

Distúrbios e Recupe-
ração dos Comporta-
mentos relacionados 
c o m S u b s t â n c i a s e 
Comportamentos de 
Dependência

Optativa 45 3

Orientação e Aconse-
lhamento para Indiví-
duos com Necessidades 
Especiais

Optativa 45 3

Educação Famil iar e 
Parental

Optativa 45 3

Economia e Política da 
Saúde

Optativa 45 3

Saúde Mental na China 
Contemporânea

Optativa 45 3

Seminário Específico 
sobre Práticas em Saú-
de Mental

Optativa 45 3

Despacho da Secretária para os Assuntos 
Sociais e Cultura n.º 83/2025

Usando da faculdade conferida pelo artigo 64.º da Lei Básica 
da Região Administrativa Especial de Macau e nos termos do 
disposto no n.º 1 do artigo 14.º da Lei n.º 10/2017 (Regime do 
ensino superior), conjugado com a alínea 1) do n.º 1 do artigo 5.º 
do Regulamento Administrativo n.º 6/1999 (Organização, com-
petências e funcionamento dos serviços e entidades públicos), 
a Secretária para os Assuntos Sociais e Cultura manda:

1. São alterados a organização científico-pedagógica e o plano 
de estudos do curso de licenciatura em Educação da Universi-
dade de São José, aprovados pelo Despacho da Secretária para 
os Assuntos Sociais e Cultura n.º 70/2024.

2. São aprovados a nova organização científico-pedagógica e 
o novo plano de estudos do curso referido no número anterior, 
constantes dos Anexos I e II ao presente despacho e que dele 
fazem parte integrante.

3. A nova organização científico-pedagógica e o novo plano 
de estudos aplicam-se aos estudantes que iniciem a frequência 
do curso a partir do ano lectivo de 2025/2026, devendo os estu-
dantes que tenham iniciado a frequência do curso antes desse 
ano lectivo concluir o curso de acordo com o plano de estudos 
anterior.



N.º 23 — 9-6-2025	 BOLETIM OFICIAL DA REGIÃO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU — I SÉRIE	 13

 

––––––––––

附件一

教育學士學位課程

學術與教學編排

10/2017

120

附件二

教育學士學位課程

學習計劃

表一

學科單元／科目 種類 面授學時 學分

第一學年

45 3

30 2

30 2

45 3

45 3

45 3

30 2

4. O presente despacho entra em vigor no dia seguinte ao da 
sua publicação.

30 de Maio de 2025.

A Secretária para os Assuntos Sociais e Cultura, O Lam.

––––––––––

ANEXO I

Organização científico-pedagógica do curso de 
licenciatura em Educação

1. Área científica: Educação.

2. Áreas de especialização:

1) Ensino Infantil;

2) Ensino Primário;

3) Inglês (Ensino Secundário).

3. Duração normal do curso: 4 anos.

4. Línguas de ensino: Chinês / Português / Inglês.

5. Modalidade de ensino: Presencial.

6. Condições de candidatura: Em conformidade com o dispos-
to no artigo 25.º da Lei n.º 10/2017 (Regime do ensino superior).

7. Requisitos de graduação: O número de unidades de crédito 
necessário à conclusão do curso é de 120 unidades de crédito.

ANEXO II

Plano de estudos do 
curso de licenciatura em Educação

Quadro I

Unidades curriculares /  
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

1.º Ano Lectivo

Introdução à Educação Obrigatória 45 3

Padrões Profissionais e 
Ética

Obrigatória 30 2

Crianças, Famí l ias e 
Comunidades

Obrigatória 30 2

Desenvolvimento 
Infantil, Saúde e 
Bem-Estar

Obrigatória 45 3

Teorias e Práticas Edu-
cacionais

Obrigatória 45 3

Psicologia da Educação Obrigatória 45 3

Educação e Desenvol-
vimento Sustentável

Obrigatória 30 2
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學科單元／科目 種類 面授學時 學分

30 2

30 2

* 120 8

第二學年

45 3

45 3

30 2

45 3

45 3

30 2

30 2

30 2

30 2

* 120 8

第三學年

30 2

30 2

* 120 8

第四學年

45 3

45 3

45 3

45 3

* 6

24

Unidades curriculares /  
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

Literacia Académica Obrigatória 30 2

Pensamento e Raciocí-
nio

Obrigatória 30 2

Língua* Obrigatória 120 8

2.º Ano Lectivo

Concepção e Desen-
volvimento do Plano 
Curricular

Obrigatória 45 3

Educação Inclusiva Obrigatória 45 3

Gestão, Liderança e 
Organização de Aula

Obrigatória 30 2

Didáctica Contemporâ-
nea

Obrigatória 45 3

Avaliação Educacional Obrigatória 45 3

Ensino de Tecnologias 
de Informação

Obrigatória 30 2

Dificuldades e Obstá-
culos na Aprendizagem 
em Aula da Educação 
Inclusiva

Obrigatória 30 2

Ética e Filosofia Obrigatória 30 2

Direito, Sociedade e 
Cultura I

Obrigatória 30 2

Língua* Obrigatória 120 8

3.º Ano Lectivo

Apreciação Artística Obrigatória 30 2

Direito, Sociedade e 
Cultura II

Obrigatória 30 2

Língua* Obrigatória 120 8

4.º Ano Lectivo

Métodos de Inquérito 
em Educação

Obrigatória 45 3

Métodos e Técnicas de 
Aconselhamento e Sua 
Aplicação

Obrigatória 45 3

Sustentabilidade Social 
e Ambiental

Obrigatória 45 3

Direito, Sociedade e 
Cultura III

Obrigatória 45 3

* Os estudantes devem, de acordo com as normas estabeleci-
das, frequentar 6 unidades curriculares / disciplinas obrigató-
rias de um dos grupos de Língua do Quadro III para poderem 
obter 24 unidades de crédito.
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表二

學科單元／科目 種類 面授學時 學分

幼兒教育

第三學年

45 3

30 2

30 2

45 3

45 3

STEM 30 2

45 3

第四學年

30 2

I 120 8

II 120 8

小學教育

第三學年

45 3

30 2

30 2

45 3

45 3

Quadro II

Unidades curriculares / 
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

Ensino Infantil

3.º Ano Lectivo

Aquisição da Lingua-
gem na Primeira Infân-
cia (Chinês / Inglês)

Obrigatória 45 3

Matemática no Ensino 
Infantil

Obrigatória 30 2

Actividades Lúdicas e 
Aprendizagem no En-
sino Infantil

Obrigatória 30 2

Humanidades e Ciên-
cias Sociais no Ensino 
Infantil

Obrigatória 45 3

Artes Criativas no En-
sino Infantil

Obrigatória 45 3

STEM no Ensino In-
fantil

Obrigatória 30 2

Métodos de Ensino da 
Língua Inglesa (Ensino 
Infantil)

Obrigatória 45 3

4.º Ano Lectivo

Saúde e Educação Físi-
ca no Ensino Infantil

Obrigatória 30 2

Estágio Pedagógico I 
(Ensino Infantil)

Obrigatória 120 8

Estágio Pedagógico II 
(Ensino Infantil)

Obrigatória 120 8

Ensino Primário

3.º Ano Lectivo

Línguas no Ensino Pri-
mário (Chinês / Inglês)

Obrigatória 45 3

Matemática no Ensino 
Primário

Obrigatória 30 2

Educação Moral e Cívi-
ca no Ensino Primário

Obrigatória 30 2

Educação de conheci-
mentos gerais no Ensi-
no Primário

Obrigatória 45 3

Artes Criativas no En-
sino Primário

Obrigatória 45 3
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學科單元／科目 種類 面授學時 學分

STEM 30 2

45 3

第四學年

30 2

I 120 8

II 120 8

英語（中學教育）

第三學年

45 3

I 30 2

45 3

30 2

45 3

II 30 2

45 3

第四學年

30 2

I 120 8

II 120 8

Unidades curriculares / 
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

STEM no Ensino Pri-
mário

Obrigatória 30 2

Métodos de Ensino da 
Língua Inglesa (Ensino 
Primário)

Obrigatória 45 3

4.º Ano Lectivo

Saúde e Educação Físi-
ca no Ensino Primário

Obrigatória 30 2

Estágio Pedagógico I 
(Ensino Primário)

Obrigatória 120 8

Estágio Pedagógico II 
(Ensino Primário)

Obrigatória 120 8

Inglês (Ensino Secundário)

3.º Ano Lectivo

Introdução à Linguística Obrigatória 45 3

Proficiência Avançada 
em Inglês I

Obrigatória 30 2

Estudos e Aprendiza-
gem Linguísticos 

Obrigatória 45 3

Concepção do Plano 
Curricular de Língua 
Inglesa no Ensino Se-
cundário

Obrigatória 30 2

Literatura Inglesa Obrigatória 45 3

Proficiência Avançada 
em Inglês II

Obrigatória 30 2

Métodos de Ensino da 
Língua Inglesa (Ensino 
Secundário)

Obrigatória 45 3

4.º Ano Lectivo

Inglês Internacional Obrigatória 30 2

Estágio Pedagógico I 
(Ensino Secundário)

Obrigatória 120 8

Estágio Pedagógico II 
(Ensino Secundário)

Obrigatória 120 8
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表三

學科單元／科目 種類 面授學時 學分

英語

第一學年

I 60 4

II 60 4

第二學年

I 60 4

II 60 4

第三學年

I 60 4

II 60 4

葡語

第一學年

I 60 4

II 60 4

第二學年

III 60 4

IV 60 4

第三學年

V 60 4

VI 60 4

普通話

第一學年

I 60 4

II 60 4

Quadro III

Unidades curriculares / 
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

Inglês

1.º Ano Lectivo

Inglês Universitár io 
Básico I

Obrigatória 60 4

Inglês Universitár io 
Básico II

Obrigatória 60 4

2.º Ano Lectivo

Inglês Profissional I Obrigatória 60 4

Inglês Profissional II Obrigatória 60 4

3.º Ano Lectivo

Inglês Académico Pro-
fissional e Técnicas de 
Análise I 

Obrigatória 60 4

Inglês Académico Pro-
fissional e Técnicas de 
Análise II

Obrigatória 60 4

Português

1.º Ano Lectivo

Português I	 Obrigatória 60 4

Português II Obrigatória 60 4

2.º Ano Lectivo

Português III Obrigatória 60 4

Português IV Obrigatória 60 4

3.º Ano Lectivo

Português V Obrigatória 60 4

Português VI Obrigatória 60 4

Mandarim

1.º Ano Lectivo

Mandarim I Obrigatória 60 4

Mandarim II Obrigatória 60 4
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學科單元／科目 種類 面授學時 學分

第二學年

III 60 4

IV 60 4

第三學年

V 60 4

VI 60 4

120

84

36

Unidades curriculares / 
/ Disciplinas

Tipo
Horas 

presenciais
Unidades 
de crédito

2.º Ano Lectivo

Mandarim III Obrigatória 60 4

Mandarim IV Obrigatória 60 4

3.º Ano Lectivo

Mandarim V Obrigatória 60 4

Mandarim VI Obrigatória 60 4

Nota: O número de unidades de crédito necessário à con-
clusão do curso é de 120 unidades de crédito, distribuídas da 
seguinte forma:

1) 84 unidades de crédito nas unidades curriculares / discipli-
nas obrigatórias do Quadro I;

2) 36 unidades de crédito nas unidades curriculares / discipli-
nas obrigatórias de uma das áreas de especialização escolhida 
do Quadro II.

印 務 局
Imprensa Oficial


