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(—) GB 50016-2014 (201847 ) — 7 L% &P K HL i
(Code for Fire Protection Design of Buildings) ;

(=) GB 50229-2019—K 77 %% B g i 88 B8 i 3% 51 /3 K AR
#E (Standard for Design of Fire Protection for Fossil Fuel

Power Plants and Substations) ;

REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL
DE MACAU

Regulamento Administrativo n.’ 39/2022

Aprova o Regulamento técnico de seguranca
contra incéndios em edificios e recintos

O Chefe do Executivo, depois de ouvido o Conselho Executivo,
decreta, nos termos da alinea 5) do artigo 50.° da Lei Bésica
da Regidao Administrativa Especial de Macau e da alinea 1) do
artigo 70.° da Lei n.° 15/2021 (Regime juridico da seguranga
contra incéndios em edificios e recintos), para valer como
regulamento administrativo complementar, o seguinte:

Artigo 1.°

Aprovacao

E aprovado o Regulamento técnico de seguranca contra
incéndios em edificios e recintos, doravante designado por re-
gulamento técnico, anexo ao presente regulamento administra-
tivo e do qual faz parte integrante.

Artigo 2.°

Normas técnicas complementares

O Chefe do Executivo pode aprovar, mediante despacho a
publicar no Boletim Oficial da Regido Administrativa Especial
de Macau, normas técnicas complementares do regulamento
técnico em matérias especificas, designadamente:

1) Métodos e préticas de realizagdo dos ensaios de materiais
de construgdo com vista a apurar e certificar as suas caracteristicas
em termos de comportamento ao fogo;

2) Designacao das entidades ptiblicas competentes ou outras
entidades especialmente habilitadas para a realizagao dos ensaios
referidos na alinea anterior.

Artigo 3.°

Padrdes técnicos adoptados a nivel nacional
ou internacional

Em relag@o as situagdes nao previstas no regulamento técnico
e nas normas técnicas complementares referidas no artigo
anterior, s@o aplicdveis como fundamento do pedido e da res-
pectiva apreciacdo e autorizagdo os padrdes técnicos adopta-
dos a nivel nacional ou internacional, incluindo, nomeadamente,
os seguintes:

1) GB 50016-2014 (Edi¢ao 2018) — Cddigo de Seguranga contra
Incéndios para Projecto de Edificios (Code for Fire Protection
Design of Buildings),

2) GB 50229-2019 — Critérios de Seguranca contra Incéndios
para Projecto de Centrais Geradoras Térmicas e Subestacdes
(Standard for Design of Fire Protection for Fossil Fuel Power
Plants and Substations),



N.?33 — 15-8-2022

BOLETIM OFICIAL DA REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU — I SERIE

1465

(=) GB 51251-2017—# ZL[/5 f& §F & R #f £ ff £ 78
(Technical Standard for Smoke Management Systems in
Buildings) ;

(F9) GB 50838-2015—3 i #7 & &' JAR T 72 7 fii # &

(Technical Code for Urban Utility Tunnel Engineering) :

(#) GB 50067-2014—{F H[#H  EHEH - (F H G FH
'k #i#i (Code for Fire Protection Design of Garage, Motor-
Repair-Shop and Parking-Area) ;

(73) GB 50157-2013—3th #5551 #i#i (Code for Design of
Metro) ;

(£) GB 50490-2009—% i /138 28 Sl H i (Technical
Code of Urban Rail Transit) ;

(J\) GB 51298-2018—#hi## 3¢ 711K AZHE (Standard for

Fire Protection Design of Metro) ;

(J1.) JGJ 100-2015—= AL LR 5T 1 # (Code for Design

of Parking Garage Building) ;

(+)JTG D70-2004—BFERIE# FT 84 (Code for
Design of Road Tunnel) ;

(+—)ITG 3370.1-2018— A & BEE R E A #E 55— LA
T#2 (Specifications for Design of Highway Tunnels Section 1
Civil Engineering) ;

(+=)JTG D70/2-2014—/ N BEEEE R A HL#E 55 MM 22
B TRt it (Specifications for Design of Highway
Tunnels Section 2 Traffic Engineering and Affiliated

Facilities) ;

(T=)ITG D60-2015— P& kELEE M (General
Code for Design of Highway Bridges and Culverts) ;

(+PU) ITG/T D70/2-02-2014—7 [ 5% 8 W H 3% 5

#H] (Guidelines for Design of Ventilation of Highway

Tunnels) ;

(+71) DG/T J08-2033-2008—38 B %38 3% 51 M # (Road
Tunnel Design Code) ;

(-F75) CJJ 90-2009— 4= 7if L I 5% e g B TR 45 il A+
#i (Technical Code for Projects of Municipal Solid Waste

Incineration) :

(-+£) CJJ 11-2011 (20194 /) — I i fG #R 3 At AR
(Code for Design of the Municipal Bridge) ;

3) GB 51251-2017 — Critérios Técnicos para Sistemas de
Prevencdo e Exaustdo de Fumaga em Edificios (Technical
Standard for Smoke Management Systems in Buildings);

4) GB 50838-2015 — Cédigo Técnico para Engenharia de
Tuneis de Utilidade Urbana (Technical Code for Urban Utility
Tunnel Engineering);

5) GB 50067-2014 — Cédigo de Seguranca contra Incéndios
para Projecto de Garagens, Oficinas e Estacionamentos (Code
for Fire Protection Design of Garage, Motor-Repair-Shop and
Parking-Area);

6) GB 50157-2013 — Codigo para Projecto de Metros (Code
for Design of Metro);

7) GB 50490-2009 — Cédigo Técnico de Transito Ferroviario
Urbano (Technical Code of Urban Rail Transit),

8) GB 51298-2018 — Critérios de Seguranca contra Incéndios
para Projecto de Metros (Standard for Fire Protection Design
of Metro);

9) JGJ 100-2015 — Cédigo para Projecto de Construgao de
Garagens (Code for Design of Parking Garage Building);

10) JTG D70-2004 — Cddigo para Projecto de Tuneis de
Auto-Estrada (Code for Design of Road Tunnel),

11) JTG 3370.1-2018 — Especificacdes para Projecto de
Tuneis de Auto-Estrada, Seccao 1, Engenharia Civil (Specifi-
cations for Design of Highway Tunnels Section 1 Civil Engine-
ering);

12) JTG D70/2-2014 — Especificagdes para Projecto de
Tuneis de Auto Estrada, Seccdo 2, Engenharia de Trédfego e
Instalagoes Afiliadas (Specifications for Design of Highway
Tunnels Section 2 Traffic Engineering and Affiliated Facilities);,

13) JTG D60-2015 — Cddigo Geral para Projecto de Pontes
de Auto-Estrada e Aquedutos (General Code for Design of
Highway Bridges and Culverts),

14) JTG/T D70/2-02-2014 — Directrizes para Projecto de
Ventila¢do de Tineis de Auto-Estrada (Guidelines for Design
of Ventilation of Highway Tunnels);

15) DG/T J08-2033-2008 — Cédigo para Projecto de Tuneis
Rodovidrios (Road Tunnel Design Code);

16) CJJ 90-2009 — Cdédigo Técnico para Projectos de Inci-
neragdo de Residuos Sélidos Domésticos (Technical Code for
Projects of Municipal Solid Waste Incineration);,

17) CJJ 11-2011 (Edicdo 2019) — Cddigo para Projecto de
Pontes Municipais (Code for Design of the Municipal Bridge);
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(+/\) CIJ 69-1995—k i AT RAEEL AT 2t 58 15 il 3 6
(Technical Specifications of Urban Pedestrian Overcrossing

and Underpass) ;

(+J1) IBC (20214 ) — BB SEH 5 (International
Building Code) ;

(Z+)NFPA 101 (20214FR) —EanZ & #E (Life
Safety Code) ;

(Z—) NFPA 130 (202041 —I& 5 B 9L i F15E
F RIS AU (Standard for Fixed Guideway Transit and
Passenger Rail Systems) ;

(Z+Z)NFPA 418 (20214 R) —H F #5151 4t
(Standard for Heliports) ;

(Z+=)NFPA 409 (20224F g ) — TR i e 15 e
(Standard on Aircraft Hangars) ;

(Z+V9) NFPA 502 (20204E ) —/~ B [%E » fEFR AR
s R N B A HE (Standard for Road Tunnels, Bridges, and
Other Limited Access Highways) °
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18) CJJ 69-1995 — Especificacdes Técnicas de Passagens
Superiores e Inferiores para Pedes na Cidade (Technical Speci-
fications of Urban Pedestrian Overcrossing and Underpass);

19) IBC (Edicao 2021) — Cddigo Internacional de Constru-
¢do (International Building Code);

20) NFPA 101 (Edigdo 2021) — Cddigo de Seguranga da
Vida (Life Safety Code);

21) NFPA 130 (Edig¢ao 2020) — Critérios para Sistemas de
Transmissdo em Trilhos-Guia Fixos e de Transporte Ferrovi-
ario de Passageiros (Standard for Fixed Guideway Transit and
Passenger Rail Systems);

22) NFPA 418 (Edicao 2021) — Critérios para Heliportos
(Standard for Heliport),

23) NFPA 409 (Edicao 2022) — Critérios para Hangares de
Aecronaves (Standard on Aircraft Hangars);

24) NFPA 502 (Edicao 2020) — Critérios para Tuneis Rodo-
viarios, Pontes e Outras Auto-Estradas com Acesso Limitado
(Standard for Road Tunnels, Bridges, and Other Limited Access
Highways).

Artigo 4.°

Relaciao com outros regulamentos técnicos

1. Os regulamentos técnicos especificamente aplicaveis
a certas categorias de edificios ou recintos que disponham
sobre condi¢des de seguranga contra incéndios, em matéria
de medidas de proteccdo activa ou passiva ou de prevencao,
prevalecem sobre o regulamento técnico e os padrdes técnicos
referidos no artigo anterior, sendo os tltimos aplicdveis apenas
a titulo subsididrio.

2. As disposi¢des do regulamento técnico prevalecem, em
caso de incompatibilidade, sobre as normas técnicas relevantes
em matéria de seguranga contra incéndios constantes do Regu-
lamento de Aguas e de Drenagem de Aguas Residuais de Macau,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 46/96/M, de 19 de Agosto.

Artigo 5.°

Actualizacio de referéncias

As referéncias ao Regulamento de Seguranca contra Incéndios
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 24/95/M, de 9 de Junho, cons-
tantes de leis, regulamentos, contratos e demais actos juridicos,
sdo consideradas como feitas ao regulamento técnico, com as
necessdrias adaptagoes.

Artigo 6.°

Relatério de avaliacao legislativa

1. O Corpo de Bombeiros deve elaborar um relatério de
avaliag@o da execucdo do regulamento técnico trés anos apods a
data da entrada em vigor do presente regulamento administra-
tivo e do respectivo regulamento técnico, devendo o referido
relatério ser concluido nos 180 dias imediatamente seguintes.
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2. O relatério de avaliagdo legislativa deve, em particular,
incluir a auscultacdo dos sectores profissionais relevantes e
os impactos de ordem operacional decorrentes das alteragdes
operadas pelo presente regulamento administrativo e pelo res-
pectivo regulamento técnico.

Artigo 7°

Entrada em vigor

O presente regulamento administrativo entra em vigor no
dia 17 de Agosto de 2022.

Aprovado em 11 de Agosto de 2022.
Publique-se.

O Chefe do Executivo, Ho lat Seng.

Regulamento técnico de seguranca contra
incéndios em edificios e recintos

TITULO I

Disposicoes gerais

Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento técnico de seguranga contra
incéndios em edificios e recintos, doravante designado por
regulamento técnico, estabelece as normas técnicas gerais em
matéria de seguranga passiva e activa e outras medidas com-
plementares sobre as condi¢des de seguranga contra incéndios
em edificios e recintos, a observar nos projectos de arquitectura,
nos projectos de seguranga contra incéndios e nos projectos
das restantes especialidades a concretizar em obra.

Artigo 2.°

Exclusao geral

Salvo disposi¢do legal expressa em contrario, as disposi¢des
do presente regulamento técnico ndo se aplicam aos edificios
nao constituidos em regime de propriedade horizontal que pre-
encham, cumulativamente, as seguintes caracteristicas:

1) Sejam integralmente afectos a utilizagdes habitacionais;
2) Possuam altura igual ou inferior a 12,4 m;

3) Disponham, no mdximo, de um piso em cave.

Artigo 3.°
Instrucoes técnicas
1. Nos casos especificamente previstos no presente regula-

mento técnico ou quando a natureza ou complexidade da
matéria em causa assim o justifique, a Direc¢do dos Servigos
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de Solos e Construg¢do Urbana ou o Corpo de Bombeiros,
doravante designados por DSSCU e CB, respectivamente,
podem, no ambito das respectivas competéncias, emitir instru-
¢Oes técnicas, destinadas a possibilitar a melhor compreensdo
e a melhor exequibilidade do presente regulamento técnico, em
especial por parte de outras entidades publicas e dos autores
dos projectos.

2. A DSSCU e o CB devem divulgar as instrucdes técni-
cas referidas no nimero anterior nos seus sitios na Internet €,
quando aplicdvel, na plataforma electrénica uniformizada da
Administracdo Publica.

TITULO I

Definicoes

Artigo 4.°

Definicoes de ambito geral

Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
sdo adoptadas as seguintes defini¢des, relativamente a ambito
geral:

1) «Cobertura», estrutura de construcgdo estabelecida para
proteger o edificio no seu topo e que, por regra geral, tem a
forma de telhado ou terrago;

2) «Area titil de um piso ou fracgio», soma da drea ttil de todos
os compartimentos interiores de um dado piso ou fraccao,
excluindo-se vestibulos, circulacdes interiores, escadas e ram-
pas comuns, instalagdes sanitdrias, roupeiros, arrumos, armarios
nas paredes e outros compartimentos de func¢ao similar, e
mede-se pelo perimetro interior das paredes que delimitam
aqueles compartimentos, descontando até 30 cm, encalcos,
paredes interiores, divisérias e condutas;

3) «Carga de incéndio», quantidade de calor susceptivel de
ser libertada pela combustdo completa da totalidade de
elementos contidos num espacgo, incluindo o revestimento e
acabamento das paredes, divisérias, pavimentos e tectos;

4) «Dep0sito», disposicao construtiva ou equipamento metélico,
de plastico ou outro material estanque destinado a conter dgua
para efeitos de abastecimento ou reserva;

5) «Reservatério», disposi¢do construtiva ou equipamento
metadlico, de plastico ou outro material estanque destinado a
conter combustiveis, sob forma liquida ou gasosa, para efeitos
de abastecimento ou reserva;

6) «Ductos», solugdes construtivas que tém por finalidade a
passagem, isolamento e proteccdo de canalizacdes eléctricas,
de telecomunicag¢des, de gds, de combustiveis e de esgotos,
bem como de condutas, designadamente de desenfumagem e
de ventilagdo e ar condicionado;

7) «Corete», ducto que consiste numa zona oca, numa cons-
trucao, delimitada geralmente por alvenaria e acessivel apenas
em algumas zonas, através de portas ou painéis de acesso.
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Artigo 5.°

Definicoes em matéria de acessibilidade e
intervencao dos bombeiros

Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
sdo adoptadas as seguintes defini¢des, em matéria de acessibi-
lidade e interven¢ao dos bombeiros:

1) «Fachadas acessiveis», fachadas dos edificios confinantes
com a zona de operagdo dos bombeiros, através das quais se
prevé ser possivel realizar operacdes de salvamento de pessoas
e de combate a incéndios;

2) «Extensdo da fachada acessivel», comprimento, medido
em planta de edificacdo, resultante da soma das distancias entre
os angulos salientes da fachada acessivel;

3) «Perimetro de um edificio», comprimento, medido em
planta de edificacdo, resultante da soma das distancias entre os
angulos salientes;

4) «Zona de operacdo dos bombeiros», faixas das vias publicas
ou privadas nas quais € possivel aos bombeiros operar os seus
veiculos e outros equipamentos para fins de salvamento de pessoas
e de combate a incéndios.

Artigo 6.°

Definicoes em matéria de compartimentacio

Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
sdo adoptadas as seguintes defini¢des, relativamente a aspectos
de compartimentagao contra o fogo:

1) «Compartimentacdo corta-fogo», operagdes de separa-
¢ao e isolamento de espagos, divisdes ou pisos de um edificio,
mediante a utilizagdo de elementos de construcio dotados de
adequada resisténcia ao fogo, de forma a impedir a propagacao
de um incéndio, durante um determinado periodo minimo de
tempo, a espacos, divisdes ou pisos contiguos, do mesmo edificio
ou de edificios vizinhos;

2) «Porta corta-fogo», porta componente dos compartimen-
tos e camaras corta-fogo que deve possuir uma determinada
classe de resisténcia ao fogo e que, salvo disposicdo em contrdrio,
deve preencher cumulativamente os seguintes requisitos:

(1) Dispositivos de fecho automético aptos a manté-la
permanentemente fechada;

(2) Estanque a fumos e gases;

(3) Auséncia de ferrolhos que impecam a sua abertura ou
permitam fixa-la em posi¢ao aberta;

(4) Abertura no sentido de caminho de evacuagdo ou de
zona de seguranga;

3) «Elementos estruturais e de compartimentagao», pilares,
vigas, lajes, paredes com func¢do de suporte de carga, paredes
de compartimentagdo corta-fogo ou outros elementos com fun-
¢Oes andlogas.
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Artigo 7.°

Definicoes em matéria de evacuacio

Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
sdo adoptadas as seguintes definicdes, em matéria de evacuacgio:

1) «Caminho de evacuagdo», percurso dotado de portas ou
aberturas similares e outros meios de evacuacdo adequados,
entre qualquer ponto susceptivel de ocupagdo, num recinto ou
num edificio, até uma zona de seguranga exterior, compreen-
dendo, em geral, um percurso inicial no local de permanéncia
e outro nas vias de evacuacio;

2) «Vias de evacuagdo», comunicacdes horizontais e verticais
comuns, protegidas ou ndo, de um edificio ou de um recinto,
que permitem a evacuacao dos respectivos utilizadores em caso
de incéndio;

3) «Comunicagdes horizontais comuns», segmentos, de uso
comum, dos caminhos de evacuag¢do compostos por meios de
evacuacao do tipo corredor, antecdmara, atrio, galeria ou, em
espacos amplos, passadeiras explicitamente marcadas no pavi-
mento para esse efeito;

4) «Comunicagdes verticais comuns», segmentos, de uso
comum, dos caminhos de evacuagdo compostos por meios de
evacuacao do tipo escada ou rampa;

5) «Caixa de escada», espaco interior ou exterior do edificio,
em sentido vertical, onde sdo estabelecidas as escadas;

6) «Via de evacuagio protegida», comunicagdes horizontais e
verticais comuns dotadas de caracteristicas conformes ao pre-
sente regulamento técnico de modo a conferir aos utilizadores
proteccao contra os gases, o fumo e o fogo, durante o periodo
necessario a evacuacao;

7) «Zona de refigio», terracos acessiveis das coberturas de
edificios e pisos de refligio especificamente destinados a aco-
lher pessoas em caso de incéndio, de modo a que estas possam,
durante um determinado periodo de tempo, evitar os efeitos
directos do mesmo;

8) «Terraco acessivel», espago preponderantemente plano,
nas coberturas dos edificios, que pode ser alcangado e facil-
mente utilizado por qualquer utilizador;

9) «Piso de reflugio», andar, inserido num edificio, com as
finalidades exclusivas de contribuir para a impedir a propaga-
¢ao de incéndio e de servir de zona de reftgio;

10) «Zona de seguranga», via ptblica ou outros locais a espago
aberto com acesso directo para a via publica, no qual as pessoas
podem eximir-se aos efeitos directos de um incéndio;

11) «Saida», qualquer vao disposto ao longo dos caminhos de
evacuagao que os utilizadores devem transpor para se dirigirem
do local onde se encontram até uma zona de seguranca;

12) «Capacidade de evacuagdo de uma saida», nimero maximo
de pessoas que podem passar através dessa saida por unidade
de tempo, calculado nos termos do presente regulamento técnico;

13) «Distancia de percurso», distdncia que os utilizadores
de um edificio sdo obrigados a percorrer, de qualquer ponto
num piso, para atingir uma escada protegida, uma saida para o
exterior do edificio, um espaco aberto com acesso directo a via
publica ou a via publica.
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Artigo 8.°

Defini¢coes em matéria de sistemas de
seguranca contra incéndio

Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
sdo adoptadas as seguintes definicdes, em matéria de sistemas
de seguranca contra incéndio:

1) «Sinais de seguranca», pictogramas simples ou baseados
em combinagdes de cores, simbolos e formas geométricas que,
relacionados com um objecto ou uma situagdo determinada,
fornecem uma indicacdo relativa a seguranca de uma forma
rapida, segura e inteligivel;

2) «Indicativos de seguranga», dizeres, de forma resumida,
contendo avisos, alertas ou outros elementos de informacgao
aos utilizadores do edificio ou recinto em matéria de seguranga
contra incéndios;

3) «Sistema de cortina de agua», instalagcdo que, através de
diversos aspersores, permite materializar uma ldmina continua
de dgua para proteccdo de grandes vaos contra o calor;

4) «Sistema de alarme», conjunto de dispositivos, automaticos
ou manuais, que permite avisar os utilizadores de um edificio
da eclosdo de um incéndio a fim de serem tomadas as medidas
necessarias a sua evacuagio;

5) «Sistema de alerta», conjunto de dispositivos, automadticos
ou manuais, que permite avisar os socorros exteriores da eclosdo
de um incéndio a fim de que estes possam tomar as medidas ne-
cessarias a sua intervencao;

6) «Sistema automatico de deteccao de incéndios», conjunto de
equipamentos capazes de, sem a interven¢ao humana, detectar
a eclosdo de um incéndio e de transmitir, automaticamente,
para um aparelho de visualizacdo do sistema, uma informacéo
que permita pdr em accdo adequadas medidas de combate a
incéndios;

7) «Sistema fixo de extingdo automadtica de incéndios», con-
junto de dispositivos constituido essencialmente por tubagens,
aspersores, valvulas, avisador sonoro e elementos de manobra
que permite, automaticamente, detectar um incéndio, atacé-lo
com um agente extintor adequado e dar o alarme.

TITULO 111

Factores de risco

Artigo 9°
Factores gerais de caracterizacio do risco
As solucdes técnicas para fazer face aos riscos decorrentes
de incéndios em edificios s@o estabelecidas em funcdo dos
seguintes factores principais:

1) Finalidade de utilizagdo;

2) Altura;
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3) Carga de incéndio, incluindo no que se refere a combusti-
bilidade dos materiais utilizados;

4) Acessibilidade dos veiculos dos bombeiros;

5) Comportamento ao fogo dos materiais e elementos de
construcao;

6) Efectivo previsivel,
7) Area til dos edificios e recintos, ou suas partes;

8) Quantidade de pisos em cave.

Artigo 10.°

Classificacao em funcio das finalidades de utilizacao

1. Os edificios e recintos sao classificados, tendo em vista o
risco subjacente as respectivas finalidades de utilizagao, segun-
do os grupos e subgrupos especificados no Quadro 1.

2. A classificagdo pode ser mencionada de forma simplifica-
da, através da expressdo «Grupo», seguida do correspondente
numeral romano e letra relativa ao subgrupo, separados por
um hifen.
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QUADRO 1

Classificacio dos edificios e recintos, ou suas partes, por finalidades de utilizacao

Finalidades de utilizacio dos edificios e recintos ou suas partes

Grupos de utilizacio

Subgrupos de utilizaciao

Exemplos

Fins habitacionais

I Nao aplicéavel

Prédios de habitacao.

Fins hoteleiros

II Nao aplicével

Hotéis, estalagens, pensoes.

Fins de equipamento
colectivo

Edificios ou partes de edificios onde as pes-
soas sao detidas ou privadas da sua liberda-
de por motivacdes judiciais, correccionais
ou de seguranca publica.

Locais de detencgdo, prisdes, hospitais
psiquidtricos e postos de policia com locais
de detencio.

Edificios ou partes de edificios onde se
preste assisténcia ou abrigo a doentes, idosos,

especiais em virtude do seu estado fisico ou
mental.

[II |criancas ou pessoas que precisam de cuidados| B

Hospitais, sanatdrios, centros de saide, casas
de repouso, enfermarias, creches, lares de
idosos, asilos.

Edificios ou partes de edificios destinados
ao ensino ou formagéao.

Centros comunitarios, escolas de todos os
niveis de ensino, jardins de infancia, cen-
tros de juventude, centros de lazer.

Habitacao colectiva. D

Dormitérios, casernas, centros de abrigo.
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Finalidades de utilizacfo dos edificios e recintos ou suas partes

Grupos de utilizacio

Subgrupos de utilizacao

Exemplos

Servigos administrativos com pouco atendi-
mento publico.

Gabinetes governamentais, servigos publi-
cos, escritérios, reparti¢des, tribunais, con-
servatorias, cartorios notariais.

Bancos, agéncias de viagens, postos de po-

publico

Fins de servigos IV | Servigos administrativos com muito atendi- . . - s
P licia (sem locais de detencdo), edificios de
mento publico. . . P .
correios, servicos publicos de atendimento.
. . Consultérios privados, ateliés, alfaiates, ca-
Servigos pessoais. . -
beleireiros, saldes de beleza.
Edificios ou partes de edificios onde se
exponham e vendam materiais, produtos, Lojas, butiques, mercearias, centros comer-
equipamentos ou outros bens, destinados ciais, supermercados, feiras ou locais para
a ser utilizados ou consumidos no exterior exposicoes.
Fins comerciais V | dos mesmos.
Edificios ou partes de edificios destinados Restaurantes e similares, estabelecimentos
a estabelecimentos de comidas e bebidas e de comidas e bebidas, cibercafés, centros
de lazer. de méquinas de diversao.
Edificios ou partes de edificios onde ope-
rem estabelecimentos industriais ou respec- L . e
. . . .. . Industrias de padarias, algumas industrias
tivas unidades industriais ou armazéns, . . .
. .. alimentares, de produtos minerais nédo
lidando com materiais em que a sua natu- .
. . .. metélicos, etc.
reza ou quantidade apresentem risco ligeiro
de incéndio.
Edificios ou recintos onde operem estabe-
lecimentos industriais ou respectivas unida- L . . .
. .. . .. . . Industrias de lavandarias, téxteis, madeira
Fins industriais VI |des industriais ou armazéns, lidando com . s (1.
.. . e cortiga, mobilidrio, produtos metalicos,
materiais em que a sua natureza, quanti- etc
dade ou processo de laboracdo apresentem '
risco ordindrio de incéndio.
Edificios ou recintos onde operem oficinas, Industrias de papel, artes gréficas, borra-
fabricas ou armazéns, lidando com mate- cha, sapatarias, material eléctrico e outras,
riais em que a sua natureza, quantidade ou bem como oficinas de reparag¢do de auto-
processo de laboragdo constituam alto risco moveis, centrais geradoras térmicas e
de incéndio. subestagdes.
Edificios ou partes de edificios destinados Cinemas, teatros, salas de espectdculo e de
a reunides de pessoas e cuja utilizagdo se concertos, cabarés, karaokes, bares, salas
faz, sobretudo, em condi¢des de obscureci- de dancga, discotecas, estiidios de televisao
mento. e radio (recebendo publico).
Saunas e massagens, clubes, casinos, mu-
seus, bibliotecas, galerias, auditérios, salas
de conferéncias, salas de exposicdo (com
o o . exclusdo das classificadas no Grupo V
Edificios ou partes de edificios destinados . . po V).
. . igrejas e outros estabelecimentos de culto,
a reunides sem obscurecimento. . .
Fins de reunido de gares destinadas a aceder a meios de trans-
VII

porte rodovidrio, ferrovidrio, maritimo,
fluvial ou aéreo, parques zooldgicos ou
botanicos.

Edificios destinados a reunides de cardcter
desportivo ou de lazer nas suas dreas cober-
tas.

Patinagem coberta, gindsios e piscinas cober-
tas (com bancadas para espectadores).

Construcdes destinadas a reunides de ca-
rdcter desportivo ou de lazer nas suas areas
ao ar livre recintos com as mesmas finalida-
des.

Parques de diversoes, estadios, hipddro-
mos, kartédromos, cinemas ao ar livre.
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Finalidades de utilizacdo dos edificios e recintos ou suas partes

Grupos de utilizacao

Subgrupos de utilizacio

Exemplos

Edificios ou partes de edificios destinados
exclusivamente a recolha e parqueamento
de veiculos e seus reboques, fora da via

A | Auto-silos publicos ou privados, cobertos.

Estacionamento V111 |publica.
Recintos ou partes descobertas de edificios
destinados exclusivamente a recolha de veicu-| B | Auto-silos ptblicos ou privados ao ar livre.
los e seus reboques, fora da via ptblica.
Bk Artigo 11.°
T EE S Classificaciio em funciio da altura dos edificios

— R = T AT AR B $2 R A I R

1. Os edificios sdo classificados, tendo em vista o risco subja-
cente a respectiva altura, nos termos especificados no Quadro 2.

2. Um edificio que seja constituido por partes de diversas al-
T HEANFEEEI SR T I E R R K EE S turas € classificado pela maior altura das suas partes.
x_ QUADRO 2
REENEFIE Classificacdo dos edificios por alturas
BFER BF I Classes dos edificios Subclasses dos edificios
Pk Classe P
. AN Edificios de altura igual ou infe- Nio aplicavel
=) 72N N ==
B R AY RS riora 9m
M Classe M
e S 9 K AH B 820, 52K K3 Edificios de altura superior a 9 Nio aplicdvel
R m e igual ou inferior a 20,5 m
2L
Subclasse A1l
A155# cl A Edificios de altura igual ou
AR R A e f R = asse inferior a 31,5 m
0. SR RS 0K A EE31 SR I Edificios de altura superior a
R FEAR A SRR <y 20,5 m e igual ou inferior a 50 m Subclasse A2
o) ie= A253 1% Edificios de altura supe-
31 SR T riora31,5m
¥ Subclasse MA1
MAlﬁj ik Edificios de altura superior
Sl RIE S ERNEREEIES a 50 m e igual ou inferior a
MA i e MA o 20m
= 5 N = ificios de altura superior a 50 m
A SO KA v P Subclasse MA2
¥A2§j s Edificios de altura supe-
e I 90K AU rior a 90 m
Artigo 12.°

BHlE
R AR AT IR M 5 4

— RIEE R T R 53 - BRI S et B B A AR BAF
TR}  FE Al i P At A P P AT 2 A B > 90 R T 571 S50 -

(—) IR (TR “RL”) SEERIELEMR H
I AT RA TR 5

Classificacio em funcio da combustibilidade
dos materiais utilizados

1. Os edificios e recintos, ou suas partes ou locais, sdo clas-
sificados, tendo em vista o risco subjacente a combustibilidade
de materiais, produtos ou artigos neles utilizados, produzidos
ou armazenados segundo as seguintes classes:

1) Classe de riscos ligeiros, doravante designada por RL:
adequada para utilizagdes nao industriais, onde se verifica
reduzido grau de combustibilidade dos contetdos;
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2) Classe de riscos ordindrios, doravante designada por RO:
adequada para utilizagdes comerciais e industriais, onde se
verifica manipulagdo, tratamento e armazenagem temporaria
de mercadorias, abrangendo esta classe a grande maioria das
utilizagdes comerciais e industriais;

3) Classe de riscos graves, doravante designada por RG: ade-
quada para utilizagdes comerciais e industriais com elevada
carga calorifica, quer devido a manipulacdo e tratamento de
materiais muito perigosos e de fécil e rdpida combustao, quer
devido ao grande empilhamento de produtos.

2. Os riscos associados especificamente as diferentes activi-
dades comerciais, industriais ou de armazenagem sao classifi-
cados tendo por base a tabela classificativa constante do Anexo
I ao presente regulamento técnico, do qual faz parte integran-
te, distinguindo-se do seguinte modo:

1) RL — Riscos Ligeiros;

2) RO1 — Riscos Ordindrios do 1.° Grupo;

3) RO2 — Riscos Ordindrios do 2.° Grupo;

4) RO3 — Riscos Ordinarios do 3.° Grupo;

5) RO3E — Riscos Ordinérios do 3.° Grupo — Especial;
6) RG — Riscos Graves;

7) RG — Riscos Graves (fabricagio);

8) RG — Riscos Graves (empilhamento).

3. Salvo disposi¢@o em contrdario, a referéncia a RG conside-
ra-se feita a Riscos Graves, em geral, incluindo os riscos espe-
cificos decorrentes da fabricacdo e do empilhamento.

Artigo 13.°

Limitacoes gerais em funcio de certos factores de risco

Salvo disposi¢d@o legal em contrario, nos projectos de obra
nao pode ser prevista a coexisténcia, num mesmo edificio, de
partes com utilizagdes do Grupo VI com partes com utiliza-
coes:

1) Dos Grupos I a IlT e VII;

2) Do Grupo V-B, salvo se estas se situarem no rés-do-chao
e possuirem saidas independentes do resto do edificio.

TITULO IV

Condicoes de intervencao dos bombeiros

CAPITULOT

Localizacéo e insercio urbana dos edificios

Artigo 14.°

Avaliacao da localizacio e inser¢ido urbana dos edificios

No estudo e avaliacdo sobre a localizacdo e insercao urbana
dos edificios, devem ser considerados os requisitos previstos no
presente capitulo relativamente as necessidades de intervengao
dos bombeiros em matéria de:

1) Vias que permitam o acesso dos veiculos dos bombeiros;
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2) Fachadas acessiveis a operagdo de combate ao incéndio e
salvamento de pessoas;

3) Disponibilidade de dgua para extin¢do de incéndios.

Artigo 15°
Restricoes e condicionamentos
A localizagdo e a inser¢do urbana dos edificios podem ser

restringidas ou condicionadas em face das necessidades de in-
tervenc¢do dos bombeiros, tendo em conta, nomeadamente:

1) A finalidade de utilizacdo do edificio a construir e dos
edificios vizinhos existentes;

2) A volumetria do edificio a construir e dos edificios vizi-
nhos existentes;

3) A resisténcia e a reacgdo ao fogo das coberturas, paredes
exteriores e seus revestimentos e acabamentos;

4) Os vaos abertos nas fachadas e a distancia de seguranca
entre eles, ou entre eles e outros vaos abertos de edificios vizi-
nhos existentes;

5) A distancia a que o edificio se encontra de um quartel de
bombeiros.

CAPITULOII

Vias de acesso

Artigo 16.°

Exigéncia de vias de acesso

Os edificios devem ser servidos por vias que permitam a
aproximacao, o estacionamento, a manobra e a operagdo dos
veiculos dos bombeiros, com vista a facilitar o acesso, pelo ex-
terior, as diversas partes ou fraccoes auténomas dos pisos, seja
directamente, seja por penetracdo nas comunicac¢des horizon-
tais comuns do edificio, através das fachadas acessiveis.

Artigo 17.°

Requisitos das vias de acesso

1. As vias referidas no artigo anterior devem cumprir os se-
guintes requisitos:

1) Largura livre minima de 3,5 m;
2) Altura livre minima de 5 m;
3) Raio de curvatura minimo, ao eixo, de 13 m.

2. Quando o projecto de obra respeite a edificios das Classes
P e M, com utilizacdes dos Grupos I a V, os requisitos referidos
no nimero anterior podem ser dispensados, se 0 CB, apds ope-
ragdes in loco dos veiculos dos bombeiros apropriados, consi-
derar que as vias sdo acessiveis.



1478

P71 1T 23— — ]

H33H — 202248 H 15 H

= A A R NI AR I A P S S B RS IR By
THBG BRI - Foltt - B HRIERT & THIZE 1

(—) REH/NHI6K;

(Z) R ER/NBOK s WM HE O ER - JEINHZES
>k

(=) seR LR DFEREH B ArNEEIME ;

() B K fERHE R10% 3

() BB B E 2 R 430 T 2R IH A BHR - A& FA R il & faf
85T+l » tRB BT 130T-4F1fF » S5 18 28 EE 3l nY PR ey 6.53K
BB 2 SR AR R 7 86K 5

(7)) BEIEZ i PR B 20 E R ER N EY 150 T I D &8y
RS

St —

F=F
oJEEIME

oo

E—8
—RRFRAN

EEm AN S
S Mg R

g

— AHEEIME R G I

(—) BRAZFAR: FH PG B REFE K R RO R P T Bk
He A

(Z) e BIHBERESGE A ZEA B2 s E e
BT SARIE S =R A BT TR 5 [RIPL ER 3 fibR Ib ;

(=) 7 AT 1 ] 1 20 A R SR 7 R e o T B /RS
15KHHTT -

o b ERATHR B AR A e AT R AR I K R S M
IR TD -

= Rl AARENRE  FARNMIRNEE BB #Y5
Sl CHA AR K SR B g -

3. Na zona adjacente as fachadas acessiveis, as vias de acesso
devem dispor de faixas aptas a funcionar como zona de opera-
¢do dos bombeiros, as quais devem preencher, para esse efeito,
os seguintes requisitos:

1) Comprimento minimo de 16 m;

2) Largura livre minima de 6 m, que, em caso de vias em im-
passe, deve ser alargada para 8 m;

3) Serem completamente descobertas para livre acesso as fa-
chadas acessiveis;

4) Inclina¢do maxima de 10%;

5) Ter capacidade para suportar um veiculo de peso total de
430 kN, correspondendo 85 kN a carga dos eixos dianteiros e
130 kN a carga dos eixos traseiros e 6,53 m a distancia do 1.° ao
3.2eixo e de 7,86 m do 1.° ao 4.° eixo;

6) Ter capacidade para resistir ao puncoamento de uma forca
de 150 kN distribuidos numa drea de 20 cm de didmetro.

CAPITULO I1I

Fachadas acessiveis

SECCAOT

Regras gerais

Artigo 18.°

Requisitos das fachadas acessiveis

1. As fachadas acessiveis devem preencher os seguintes re-
quisitos:

1) Possuir pontos de penetragdo destinados a facilitar a entra-
da dos bombeiros com recurso a meios manuais ou mecanicos
em caso de combate a incéndios e de salvamento de pessoas;

2) Ser isentas de elementos salientes ou fixos que dificultem
0 acesso ou a entrada nos pontos de penetracdo, com excepgao
das instalagdes de prevengdo de furtos que estejam em con-
formidade com as instrug¢des técnicas emitidas nos termos do
artigo 3.%

3) Situar-se a uma distancia, medida em planta, inferior a
15 m entre os pontos de penetragdo e a zona de operacao dos
bombeiros.

2. Os requisitos referidos no nimero anterior sdo extensiveis a
parte da fachada acessivel relativa a pisos ou zonas de reftigio.

3. Para efeitos do disposto no presente capitulo, ndo sdo
considerados os pontos de penetracdo constituidos por acessos
a salas de mdaquinas, cozinhas, arrecadagdes ou outros locais
confinados ou que apresentem risco de incéndio.
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Artigo 19°

Requisitos relativos aos pontos de penetracao

1. Os pontos de penetracdo das fachadas acessiveis devem
preencher, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) Permitir o acesso a todos os pisos, situados a uma altura
nao superior a 70 m, a razao minima de um ponto de penetra-
¢do por cada 200 m? do piso que servem;

2) Localizarem-se segundo uma relagdo de um ponto de pene-
tracdo por cada 20 m e observando as distancias maximas de
20 m entre cada dois pontos de penetracdo e de 10 m entre os
pontos de penetracao e o limite da fachada acessivel;

3) Permitir atingir as comunica¢des horizontais comuns,
observando a altura minima de 1 m e a largura minima de
0,85 m, e com parapeito de altura ndo superior a 1,2 m.

2. Os pontos de penetracdo podem ser constituidos por vaos
de portas ou janelas, eventualmente ligados a terragos, varandas,
sacadas, galerias ou corredores, desde que permitam o acesso a
todos os pisos e possuam abertura facil a partir do exterior ou
sejam facilmente destrutiveis pelos bombeiros.

Artigo 20.°

Sinalizacio especifica de pontos de penetracao

Quando, para cumprimento do previsto na alinea 1) do n.° 1
do artigo anterior, sejam abertos vaos acessiveis para funcionar
exclusivamente como pontos de penetracdo em fachadas tipo
cortina, envidragadas ou outras que apresentem uma continui-
dade na vertical, os mesmos devem permitir a sua identificacao
pelos bombeiros através de:

1) Sinais dpticos sobre todos os vaos acessiveis, consistentes
num tridngulo equildtero apontando para baixo, de 150 mm de
lado e de cor vermelha, aposto sobre superficie uniforme com
um minimo de 850 mm, em largura, por 1 000 mm, em altura,
e que possua cores contrastantes com a dos tridngulos;

2) Sinalizacdo indelével na fachada, junto ao pavimento exte-
rior, indicando uma prumada cujos vaos sejam todos acessiveis.

Artigo 21.°

Quantidade de fachadas acessiveis e proporcao
ao perimetro do edificio

O nimero de fachadas acessiveis de edificios ou corpos
distintos de um edificio, designadamente pddio, blocos ou tor-
res de complexos de edificios, bem como a proporcdo entre a
extensdo da fachada acessivel e o perimetro desse edificio ou
corpo distinto de edificio, devem obedecer aos parametros de-
finidos no Quadro 3, sem prejuizo das especialidades previstas
na secgdo seguinte.
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P 1(1) 1/8 (2)
M 1/8 (2)
I N A-Al 1 1/7
A-A2 1/6
MA 2 1/4
P 1/8 (2)
M 1 1/7(2)
11 N A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
P 1/8 (2)
M 1 1/7(2)
AZEC A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
11
P 1(1) 1/8 (2)
M . 1/8 (2)
D A - Al 1/7
A-A2 1 1/6
MA 2 1/4
P 1/8 (2)
M 1 1/7(2)
v A - Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
P 1/8 (2)
M 1 1/7(2)
\Ys A - Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
P 1/7
e 1
M 1/6
VI
A 2 1/3
MA A3
P
M
VII 2 1/4
A
MA
P 1 1/7
M 1 1/6
VIII
A
2 1/4
MA
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QUADRO 3

Nimero minimo de fachadas acessiveis e propor¢io ao perimetro do edificio

P a a fach
Grupos de Subgrupos de Classes dos Nimero minimo de roporga? d.a extensao da’s achadas
e o e~ pr - .. acessiveis face ao perimetro
utilizacao utilizacao edificios fachadas acessiveis o . -
do edificio (relacio)
P 1) 1/8 (2)
M 1/8 (2)
I Nao aplicével A-Al 1 1/7
A-A2 1/6
MA 2 1/4
P 1/8 (2)
M 1 1/7 (2)
II Nao aplicavel A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
P 1/8 (2)
M 1 1/7 (2)
AaC A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
III
P 1) 1/8 (2)
M 1/8 (2)
1
D A-Al 1/7
A-A2 1 1/6
MA 2 1/4
P 1/8 (2)
M 1 1/7 (2)
v A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
Todos
P 1/8 (2)
M 1 1/7 (2)
A% A-Al 1/6
A-A2
2 1/4
MA
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P a a fach
Grupos de Subgrupos de Classes dos Niimero minimo de roporga? d.a extensao da,s achadas
e~ e oo .. acessiveis face ao perimetro
utilizacio utilizacao edificios fachadas acessiveis o N
do edificio (relacido)
P 1/7
1

M 1/6

VI
A 2 1/3
MA Nao aplicavel
P
M

VII Todos 2 1/4
A
MA
P 1 1/7
M 1 1/6

VIII
A

2 1/4
MA
Notas:

(1) Admite-se que possa ndo existir um nimero minimo de fachadas acessiveis, desde que todas as saidas de evacuagio do edi-
ficio fiquem situadas a uma distancia nao superior a 50 m de vias que satisfagam os requisitos previstos no n.° 1 do artigo 17.%

(2) O requisito de extensdo da fachada acessivel por relagdo com o perimetro pode ser dispensado se a distdncia minima do per-
curso entre um ponto qualquer dentro da drea do lote e a fachada acessivel for inferior a 20 m.
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SECCAOII

Casos especiais

Artigo 22.°

Obrigatoriedade de duas fachadas acessiveis por piso

Independentemente da classe do edificio, cada piso deve dis-
por de duas fachadas acessiveis quando a sua drea for superior a:

1) 1 500 m? para edificios com utilizagdes do Grupo VI, ndo
devendo a soma da extensdo das fachadas acessiveis ser infe-
rior a 1/3 do perimetro do edificio;

2) 3 800 m? para edificios com outras utilizagdes que ndo as
do Grupo VI, ndo devendo a soma da extensdo das fachadas
acessivelis ser inferior a 1/4 do perimetro do edificio.

Artigo 23.°

Casos especiais de dispensa de fachadas acessiveis

1. Em casos devidamente fundamentados, devido a configu-
ragao do lote ou a factores de condicionamentos urbanisticos
da envolvente, ¢ admitida a dispensa de fachadas acessiveis
relativamente a:

1) Edificios da Classe M, com utiliza¢des dos Grupos I e
III-D, desde que todas as saidas de evacuacdo do edificio
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fiquem situadas a uma distancia ndo superior a 50 m das vias
de acesso e satisfacam as seguintes condicoes:

(1) A altura dos edificios ndao deve ser superior a 17,8 m
quando a largura da via confinante com o edificio seja igual ou
superior a 4 m;

(2) A altura dos edificios ndo deve ser superior a 12,4 m
quando a largura da via confinante com o edificio seja inferior
a 4 m, mas igual ou superior a 2 m;

2) Edificios das Classes P e M, com utilizagoes dos Grupos
II, TII-A a III-C, IV e V, quando a area bruta de construgao
total do edificio nio seja superior a 560 m?, e que satisfacam
cumulativamente as seguintes condi¢des:

(1) Todas as saidas de evacuacao do edificio fiquem situadas
a uma distancia nao superior a 50 m das vias de acesso;

(2) A extensdo da fachada confinante com a via nado seja
inferior a 1/8 do perimetro do edificio;

3) Edificios da Classe P, com utiliza¢ées do Grupo III-D,
desde que todas as saidas de evacuag@o do edificio se situem a
uma distancia ndo superior a 50 m das vias de acesso.

2. O requisito previsto na subalinea (2) da alinea 2) do
nimero anterior pode ser dispensado se a distancia minima do
percurso entre um ponto qualquer dentro da drea do lote e a
referida fachada for inferior a 20 m.

Artigo 24.°

Casos especiais de admissibilidade de uma
fachada acessivel

1. Em casos devidamente fundamentados, devido a configu-
rac¢do do lote ou a factores de condicionamentos urbanisticos
da envolvente, é admitido que os edificios disponham de ape-
nas uma fachada acessivel, desde que sejam satisfeitos os requi-
sitos enunciados nos nimeros seguintes.

2. No caso de edificios da Classe A, Subclasse A2, com utili-
zagdes dos Grupos IT a V e da Classe MA, com utilizacdes dos
Grupos I a V, a fachada acessivel tnica ¢ admitida quando a
sua extensao ndo seja inferior a 1/6 do perimetro de edificio e
seja cumprido um dos seguintes requisitos:

1) Possuirem comunicagdes verticais e horizontais exteriores
com acesso directo a referida fachada;

2) Disporem de pisos de reftigio que satisfacam os requisitos
especificamente exigiveis a este tipo de pisos, pelo presente re-
gulamento técnico, e os seguintes requisitos adicionais:

(1) No caso de edificios da Classe A, Subclasse A2, com
utilizacdes dos Grupos II a V, um piso de refligio a cota nao
inferior a 50% da altura do edificio, nem superior a 31,5 m;

(2) No caso de edificios da Classe MA, com utiliza¢des dos
Grupos I a V, um piso de refiigio a cota nao inferior a 50% da
altura do edificio nem superior a 47 m ou, quando a altura do
edificio for superior a 90 m, dois pisos de reftigio, no minimo,
devendo a cota do primeiro situar-se entre 45 m e 47 m e os
restantes pisos de refiigio devem estar distanciados entre si em
altura nao superior a 47 m.
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3. No caso de edificios da Classe MA, com utiliza¢gdes dos
Grupos I e IV, bem como da Classe A, Subclasse A2, com uti-
lizacdes dos Grupos IV, a fachada acessivel tinica é admitida
desde que, cumulativamente:

1) Todas as frac¢oes autonomas tenham frente para a mesma
fachada acessivel,;

2) Todas as frac¢des auténomas disponham de pontos de
penetracao que respeitem os requisitos referidos no artigo 19.%

3) A fachada acessivel possua extensio ndo inferior a 1/6 do
perimetro do edificio.

4. No caso de edificios das Classes P e M, com utilizagdes
do Grupo VI, a fachada acessivel tinica ¢ admitida desde que,
cumulativamente:

1) O efectivo previsivel seja inferior a 500 pessoas;

2) A fachada acessivel dé para uma via de largura nao infe-
rior a 8 m;

3) A extensdo da fachada acessivel ndo seja inferior a 1/6 do
perimetro do edificio.

5. Quando a classe e grupo de utilizacdo do edificio permi-
tam enquadra-lo simultaneamente nos n.”* 2 e 3, cabe ao autor
do projecto especificar qual das situagdes especiais pretende
ver reconhecida, no caso concreto.

6. Para efeitos do presente artigo:

1) As referéncias a utiliza¢des dos Grupos II a V ndo in-
cluem as utilizagdes do Grupo III-D;

2) As disposicdes relativas a fachadas acessiveis referidas nos
nimeros anteriores nao se aplicam a parte da fachada que ex-
ceda 70 m.

TITULO V

Comportamento ao fogo dos materiais e
elementos de construcio

CAPITULOT

Regras gerais

Artigo 25.°

Capacidades e caracteristicas exigiveis de
comportamento ao fogo

1. Os materiais e elementos de construcdo devem possuir:

1) Capacidades de resisténcia ao fogo que garantam a sua es-
tabilidade, estanquidade e isolamento térmico durante todas as
fases de combate ao incéndio, incluindo as fases de evacuacio
e rescaldo;

2) Caracteristicas de reac¢@o ao fogo que dificultem a infla-
macdo e evitem a propagacdo das chamas e ndo provoquem
fumos ou gases toxicos em grandes quantidades.

2. Presume-se que os materiais e elementos referidos no nu-
mero anterior satisfazem as condicdes de seguranga contra in-
céndios se forem observados os valores e padroes exigidos nos
termos do presente regulamento técnico.
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3. Para efeitos do presente regulamento técnico, as classes de
comportamento ao fogo consideram-se exigidas pelo respecti-
vo valor minimo.

Artigo 26.°

Exigéncia de ensaios laboratoriais

Salvo disposi¢do expressa em contrdrio, para a determinacao
das classes de resisténcia e de reac¢do ao fogo dos elementos
e materiais de construcgdo, é necessario submeté-los a ensaios
laboratoriais, efectuados por entidades habilitadas e segundo
métodos reconhecidos como adequados.

CAPITULO II

Resisténcia ao fogo

Artigo 27°

Caracterizacao das capacidades de resisténcia ao fogo

A resisténcia ao fogo consiste nas capacidades de os elemen-
tos de construcao:

<

1) Resistirem a exposicdo ao fogo sob acgdes mecénicas
especificadas, em uma ou mais faces, por um periodo de tempo,
sem perda de estabilidade estrutural,

2) Suportarem a exposi¢ao ao fogo apenas de um lado, sem a
transmiss@o do fogo para o lado ndo exposto, como resultado
da passagem de chamas ou gases quentes;

3) Suportarem a exposi¢do ao fogo apenas de um lado, sem
a transmissdo do fogo como resultado da transferéncia signifi-
cativa de calor do lado exposto para o lado nao exposto, de tal
forma que nem a superficie ndao exposta nem qualquer material
préximo a essa superficie seja inflamado.

Artigo 28.°

Capacidades necessarias por tipos e funcdes
dos elementos de construcao

Os elementos de construgdo, consoante os respectivos tipo
e funcdes de suporte de carga e/ou compartimentacao, devem
possuir capacidades de resisténcia ao fogo de acordo com o
previsto no presente regulamento técnico, nas normas técnicas
complementares ou noutros regulamento técnicos aplicaveis.

Artigo 29.°

Representacao da classificaciio da resisténcia ao fogo

1. A representagdo da classificacdo de resisténcia ao fogo de
um elemento de construcgdo é constituida pelas indicacodes:

1) Dos simbolos que designam as capacidades do elemento
de construcdo, correspondendo o simbolo R a capacidade de
estabilidade estrutural, o simbolo E a capacidade de estanqui-
dade e o simbolo I a capacidade de isolamento térmico;
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2) Do tempo de resisténcia ao fogo, nos termos referidos no n.° 3.

2. Os simbolos referidos na alinea 1) do niimero anterior sdo
aplicados considerando as diferentes exigéncias de capacidades
de resisténcia ao fogo, nos seguintes termos:

1) R, capacidade de estabilidade;

2) E, capacidade de estanquidade;

3) RE, capacidades de estabilidade e estanquidade;

4) EI, capacidades de estanquidade e isolamento térmico;

5) REI, capacidades de estabilidade, estanquidade e isola-
mento térmico.

3. O tempo de resisténcia ao fogo:

1) Corresponde ao intervalo de tempo, expresso em minutos,
durante o qual provetes de elementos de construgao submeti-
dos a ensaio térmico normalizado conservaram as capacidades
de resisténcia ao fogo testadas;

2) E indicado mediante o valor numérico correspondente ao
limite inferior do escaldo cumprido no ensaio, tendo por refe-
réncia os seguintes nove escaldes: 15, 30, 45, 60, 90, 120, 180,
240 e 360.

Artigo 30.°

Metodologias dos ensaios laboratoriais relativos
aresisténcia ao fogo

Para efeitos do disposto no artigo 26.°, presumem-se adequa-
dos os ensaios laboratoriais que sigam todas as metodologias
previstas no padrdo europeu EN 13501-2:2016, incluindo no
que respeita as «Referéncias normativas (Normative referen-
ces)» mencionadas no seu ponto 2 e ao «Procedimento de clas-
sificacdo de resisténcia ao fogo (Classification procedure for
fire resistance)» mencionado no seu ponto 7.

Artigo 31°

Resisténcia ao fogo padronizada de determinados
elementos de construcao

Para efeitos de determinacdo da resisténcia ao fogo de deter-
minados elementos de construc¢do, podem ser consideradas as
qualificacdes padronizadas constantes:

1) Dos Quadros 4 ¢ 5, relativamente a portas e paredes, esta-
belecidas em funcdo da composicdo e espessura dos referidos
elementos de construcéo;

2) De outros regulamentos técnicos, relativamente a lajes,
vigas e demais elementos de construcao.
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QUADRO 4
Resisténcia ao fogo padronizada de portas
N Tipos de portas Classe de resisténcia
ao fogo
1 Porta de madeira maciga com espessura ndo inferior a 4,50 cm EI30
2 Porta com alma de madeira prensada revestida em ambas as faces por placa de madeira EI130
laminada, protegida no seu contorno por cercadura de madeira macica cobrindo totalmente a
espessura da porta. A espessura total da porta ndo pode ser inferior a 4,50 cm
3 Porta com couceiras e travessas superior e inferior em madeira maciga com 10 cm de largura, EI30
travessa central com 17 cm de largura, rebaixadas para receber placa de estafe de 9,5 mm de
espessura em ambas as faces, reforcada com travessas intermédias de madeira de 4,50 cm de
largura; revestimento do conjunto em ambas as faces com madeira laminada, atingindo a es-
pessura total da porta valor ndo inferior a 4,50 cm
4 Porta construida conforme definido nos n.”* 1, 2 e 3 mas reforcada, exteriormente ou sob a EI 60
madeira laminada, com painéis isolantes de amianto de espessura nao inferior a 5 mm
5 Porta em chapa de ferro de 5 mm reforcada com travessdes no perimetro e nas diagonais EI60
6 Porta de chapa de ferro de 1,5 mm de espessura em ambas as faces com alma de isolante térmico EI60
incombustivel com 4 cm de espessura e refor¢ada com travessoes
7 Porta de chapa de ferro de 1,5 mm de espessura em ambas as faces com alma de madeira de 5 EI60
cm de espessura
8 Porta de chapa de ferro de 2 mm de espessura em ambas as faces com alma de isolante térmico EI120
incombustivel com 6 cm de espessura, reforcada com travessoes
XA
i 22 FUAR ZE (L i N BE D
FPs e EE P TEAE A ThiE EE (EX) N ZER (1)
1 3 A B o P 2 e 25 EI 240
20 EI 180
15 EI 120
10 EI 60
7 EI 30
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7.5 EI60
6 EI30
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5
EI 30
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25 EI 180
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12 EI30
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18 EI 180
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EI 60

7.5
EI30
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QUADRO 5

Resisténcia ao fogo padronizada de paredes

N.° Tipos e funcoes de paredes Espessura (em cm) Classe de resisténcia ao fogo (1)
1 Parede de tijolo cerdmico macigo sem revestimento 25 EI 240
20 EI 180
15 EI120
10 EI160
7 EI130
2 Parede de tijolo ceramico macico revestido nas duas 20 EI240
faces com reboco de cimento e areia de 1,5 cm de 15 ET 180
espessura
12 EI 120
10 EI160
7 EI130
3 Parede de tijolo ceramico furado com percentagem 15 EI60
. - . o .
de vazios nao superior a 30% sem revestimento 10 E130
4 Parede de tijolo ceramico furado com percentagem 20 EI180
de vazios nao superior a 30% revestida em ambas 15 EI120
as faces com reboco de cimento e areia de 1,5 cm de
espessura 10 EI 60
7,5 EI30
5 Parede de blocos de betdo macigos sem revestimen- 20 EI240
to 15 EI 180
10 EI120
7,5 EI160
6 EI130
6 Parede de blocos de betdo macigos com revestimen- 15 EI240
to de areia e cimento em ambas as faces de 1,5 cm 10 ET 180
de espessura
7,5 EI 120
EI160
5
EI30
7 Parede de blocos de betdo ocos sem revestimento 30 EI 240
25 EI 180
20 EI1120
15 EI 60
12 EI30
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N.° Tipos e fungoes de paredes Espessura (em cm) Classe de resisténcia ao fogo (1)
8 Parede de blocos de betdo ocos com revestimento 20 EI240
em ambas as faces de areia e cimento de 1,5 cm de
espessura 18 EI'180
15 EI120
12 EI 60
10 EI 30
9 Parede de betdo armado com recobrimento minimo 18 EI240
da armadura de 2,5 cm sem revestimento
12 EI 180
10 EI120
EI 60
7,5
EI30
10 Parede de betdo armado com recobrimento minimo 15 EI240
da armadura de 2,5 cm revestido com reboco de
cimento e areia ou gesso de 1,5 cm de espessura 10 ET 180
7,5 EI120
EI 60
6
EI30
11 Parede de placas de gesso ocas sem revestimento 12 EI120
7,5 EI 60
6 EI130
Notas:

(1) Para os elementos de construgdo com funcao de suporte de carga, é necessaria a estabilidade na proteccio contra incéndios.
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Artigo 32.°

Resisténcia ao fogo de elementos de proteccio
de aberturas

Os elementos de protec¢do de aberturas existentes em ele-
mentos de compartimentagdo, tais como portas, em geral, e
portinholas de acesso a coretes, em particular, devem ser qua-
lificados por critérios idénticos aos indicados para os elementos
em que se integram.

Artigo 33.°

Casos especiais de melhoria da resisténcia ao fogo

Em situagdes fundamentadas pelo autor do projecto, quando
estejam em causa obras de reparagdo, de conservacdo ou con-
solidagdo, sao admitidas solugdes de melhoria da qualidade da
resisténcia ao fogo de elementos de construcdo, por meio da
respectiva protec¢do por revestimento e acabamento, designa-
damente mediante revestimento por painéis metélicos ou métodos
andlogos.
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CAPITULO I1I

Reaccio ao fogo

Artigo 34.°

Reaccio ao fogo dos materiais de construciao

1. Salvo o disposto nos nimeros seguintes, 0 comportamento
de reaccdo ao fogo dos materiais de construgao ¢é sistematizado
segundo uma escala de materiais ndo combustiveis a materiais
combustiveis, a que correspondem sete classes de reacgdo, re-
presentadas pelos simbolos A1 a F, nos seguintes termos:

1) A1 — Materiais que ndo contribuem de todo para o fogo;

2) A2 — Materiais que nao contribuem significativamente
para o fogo;

3) B — Materiais que contribuem para o fogo numa extensao
muito limitada;

4) C — Materiais que contribuem para o fogo numa extensio
limitada;

5) D — Materiais que contribuem para o fogo numa exten-
sdo aceitavel;

6) E — Materiais cuja reac¢do ao fogo € aceitdavel num periodo
de exposi¢@o pequeno a uma chama pequena;

7) F — Materiais que nédo tém reac¢do ao fogo determinada
e que ndo podem ser classificadas nas outras classes.

2. As classes de reaccdo ao fogo de materiais de construcdo
destinados especificamente a revestimento e acabamento de
piso sdo designadas pelos simbolos Aly, A2, By, Cy, Dy, Ej e
F;.

3. As classes de reaccdo ao fogo de materiais lineares de
isolamento térmico de tubagens sdo designadas pelos simbolos
Al;,A2,,B;,C.,D;,E eF|.

4. As classes referidas nos nimeros anteriores s@o comple-
mentadas por uma classificagdo complementar, que reflecte a
producdo de fumos (s, s2 e s3) e a queda de gotas/particulas
inflamadas (d0, d1 e d2).

Artigo 35.°

Metodologias dos ensaios laboratoriais relativos
areaccao ao fogo

Para efeitos do disposto no artigo 26.°, presumem-se adequa-
dos os ensaios laboratoriais que sigam todas as metodologias
previstas no padrdo europeu EN 13501-1:2018, incluindo no
que respeita as «Referéncias normativas (Normative refer-
ences)» mencionadas no seu ponto 2 e aos «Métodos de teste
(Test methods)» mencionados no seu ponto 5.
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Artigo 36.°

Materiais de construcio isentos de ensaios laboratoriais

1. Sdo considerados materiais de constru¢do ndo combustiveis,
abrangidos na classe de reac¢ao ao fogo Al, sem necessidade
de ensaios laboratoriais, os seguintes:

1) Pedras naturais, designadamente calcarios, granitos, arddsias;
2) Argamassas de cimento, de cal e de gesso;

3) Betdes, fibrocimento, vermiculite e argila expandida;

4) Produtos cerdmicos, do tipo mosaicos, tijolos e telhas;

5) Metais e ligas metélicas;

6) Vidro e vidro em celular;

7) La mineral.

2. Podem ser também considerados materiais de construcao
ndo combustiveis, abrangidos na classe de reacgdo ao fogo Al,
sem necessidade de ensaios, aqueles que sejam produzidos ou
resultem da colagem, exclusivamente, de materiais referidos no
nimero anterior.

3. A classificagdo de reac¢do ao fogo dos materiais de cons-
trucao resultantes da produgé@o ou colagem referidas no nime-
ro anterior s6 deve ser atribuida se os mesmos contiverem:

1) Menos de 1%, em massa ou em volume, de matérias orga-
nicas, distribuidas e forma homogénea;

2) Menos de 0,1%, em massa ou em volume, de cola.

Artigo 37°

Ignifugacao

1. A reaccdo ao fogo de um material pode ser melhorada por
meio de ignifugagao.

2. A classe de reac¢do ao fogo dos materiais ignifugados tem
um periodo de validade igual ao fixado no certificado emitido
pelo laboratério que realize os ensaios do produto ignifugante
utilizado.

3. Passado o periodo de validade de ignifugacdo, o material
deve ser substituido por outro da mesma classe de reaccao ao
fogo obtida por ignifugacdo ou submetido a novo tratamento
que restitua as condicdes iniciais da ignifugagao.

Artigo 38.°

Ignifugacao obrigatéria de elementos de decoracao
e de cortinados

E obrigatério o tratamento com produtos ignifugantes de
elementos de decoracdo e de cortinados nos edificios com uti-
lizagdes dos Grupos II, ITT e VII-A.
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elementos de construciao

CAPITULO1

Resisténcia ao fogo dos elementos estruturais
e de compartimentacao

Artigo 39.°

Regras gerais

1. Os elementos estruturais e de compartimentacao dos edi-
ficios devem apresentar resisténcia ao fogo suficiente para pre-
servar a sua estabilidade, evitar a propagacao rapida do fogo e
garantir que os utilizadores dos edificios tém tempo suficiente
para dar o alarme e efectuar a evacuagdo e que os bombeiros
dispdem do tempo necessario para as operacdes de combate ao
incéndio e salvamento de pessoas.

2. Os elementos estruturais de suporte ndo devem ter uma
resisténcia ao fogo inferior a que € especificada para os elementos
que suportam.

3. Quando um compartimento corta-fogo abranger mais de
um piso, as lajes dos pisos intermédios devem ser da classe de
resisténcia ao fogo REI 45.

Artigo 40.°

Classes de resisténcia ao fogo dos elementos
estruturais e de compartimentacao

Os elementos estruturais e de compartimentag¢do, com
excepgdo dos das coberturas, devem possuir classes de resis-
téncia ao fogo indicadas nos Quadros 6 e 7.
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QUADRO 6

Classes de resisténcia ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentacio de edificios das Classes P e M

Tipos e niimero de pisos / funcdes dos elementos de construcio

Rés-do-chao e acima do rés-do-chao Caves
Classes dos
edificios
Suporte Apenas Apenas Suporte Apenas Apenas
o . de cargae . o . de carga e .
N.° de pisos . suporte de comparti- | N.°de pisos . suporte de comparti-
comparti- N comparti- ~
- carga mentagao - carga mentagao
mentacao mentacao
Até 2 (1) Egi ?% R90/R 120 El ?% El
Classe P REI 60 R60 EI 60
3as REI 180 R 180 EI 180
Qualquer
Até?2 REI 120 R 120 EI120
Classe M REI90 R 90 EI90
3as REI 180 R 180 EI 180
Notas:

(1) Tratando-se de edificios com utiliza¢des do Grupo III e efectivo previsivel superior a 500 pessoas, a classe de resisténcia ao

fogo deve ser REI 120, R 120 e EI 120, respectivamente.
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EEER / BEBAIhEE
BF
R4 HEE R HtERE HhE
RENDR &S Ebali] RENDR &S el
Al IEVEVIII REI 90 R 90 EI90 REI 120/ R 120/ EI1120/
REI 180 R 180 EI 180
@)) (1) (D
VIKVII REI 120 R 120 EI120 REI 180 R180 EI 180
A2 IEVEVIII REI 120 R 120 EI120 REI 180 R 180 EI 180
VIKVII REI 180 R 180 EI 180 R 2405 R 240 EI 180
EI 180
MA NI IV REI 180 R 180 EI 180 REI 180 R 180 EI 180
FVIIT
I VEVII REI 180 R 180 EI 180 R 2405 R 240 EI 180
EI 180
=

(D AEFEA3E RS EHE - ik EE R ZH 5 B REL 180~ R 1805 E1 180 ©
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QUADRO 7

Classes de resisténcia ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentacio de edificios das Classes A e MA

Tipos de pisos / funcoes dos elementos de construcao
Classes dos | Grupos Rés-do-chao e acima do rés-do-chiao Caves
edificios | de utili-
- Suporte de car- Suporte de carga
zagio . | Apenas suporte | Apenascom- . Apenas suporte | Apenas com-
ga e comparti- . - e comparti- . -
- de carga partimentacao - de carga partimentacao
mentacio mentacio
[aV REI 120/ R 120/ EI120/
. 31]1 REI90 R 90 EI90 REI 180 R 180 EI 180
Al M M (M
VlIe VII REI 120 R 120 EI120 REI 180 R180 EI 180
IaV
e VIII REI 120 R 120 EI120 REI 180 R 180 EI 180
A2
VIe VII REI 180 R 180 EI 180 R240e R 240 EI 180
EI 180
I’elgilllv REI 180 R 180 EI 180 REI 180 R 180 EI 180
MA
II,Ve R240e
VII REI 180 R 180 EI 180 EI 180 R 240 EI 180
Notas:

(1) Quando o edificio possuir 3 a 5 caves, as classes de resisténcia ao fogo sao REI 180, R 180 e EI 180, respectivamente.
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Artigo 41°

Excepcdes e casos especiais

1. O disposto no artigo anterior ndo ¢é aplicavel:

1) Aos elementos estruturais e de compartimentacao das
coberturas;

2) As lajes que possuam classe de resisténcia ao fogo REI 45
dos balcdes do tipo cok-chais nos compartimentos do rés-do-
-chdo de edificios ou suas partes com utilizacdes do Grupo V.

2. Nos edificios ou partes de edificios com utilizagdes do
Grupo II:

1) As paredes que separam os corredores dos quartos e os
quartos entre si devem ser da classe de resisténcia ao fogo REI
60 ou EI 60, consoante possuam ou nao funcdo de suporte de
carga, respectivamente, ndo devendo apresentar aberturas ex-
cepto as das portas de entrada para os quartos;

2) As portas de entrada para os quartos devem possuir classe
de resisténcia ao fogo EI 30, munidas de dispositivos de fecho
automatico e estanques aos fumo e gases.

Artigo 42.°
Areas de alto risco de incéndio
1. Os espacos, compartimentos ou locais dos edificios desti-
nados a utilizagdes de alto risco de incéndio devem ser cons-

truidos com materiais da classe de reaccdo ao fogo Al e sepa-
rados do resto do edificio por:

1) Lajes da classe de resisténcia ao fogo REI 240;
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2) Paredes da classe de resisténcia ao fogo REI 240 ou EI
240, consoante possuam ou nao funcio de suporte de carga,
respectivamente.

2. O acesso aos espagos, compartimentos ou locais referidos
no nimero anterior deve ser feito através de camaras corta-fo-
go com portas da classe de resisténcia ao fogo EI 60 e paredes
da classe de resisténcia ao fogo REI 120 ou EI 120, consoante
possuam ou nao funcao de suporte de carga, respectivamente.

3. O atravessamento de paredes por tubagens ou outros ele-
mentos semelhantes deve ser objecto de tratamento adequado,
por forma a evitar a penetragdo de chamas e fumos.

4. Os locais de implantagdo de geradores, quadros eléctricos,
contadores de electricidade e equipamentos analogos em edifi-
cios ou suas partes com utilizagdes do Grupo II sdo considera-
dos locais de alto risco de incéndio.

Artigo 43.°

Separacio das partes em edificios com mais
do que uma finalidade de utilizaciao

1. Nos edificios com mais do que uma finalidade de utili-
zagdo, as partes de diferentes grupos de utilizagdo devem ser
separadas com elementos de compartimentacdo cuja classe de
resisténcia ao fogo deve corresponder a classe mais alta exigivel.

2. A exigéncia referida no nimero anterior ndo ¢ aplicdvel
relativamente a:

1) Compartimentos de estabelecimentos destinados a es-
critdrios, salas de repouso para funciondrios, arrecadacoes e
compartimentos andlogos que sejam usados para fins de apoio
as operacdes realizadas no estabelecimento, com uma drea total
ndo superior a 1/5 da drea do estabelecimento nem superior a
200 m?, sendo proibido pernoitar ou permanecer nesses com-
partimentos;

2) Areas comerciais dos atrios dos estabelecimentos hotelei-
ros que disponham de mais do que uma escada de evacuagao e
em que:

(1) O éatrio e a area comercial sejam protegidos por sistemas
fixos de extincdo automdtica de incéndios do tipo sprinkler;

(2) As instalagdes das cozinhas, quando existam, sejam isoladas;

3) Estabelecimentos com utilizagdes do Grupo 1V, situados
nos edificios ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo V,
desde que protegidos por sistemas fixos de extin¢do automatica
de incéndios do tipo sprinkler.

3. Quando considerem, fundadamente, que as caracteristicas
proprias do edificio, designadamente pelas finalidades de utili-
zagdo do mesmo, do respectivo efectivo previsivel ou da inser-
¢do urbana dos estabelecimentos, acarretam riscos acrescidos,
a DSSCU ou o CB podem opor-se as dispensas previstas no
nimero anterior ou exigir as modificacdes adequadas em face
desses riscos.
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Artigo 44.°

Paredes de separacao entre edificios e de
compartimentacao acima da cobertura

1. As paredes de separagdo entre edificios ou paredes de
compartimentacdo corta-fogo, que atinjam a cobertura, devem,
cumulativamente:

1) Prolongar-se acima desta numa altura néo inferior a 1 m;

2) Ser das classes de resisténcia ao fogo REI 90, em edificios
das Classes P e M, ¢ REI 120, em edificios das Classes A e
MA.

2. As classes de resisténcia ao fogo referidas na alinea 2) do
nimero anterior sao de EI 90 ou EI 120, respectivamente, se as
paredes em causa ndo possuirem funcdo de suporte de carga.

Artigo 45.°

Habitacoes e quartos do tipo duplex

1. Nas habitagdes ou quartos do tipo duplex em edificios ou
suas partes com utilizagdes dos Grupos I e 11, respectivamente,
as lajes intermédias das habitacdes ou quartos devem possuir
classe de resisténcia ao fogo REI 45, mas as respectivas drea e
volume devem ser contados para efeitos das imposicoes estabe-
lecidas nos artigos seguintes, em matéria de compartimentagao.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, consideram-
-se habitacdes ou quartos do tipo duplex as habitagdes ou os
quartos de estabelecimentos hoteleiros que integram dois ou
trés compartimentos situados em pisos sobrepostos e interliga-
dos por escada interior privativa.

Artigo 46.°

Obrigatoriedade de compartimentacio corta-fogo

1. Os edificios devem ser objecto de adequada compartimen-
tagdo corta-fogo, vertical e horizontalmente, assegurada por
lajes e paredes resistentes ao fogo que os dividam em partes de
area igual ou inferior aos valores indicados no presente regula-
mento técnico.

2. Para efeitos do nimero anterior, a area é medida entre as
faces internas das paredes que delimitam cada uma das partes.

Artigo 47°

Compartimentacio corta-fogo de edificios
com finalidades nao industriais

1. Os edificios ou partes de edificios com utilizacdes dos
Grupos I a V, VII e VIII devem ser compartimentados me-
diante a divisdo dos espacos em compartimentos corta-fogo
cujas areas e volumes nao devem exceder os valores indicados
no Quadro 8 e observando-se, adicionalmente, o disposto nos
nlimeros seguintes.

2. Quando for prevista a utilizacdo dos compartimentos
corta-fogo por actividades que envolvam alto risco de incéndio,
cada compartimento corta-fogo ndo deve abranger mais de um
piso.
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3. Fora das situacdes referidas nos dois nimeros anteriores:

1) Até 31,5 m de altura, cada compartimento corta-fogo
pode abranger até trés pisos;

2) Acima de 31,5 m de altura, cada compartimento corta-
-fogo ndo deve abranger mais de um piso, salvo no caso de frac-
¢oes do tipo duplex em edificios ou suas partes com utilizagdes
dos Grupos I e II.

4. No caso de edificios ou suas partes com utilizagdes do
Grupo VIII, devem ser instalados portdes corta-fogo munidos
de dispositivos de fecho automético em local de interrupcdo de
isolamento do fogo, por forma a garantir que os compartimentos
corta-fogo correspondam aos valores elencados no Quadro 8.

=N
BB ENRAEEMNEE
BN 3=

R4 PINDEFFERERE (K) EAEE Nl
(FEFHHK) (IZ7K)

Hir e 1900 7000

20.58( LT 3800 14 000

IEV VIIRVIIL | &f20.5%31.5 1900 7000

=A31.5%50 1900 7000

EfAS50 1250 4500

9EL AT 1500 5500

VI ER9ZE3LS 1250 4500

=A31.5%50 1000 3500

QUADRO 8

Areas e volumes maximos dos compartimentos corta-fogo

Compartimento corta-fogo
Gruos de utilizacio Altura onde os compartimentos 5
P ¢ corta-fogo estao localizados (m) Area maxima Volume maximo

(m?) (m?)

Caves 1900 7000

Até 20,5 3800 14 000

TaV,VIle VIII Acima de 20,5 até 31,5 1900 7000
Acima de 31,5 até 50 1900 7000

Acima de 50 1250 4500

Até9 1500 5500

VI Acima de 9 até 31,5 1250 4500
Acima de 31,5 até 50 1000 3500




N.?33 — 15-8-2022

BOLETIM OFICIAL DA REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU — I SERIE

1499

E el AN S
TR THINGK

FESE VI FIRH AT ST E 0 v AL LB PR
NG LT R (B R - SRR — @K & B
JERZE N —TE > DA R g A R

FVYtTLE
Bk 53 o TR B

— BKSE TRI A - DM E B 5 =G T
MR R BILER L -

BB

— S
o B A

TR

R KRG B EUE A BA DT B2 - RZBH e

(—) ANEPH B MARAET - B A FTATTiRS K 55 I LE Ji B %
PRI 5 AT A S A — 8 5

(=) AnJe AR s M AGRAE T R (i YR A B K o7 > g%
HRK=E-

= (B o B ERIFT ~ 5K R R 5 K B B

(—) QOAERTK e B3 K s e % T ) 22 P P9 i Al > Bk
AR ZE ) s 5 BB R A — {000 BZ R /KPSt i g 1 - BT
A HIRERETT ;

() WK RS K A i s o K 2~ PR ] B Kk~
EHEE SR IF -

B
Bk == R HL PR EAE

— EAEREE AR (2D AR K EAV B R -

(—) RS 5K 3 B Z R85 - BANMSE A o] HoAth it

5
() HFEAE/NA3Y K A/ NS A AIR1.2K

(=) MEEE TR H BRI 3 IR - H AR SR I K e
EAEA P TAO IR & BT S AR 5

(I9) PasiTe e 5e R A HE Ry AT K S REEAN -

Artigo 48.°

Compartimentacao corta-fogo de edificios com finalidades
industriais

Nos edificios ou partes de edificios com utilizagdes do Gru-
po VI, a compartimentacdo de qualquer fraccdo auténoma,
independentemente da sua drea, volume, localizacdo ou risco,
deve constituir um compartimento corta-fogo, ndo devendo
abranger mais de um piso e exceder as dimensdes maximas in-
dicadas no Quadro 8.

Artigo 49.°

Ligacao entre compartimentos corta-fogo

1. A ligacdo entre compartimentos corta-fogo deve ser efec-
tuada por ligacdo exterior, salvo o disposto nos nimeros se-
guintes.

2. Quando a ligagao tiver de ser realizada por passagem atra-
vés de abertura existente na parede corta-fogo, esta abertura
deve ser protegida por:

1) Portas corta-fogo da classe de resisténcia ao fogo imedia-
tamente inferior a das paredes em que sdo colocadas, no caso
de edificios das Classes P e M;

2) Camaras corta-fogo, no caso de edificios das Classes A e
MA e compartimentos corta-fogo situados em caves.

3. Quando se trate de portas entre os compartimentos corta-
-fogo, grades corta-fogo de enrolar e cortinas corta-fogo:

1) Nao ¢é exigida capacidade de isolamento térmico se, no
espacgo atrds de grades corta-fogo de enrolar ou de cortinas
corta-fogo, ndo houver pavimento ou se esse espaco for um
seccionamento da caixa da escada rolante ou estiver situado ao
nivel da comunicagdo horizontal,

2) A grade corta-fogo de enrolar ou da cortina corta-fogo
nao devem ser considerados elementos de construcdo da cdma-
ra corta-fogo, da caixa de escada e da comunicagao horizontal.

Artigo 50.°

Requisitos das cimaras corta-fogo e respectivas portas

1. Sao requisitos das cAmaras corta-fogo referidas na alinea 2)
do n.° 2 do artigo anterior:

1) Estabelecer apenas a comunicagdo entre os compartimen-
tos corta-fogo, sem dar acesso a qualquer outro local;

2) Ter uma area ndo inferior a 3 m? e uma menor dimensdo
nao inferior a 1,2 m;

3) Ser separadas do resto do edificio por elementos de cons-
trucdo da classe de resisténcia ao fogo igual a das paredes
corta-fogo em que as aberturas se inserem,;

4) Possuir revestimento e acabamento interno com materiais
da classe de reaccdo ao fogo Al.
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2. Sao requisitos das portas das cdmaras corta-fogo:

1) Estar dispostas de forma a que a menor distancia entre os
respectivos aros seja igual ou superior a 1,2 m;

2) Possuirem largura de passagem néo inferior a 0,9 m;
3) Abrirem para o interior das cAmaras;

4) Ser munidas de dispositivos de fecho automatico que as
mantenham sempre fechadas;

5) Ser estanques aos fumos e gases;

6) Ser desprovidas de ferrolhos ou outras aparelhagens que
impecam a sua abertura facil ou que permitam fixa-las em po-
sicdo aberta;

7) Possuirem resisténcia ao fogo de classe pelo menos ime-
diatamente inferior a das paredes referidas na alinea 3) do nu-
mero anterior.

Artigo 51°

Aplicabilidade a edificios abrangidos na clausula de
exclusao geral

Aos edificios abrangidos no artigo 2.° € aplicdvel, em matéria
de compartimentagdo, o disposto nos artigos 45.%, 46.°, no n.° 1
e na alinea 1) do n.° 3 do artigo 47.°,49.° ¢ 50.°.

CAPITULO II

Paredes exteriores

Artigo 52.°

Regra geral

A caracterizagdo das paredes exteriores face ao fogo deve ser
feita tendo em conta a probabilidade de propagacao de incén-
dio entre pisos sucessivos, a disposi¢cdo dos vaos ou aberturas
nelas praticados e a eventual existéncia de elementos salientes
ao plano da parede.

Artigo 53.°

Revestimento e acabamento externo das paredes exteriores

1. O revestimento e acabamento externo das paredes exterio-
res devem possuir classe de reacgao ao fogo B-s2,d0.

2. O requisito referido no nimero anterior pode ser reduzido
para C-s2,d0, relativamente a edificios da Classe P, salvo se es-
tes comportarem utilizagdes dos Grupos VIe VIIL.

3. Tratando-se de elementos de revestimento e acabamento
fixados mecanicamente ao suporte e afastados das paredes
exteriores (existindo caixas de ar entre os elementos de revesti-
mento e acabamento e as paredes), a classe de reac¢do ao fogo
desses elementos e dos materiais com que sdo preenchidas as
caixas de ar deve ser de A2-s2,d0.
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Artigo 54.°

Paredes exteriores de construcao tradicional

1. As paredes exteriores de construcdo tradicional devem ser
da classe de resisténcia ao fogo igual a dos elementos divisorios
do respectivo compartimento corta-fogo.

2. Nos edificios com paredes exteriores de construgao tradi-
cional, a parte compreendida entre os vaos sobrepostos situa-
dos em pisos sucessivos deve ter uma distancia ndo inferior:

1) A 0,9 m, relativamente a edificios com utiliza¢des dos
GruposIaVe VIII

2) A 1,4 m, relativamente a edificios com utilizagdes dos
Grupos VIe VIIL.

3. Quando a parede comportar elementos salientes, entre
vaos, designadamente palas, varandas ou galerias corridas pro-
longadas para ambos os lados do vdo numa extensdo de 1 m,
a distancia referida no nimero anterior pode ser reduzida ao
equivalente ao balanco desses elementos, desde que a resistén-
cia ao fogo de tais elementos seja igual a da parede.

Artigo 55.°

Paredes exteriores de construcao nao tradicional

1. A viabilidade de paredes exteriores de construgdo nao tra-
dicional, nomeadamente as fachadas envidragadas, tipo cortina
de vidro, ndo seccionadas ao nivel dos pisos, depende de:

1) Autorizacdo especial expressa concedida pela DSSCU,
ap6s parecer vinculativo do CB;

2) Preenchimento dos requisitos definidos nos corresponden-
tes documentos de homologacao, no que respeita ao impedi-
mento da propagagao do fogo entre pisos sucessivos;

3) Adopcao de cuidados especiais na sua aplicagdo, de forma
a impedir a propagacao do fogo através das fachadas;

4) Adopcao de disposigdes construtivas em materiais da clas-
se de reacgao ao fogo Al, entre a fachada e as lajes, e ao nivel
destas, capazes de evitar que os fumos, gases quentes e chamas
se propaguem de piso para piso.

2. As paredes exteriores através das quais se prevé realizar
operagdes de salvamento de pessoas e de combate a incéndios
devem estar em conformidade com o disposto nos artigos 18.° e
19.°.

Artigo 56.°

Regras sobre vaos ou aberturas

1. Os vaos ou aberturas situados nas paredes exteriores per-
tencentes a diversas frac¢des autbnomas ou compartimentos
corta-fogo do mesmo edificio devem ter uma distancia medida
ao longo da parede exterior, ndo inferior:

1) A 2 m quando formam angulos iguais ou inferiores a 90.%

2) A 1,5 m quando formam angulos superiores a 90.° e infe-
riores a 135.
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3) A 1 m quando formam angulos iguais ou superiores a 135.°.

2. A existéncia de vaos em paredes exteriores de corpos do
mesmo edificio em confronto, sé é permitida, em ambas as pa-
redes, desde que a distancia entre vaos seja igual ou superior a
2m.

3. A distancia entre os vaos ou aberturas nas paredes exte-
riores e os edificios vizinhos nao deve ser inferior a 0,5 m.

4. O disposto no nimero anterior ¢ aplicavel aos edificios
abrangidos no artigo 2.°.

5. A DSSCU deve emitir as instrucdes técnicas necessarias
a caracterizagdo dos condicionamentos referidos no presente
artigo.

CAPITULO III

Coberturas

Artigo 57°

Elementos estruturais

1. Nos edificios das Classes P e M, os elementos estruturais de
suporte da cobertura devem obedecer aos seguintes requisitos:

1) Ser da classe de resisténcia ao fogo REI 90, para edificios
com utiliza¢oes dos Grupos VI e VII, e REI 60, para edificios
com utilizagdes dos restantes grupos;

2) Ser constituidos por materiais da classe de reacgao ao fogo
Al.

AR T R DL S R AR AR > I LA S U 2; A estrutura da cobert.ura, quando constm.nc{a por laje de
betdo armado, deve possuir uma classe de resisténcia ao fogo
FATE AT K 545 - de acordo com o disposto no Quadro 9.
xh
BREENMNER
. A%
BFER
IEVAVII VI Vil

Pif REI 60
M REI 60 REI 90 REI90
5 A153#) REI 90 REI 120 REI 120

A%

A7k REI 120

MAG#k REI 120 AN REI 120
QUADRO 9
Classes de resisténcia ao fogo da estrutura da cobertura
Grupos de utilizacao
Classes dos edificios
IaVe VI VI vl

Classe P REI 60

Classe M REI 60 REI90 REI90
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Grupos de utilizacio
Classes dos edificios
IaVe VIII VI A% 11
Subclasse Al REI 90 REI 120 REI 120
Classe A
Subclasse A2 REI 120
Classe MA REI 120 Nao aplicével REI 120
N imAN Artigo 58.°
ANETA] B2 52 B T Revestimento e acabamento externo
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1. O revestimento e acabamento externo das coberturas
deve ser realizado com materiais de classe de reac¢do ao
fogo C-s2,d0, salvo o disposto no nimero seguinte.

2. A classe de reacgdo ao fogo deve ser Al, quando as cober-
turas:

1) Forem susceptiveis de ser utilizadas como zonas de re-
fugio, caminhos de evacuag@o ou passagem entre escadas do
mesmo edificio ou para coberturas de edificios vizinhos;

2) Se situarem abaixo de vaos existentes em paredes exterio-
res de outras partes do mesmo edificio.

Artigo 59.°

Laje de esteira e forros de tecto

Quando a estrutura de cobertura inclinada ficar oculta por
uma laje de esteira ou por um forro de tecto, estes elementos
devem ser construidos com materiais da classe de reac¢do ao
fogo C-s2,d0 e ser aplicados de modo a ndo se destacarem
facilmente em caso de incéndio.

CAPITULO IV

Proteccio e isolamento das canalizacoes

Artigo 60.°

Ductos

1. As canalizacdes eléctricas, de telecomunicagdes, de gas,
de combustiveis e de esgotos devem ser alojadas em ductos in-
dependentes, a toda a altura do edificio.

2. O disposto no nimero anterior néo se aplica as colunas
montantes utilizadas para o transporte de gas, as quais devem
ser instaladas no exterior do edificio e estar de acordo com a
legislacdo e regulamentcao aplicdveis.

3. As diferentes canalizacdes podem ser contidas em ductos
adjacentes.

4. Salvo em situacgdes especiais, justificadas pelo autor do
projecto em face dos condicionalismos especificos do edificio,
os ductos devem revestir a forma de corete.
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Artigo 61.°

Septo dos ductos para pisos abaixo do nivel da saida

Quando os ductos servirem pisos situados abaixo do nivel de
saida para o exterior do edificio, deve ser previsto o seu seccio-
namento a este nivel por um septo construido com materiais da
classe de reaccdo ao fogo Al e que respeite as seguintes classes
de resisténcia ao fogo:

1) EI 60, em edificios das Classes P e M, com utiliza¢oes dos
GruposlaV,VIle VIII;

2) EI 90, em edificios das Classes P ¢ M, com utiliza¢des do
Grupo VI

3) E1 120, em edificios das Classes A e MA.

Artigo 62.°

Paredes, portas e septos dos ductos

1. Os ductos devem, sempre que possivel, ser seccionados ao

nivel das lajes por septos.

2. Os septos e as paredes dos ductos devem:

1) Ser construidos com materiais da classe de reac¢do ao
fogo Al;

2) Cumprir os requisitos de resisténcia ao fogo especificados
no Quadro 10, em funcao do tipo de ducto, do seccionamento
ao nivel dos pisos, da classe de altura dos edificios e da sua
finalidade de utilizacdo e dos seccionamentos, ou nio, ao nivel
de todos os pisos.

3. As portas dos vaos de acesso aos ductos devem cumprir
igualmente os requisitos de classe de resisténcia ao fogo indi-
cados no Quadro 10, mas ¢ sempre exigivel capacidade de iso-
lamento térmico quando qualquer um dos lados do septo e da
porta ndo pertencer ao ducto de canalizagdes.

4. O seccionamento referido no n.° 1 ndo deve ser realizado
nos ductos destinados a alojar canalizagdes de gas.

5. Os ductos destinados a alojar canalizacdes de gas devem
ainda dispor de aberturas permanentes de comunica¢do com
o exterior do edificio, uma na base do ducto, situada acima do
nivel do terreno circundante, e outra no topo, situada acima da
cobertura; a drea de cada abertura nio deve ser inferior a 0,1 m>.

6. Os ductos ndo seccionados ao nivel dos pisos para canali-
zagdes de edificios da Classe MA devem dispor de um sistema
fixo de extin¢do automatica de incéndios do tipo sprinkler, do-
tado de aspersores instalados de 3 em 3 m.
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QUADRO 10

Classes de resisténcia ao fogo das paredes, portas e septos dos ductos

N Paredes (1) Portas Septos
o Classes dos
o difici Grupo de utiliza- | Grupos de utiliza- Gf‘fpo (~le G‘r 1.1p0s~de GTPO (~le G.r 1.1pos~de
Z 3 editicios G0 VI GolaVe VIII utilizacao utilizacao I utilizacao utilizacao I
o & ¢ ¢ VI aVe VIII VI aVe VIII
é 2 Classe P REI60/EI 60 REI30/EI30 EI 60 EI30 EI 60 EI30
g g Classe M REI90/EI90 REI60/EI 60 EI 60 EI130 EI90 EI60
§ Classe A REI120/E1120 | REI90/EI90 EI190 EI1 60 EI1120 EI190
wn
Classe MA Nao aplicavel REI120/EI 120 | Nao aplicavel EI 60 Nao aplicavel EI120

o 3 Classe P REI60/EI 60 EI 60 EI30 EI 60 EI130

2
= Classe M REI90/EI90 EI90 EI 60 EI90 EI 30
é d Subclasse
g _<§ Al REI 120/ EI 120 REI90/EI 90 EI120 EI 60 EI90 EI 60
'g % Classe A Subcl
27z " 1: ;SSG REI180/EI180 | REI120/EI120 | EI120 EI 90 EI120 EI 60
s
AR

= Classe MA Nao aplicavel REI 120/ EI 120 | Nio aplicavel EI120 Nao aplicéavel EI90
Nota:

(1) As capacidades de estabilidade, estanquidade e isolamento térmico (REI) sdo exigidas para as paredes dos ductos que re-
vistam a forma de corete, quando aquelas possuam func¢do de suporte de carga; nos demais casos sdo exigidas as capacidades de
estanquidade e isolamento térmico (EI).
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damente sinalizados, faceis, rapidos e seguros a todos os seus
utilizadores;

2) Disponham de meios directos de saida para a via publica
ou para espacos livres e abertos que a ela conduzam,;

3) Evitem qualquer falsa saida ou disposi¢do construtiva que
crie desorientacdo nos utilizadores em caso de evacuacdo ou
que possibilite que os mesmos descam abaixo do nivel de saida
para os arruamentos exteriores;

4) Em caso de fogo em qualquer compartimento do edificio,
os utilizadores ndo fiquem privados de alcangar a saida para o
exterior ou impossibilitados de alcancar os meios verticais de
evacuacdo usando as comunicagdes horizontais comuns ou,
alternativamente, em caso extremo, através de passagem para
varandas ou outros meios externos de comunicagio entre com-
partimentos;

5) As saidas regulamentares estejam distribuidas e localiza-
das por forma a assegurar uma evacuagdo rapida e a evitar que
vdrias saidas sofram, simultaneamente, os efeitos de qualquer
sinistro.

2. Os meios directos referidos na alinea 2) do nimero ante-
rior devem dispor, em toda a sua extensdo, de largura e condi-
¢Oes de seguranga idénticas as saidas dos edificios.

Artigo 64.°

Critérios gerais sobre meios de evacuacao

1. O namero, dimensdes, localizacdo e demais caracteristicas
dos meios de evacuagdo devem ser fixados tendo em atengdo os
factores gerais de caracterizacao do risco referidos no artigo 9.°
e, ainda:

1) As distancias a percorrer nos caminhos de evacuagao;

2) A érea ttil dos diferentes espacos, divisdes e pisos.

2. Os meios de evacuagdo devem ser devidamente protegidos,
quer em termos de comportamento ao fogo dos respectivos ele-

mentos componentes, quer em termos de controlo de fumos e
gases.



N.?33 — 15-8-2022

BOLETIM OFICIAL DA REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU — I SERIE

1507

At Tuf
BBET T S EITRR
IR AT & TSGR PRI - SO A2 L BT A TR e 2 Sk AR B
TR ~ TR R

(—) FEBE K KR GRS AR S

(2) FF R =R Ak 2 MR EArfES [

—

REtEE

AR
5 ST

5SS FTRITERTE BHEP = (NQ x 2) x LOSAHETE  H
FIN QR 5 I R B Sl B2 Al SR/ 1] o B (68 P & P B T
FERZICTE G D B T RIS % RO & {E

FAT R
BRGAT

BSOS TEET E EHHEP = NC + (NC x 0.1) + (NC x
0.5) AFHEE » HHEE— o ARIRA S 28 R
4 LR B ETEBIG N EE - =S RESFHE
FEIAR OB -

Co7amWAN S
TS

— LRGN HSTEEHEP = (AUP/4FTXK) +
(AUA/N2¥T5K) + (AGR5FT7K) AHETE  HHAUPHRE
4 ENEHEE  AUARERFEEREE LEKAGREEE
Y P AR -

TR _EEAIHLE » AUPK AUA S RIS IR AR F
B HHEEE NS E IR 75% 5 25%

o DRIRERH T R TAGT E EAHSE R S AL A -

Artigo 65.°

Camaras de videovigilancia, portas metalicas e ornamentos

E admitida a instalacdo de camaras de videovigilancia, por-
tas metdlicas ou ornamentos religiosos a entrada das fracgdes
auténomas quando, cumulativamente:

1) Nao prejudiquem a evacuagdo em caso de incéndio;

2) Estejam em conformidade com as instrugdes técnicas emi-
tidas para o efeito, nos termos do artigo 3.°.

CAPITULOII

Efectivo previsivel

Artigo 66.°

Estabelecimentos hoteleiros

O efectivo previsivel de um estabelecimento hoteleiro € de-
terminado pela férmula EP = (NQ x 2) x 1,05, em que NQ cor-
responde ao ndmero total de quartos, o multiplicador 2 repre-
senta o nimero médio de utilizadores por quarto, acrescendo
ao produto uma percentagem de 5% do valor de utilizadores,
correspondente aos funciondrios.

Artigo 67°

Estabelecimentos hospitalares

O efectivo previsivel de um estabelecimento hospitalar é
determinado pela formula EP = NC + (NC x 0,1) + (NC x 0,5),
em que a primeira parcela corresponde ao nimero total de ca-
mas, a segunda parcela corresponde ao acréscimo previsto em
funcdo dos funciondrios médicos, enfermeiros e auxiliares e a
terceira parcela ao acréscimo previsto para visitantes do esta-
belecimento.

Artigo 68.°

Estabelecimentos industriais

1. O efectivo previsivel de um edificio industrial é determinado
pela férmula EP = (AUP/4 m?) + (AUA/12 m?) + (AG/25 m?), em
que AUP corresponde a area ttil de produgdao, AUA corres-
ponde a area util de armazenagem, e AG corresponde a drea
util de garagens.

2. Para efeitos do nimero anterior, a AUP e a AUA séo equi-
valentes a 75% e 25%, respectivamente, da drea ttil total, com
exclusdo da 4rea util de garagens.

Artigo 69.°
Locais de reuniao de piublico
1. O efectivo previsivel de um local de reunido de publico

corresponde ao nimero total de lugares fixos sentados indivi-
dualizados.
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2. No caso de bancos corridos ou bancadas, o nimero total
de lugares sentados corresponde ao quociente da divisdo do
total de metros lineares desses assentos por 0,5.

3. Nao havendo lugares fixos sentados, o efectivo previsivel
corresponde a uma pessoa por cada metro quadrado de drea
util.

Artigo 70.°
Locais de culto

O efectivo previsivel dos locais de culto é calculado mediante
a soma de duas parcelas:

1) Uma parcela apurada segundo os critérios referidos nos n.** 1
e 2 do artigo anterior;

2) Uma parcela correspondente a multiplicagdo de uma pessoa
por cada 0,5 m? de 4rea ttil das zonas de assisténcia em pé.

Artigo 71.°
Restaurantes e estabelecimentos similares
1. O efectivo previsivel de restaurantes e estabelecimentos
similares ¢ determinado segundo a férmula EP = (ALS/1) +
(AB/0,5) + (AE/0,5), em que ALS corresponde a drea das zo-

nas de lugares sentados, AB corresponde a drea das zonas de
balcdo e AE a drea das zonas de espera.

2. As areas referidas no nimero anterior sao as correspon-
dentes a drea ttil, expressas em metros quadrados.

Artigo 72.°
Salas de danca
O efectivo previsivel de salas de dancga e similares correspon-

de ao quociente da divisdo da drea destinada a danca, expressa
em m?, pelo coeficiente 0,75.

Artigo 73.°
Outros locais e edificios
Fora dos casos previstos nos artigos 66.° a 72.°, o efectivo
previsivel de um edificio ou parte de edificio é determinado
em funcdo do tipo especifico de utilizagdo e da sua drea ttil,

correspondendo ao quociente da divis@o da respectiva drea ttil
pelo indice equivalente, constante do Quadro 11.

QUADRO 11

Efectivo previsivel

Indice de drea util
por pessoa (m?)

Tipos especificos de
utilizacao

Grupos de
utilizacao

I Habitacao 10
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o (EFSEER A EREEEH Grupos de Tipos especificos de Indice de drea util
" JE (FEHXK) utilizacao utilizacao por pessoa (m?)
) 5 B 10 Locais de detencao 10
e Escolas e estabelecimentos
- Bt K [FIFEG T 1.5 111 similares 1,5
e 8 Colectivo 8
Dormitérios 3
= 3 : o
Servigos administrativos 9
TR 9 v Zonas de atendimento ao pu-
IV | AREE 3 blico , ;
Servigos pessoais 5
[EPNFZE 5 o
Comércio
[HES Em pisos de 1.* cave, rés-
v -do-chdo e 1.° andar 3
A% 1B — i ~ S TAIE K — 1 .
Outros pisos 6
H
At 6 Clubes nocturnos ou casinos 1
7 e By BE i 1 Salas de reunido ou auditd-
. P rios sem lugares sentados ou
= R AL R A 0.5 VII com assentos méveis 0,5
VII | B Espagos de lazer e descanso
ISR IR 8 2 2.5 publico _ 2,5
Lojas ou salas de exposicdo 4,5
PR I B TR 4.5
VIII Recolha e parqueamento de
VIIT | WEE R A= B ko R 25 veiculos e seus reboques 25
eI Artigo 74°
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Edificios com mais do que uma finalidade de utilizacao

1. O efectivo previsivel de um edificio com mais do que uma
finalidade de utilizacdo € obtido adicionando os efectivos cor-
respondentes aos diversos locais, conforme as suas utilizagoes.

2. Quando um determinado espaco, divisdo ou piso de um
edificio for susceptivel de ter diversas utilizacdes, a determi-
nacdo do seu efectivo deve ser feita relativamente aquela que
determinar um maior nimero de utilizadores.

CAPITULO III

Saidas e caminhos de evacuaciao

SECCAOT

Requisitos das saidas e caminhos de evacuacao

Artigo 75°

Limiares minimos das saidas e caminhos de evacuaciao

1. O nimero de saidas e de caminhos de evacuag¢do, indepen-
dentes, bem como as suas dimensdes, é estabelecido em fungao
do efectivo previsivel, das distancias de percurso, da finalidade
de utilizacdo e da classe do edificio, devendo obedecer aos li-
miares minimos previstos no Quadro 12.

2. Pelo menos 50% das saidas de evacuacdo das caves ou pi-
sos acima do rés-do-chdo deve situar-se nas fachadas acessiveis
ou, no caso de ndo existirem fachadas acessiveis, nas paredes
exteriores confinantes com a via publica.
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4ZE8 1 75 85 75 85
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51Z100 2 180 220 85 100
101200 2 180 230 90 110
2012300 2 250 110
301ZE500 2 300 110
IERY
FVIIT 501750 3 450 120
751%1 000 4 600 120
1001%1 250 5 750 135
1251%F1 500 6 900 135
7 THETE BE 30/EK/50A 150 150
15008 F 250 A3 in— 1
HE
1%3 1 60 85 60 85
4758 1 75 85 75 85
9Z£50 1 90 100 90 100
512100 2 230 110 120
1012200 2 250 120
201ZF300 2 270 120
VIEVII 301%500 2 300 120 (1)
501750 3 450 135 (1)
751%F1 000 4 600 135(1)
1 001ZE1 250 5 750 150
125121 500 6 900 150
7 THETE B 30/EK/50A 150
15002 I 250 A\ EEfn— 1
HE
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Nimero e dimensio de saidas e caminhos de evacuacao

QUADRO 12

Largura total minima das saidas L. ,
Largura minima de cada saida (cm)
Grupos de Efectivo previsivel | Niimero minimo (cm)
utilizacio (N.? de pessoas) de saidas Caminhos de Caminhos de
Portas - Portas -
evacuacio evacuacio
4a8 1 75 85 75 85
9a50 1 90 100 90 100
51a100 2 180 220 85 100
101 a 200 2 180 230 90 110
201 a 300 2 250 110
301 a 500 2 300 110
TaVeVIII 501 a 750 3 450 120
751 a1000 4 600 120
1001 a1250 5 750 135
1251 a1500 6 900 135
7, a que acresce
mais uma por
Mais de 1 500 cada 250 pessoas 30cm/50 pessoas 150
de efectivo pre-
visivel
la3 1 60 85 60 85
4a8 1 75 85 75 85
9as0 1 90 100 90 100
51a100 2 230 110 120
101 a 200 2 250 120
201 a 300 2 270 120
301 a 500 2 300 120 (1)
VIe VII
501 a 750 3 450 135 (1)
751 a1000 4 600 135 (1)
1001 a1250 5 750 150
1251a1500 6 900 150
7, a que acresce
mais uma por
Mais de 1 500 cada 250 pessoas 30cm/50 pessoas 150
de efectivo pre-
visivel
Nota:

(1) Quando se tratar de edificios ou parte de edificio com utiliza¢des do Grupo VII-A, a largura livre minima ndo deve ser in-

ferior a 1,5 m.
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grupos de utilizagdo compativeis, as vias de evacuacdo para o
exterior dos espagos habitacionais devem ser independentes
das dos restantes espagos, salvo o disposto no nimero seguinte.

2. Quando, no mesmo edificio, existam, simultaneamente,
partes destinadas a utilizacdes do Grupo I e partes destinadas
a utilizacdes do Grupo IV, 50% dos caminhos de evacuacio
podem ser comuns desde que os espacos afectos a cada uma
dessas finalidades de utilizacdo disponham, no minimo, de um
caminho de evacuagdo totalmente independente.

Artigo 77°

Edificios com utilizacées do Grupo VI

Nos edificios com utilizacdes do Grupo VI, os acessos das
pessoas, ao nivel do piso térreo, devem ser independentes dos
acessos de mercadorias.

Artigo 78.°

Restri¢cdes quanto as portas

1. As portas rotativas ndo devem ser consideradas como uma
saida.

2. S6 é permitida a instalacdo de portas de duas folhas se
cada folha for de largura superior a 0,6 m, excepto nas fraccoes
destinadas a habitagao.

Artigo 79.°

Relacao com as caixas de escadas

Os caminhos de evacuagdo dos edificios devem ser concebi-
dos de forma a ndo ser necessario passar através de uma caixa
de escada para atingir uma caixa de escada alternativa.

SECCAO 11

Distincias de percurso

Artigo 80.°

Exigéncia de distancias de percurso

1. A distancia de percurso nao deve ser superior aos valores
constantes do Quadro 13.

2. As distancias compreendidas dentro das zonas de reftgio
nao relevam para efeitos de cdlculo das distancias de percurso.
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QUADRO 13
Distancias maximas de percurso
Critérios de afericio das distancias de percurso
Distiancia maxima de
Em qualquer ponto de um
Grupos de R piso existe a possibilidade | Desenfumagem natural ou pereurso
e~ Localizacoes L . ~ . (em metros)
utilizacao de escolha entre varias desenfumagem mecanica
saidas (1)
Existe 12
Nao existe
Comunicacao horizontal Nao existe ?
comum 1nterior Existe 20
1 Existe
Naio existe 15
Comunicacao horizontal Néo existe - . 18
terior Nao aplicavel
comum ex Existe 24
Existe 18
Nao existe
. . Nao existe 15
Cave e pisos acima do
rés-do-chédo Existe 40
Existe
Nao existe 30
ITaVeVII
Comunicacao horizontal Nao existe 24
comum exterior Existe 45
Nao aplicavel
Rés-do-chao (que inclua Nao existe 30
cave ou sobreloja) Existe 45
Existe 18
Nao existe
. . Nao existe 12
Cave e pisos acima do
rés-do-chao Existe 36
VI Existe
Nao existe 20
Nao existe 24
Rés-do-chéo Nao aplicavel
Existe 45
Existe 24
Nao existe
. . Nao existe 18
Cave e pisos acima do
rés-do-chao Existe 40
VIII Existe
Nao existe 36
Nao existe 30
Rés-do-chado Nao aplicavel
Existe 45
Nota:

(1) Quando o 4ngulo formado por dois percursos rectilineos, a partir de qualquer ponto do piso, em direc¢do a duas saidas, for
inferior a 30°, essas duas saidas apenas podem ser contabilizadas como uma saida de evacuagao.
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Artigo 81.°

Medicao e limites em edificios de habitacao

1. A distancia de percurso definida para os edificios ou par-
te de edificios com utilizacdo do Grupo I deve ser medida a
partir da porta de acesso das frac¢des habitacionais, ndo sendo
permitida distancia superior a 40 m entre qualquer ponto de
um piso e 0 acesso a caixa de escada.

2. No caso dos edificios abrangidos no artigo 2.°, a distancia
de percurso ndo pode ser superior a 40 m.

Artigo 82.°

Distancias entre caixas de escadas

A distancia a percorrer entre o acesso a uma caixa de escada
e 0 acesso a caixa de escada mais proxima, medida ao longo da
comunicacao horizontal comum entre escadas, ndo deve exce-
der 48 m, nem ser inferior a 6 m.

CAPITULO IV

Comunicacées comuns

SECCAOT

Comunicagoes verticais comuns

SUBSECCAO I

Regras gerais

Artigo 83.°
Requisitos gerais
As escadas devem preencher os seguintes requisitos gerais:

1) Ficar confinadas em caixas de escada independentes e iso-
ladas;

2) O pé-direito livre das escadas ndo deve ser inferior a 2,2 m;
3) Ter langos rectos de inclina¢do ndo superior a 78% (38°);

4) O nimero de degraus por lango nao deve ser inferior a
dois degraus;

5) Todos os degraus devem ter espelho.

Artigo 84.°

Comportamento ao fogo dos materiais das
escadas e suas paredes

1. As escadas e as paredes que as separam do resto do edifi-
cio devem ser construidas com materiais da classe de reacgdo
ao fogo Al.

2. As classes de resisténcia ao fogo das paredes que separam
e protegem as escadas sao as constantes do Quadro 14.
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CERE!
BFER EVRVII VI Vi1
HEEIEE | FHAENRE | BARERE | FRAEE | BREE | FRAEIRE
Pl REI 60 EI 60 REI 60 EI 60 REI 60 EI 60
M REI 90 EI90 REI 90 EI90 REI 90 EI90
. A5 REI90 EI90 REI 120 EI120 REI 120 EI120
A A257 ] REI 120 EI120 REI 180 EI 180 REI 180 EI 180
MA#K REI 180 EI 180 AN ANiE REI 180 EI 180
QUADRO 14
Classes de resisténcia ao fogo das paredes de separaciio e protecciio das escadas
Grupos de utilizacio
IaVe VI VI VII
Classes dos edificios Com funcio Sem funcio Com funcio Sem funciao Com funcao Sem funcio
de suporte de | de suporte de | de suporte de | de suporte de | de suporte de | de suporte de
carga carga carga carga carga carga
Classe P REI 60 EI160 REI 60 EI 60 REI 60 EI160
Classe M REI90 EI90 REI 90 EI90 REI 90 EI90
Subclasse Al REI 90 EI90 REI 120 EI120 REI 120 EI 120
Classe A
Subclasse A2 REI 120 EI 120 REI 180 EI 180 REI 180 EI 180
Classe MA REI 180 EI 180 Nao aplicavel | Nao aplicavel REI 180 EI 180
BTl Artigo 85°
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— ~ PRI S L AR T o A (L Bl M T O R

T AEEEL IV VEE FRHAYPAR R MARIE S » BBl T
T R STA 8 E R T OB - AT BEUT AR A (A AT T Bl
FF » SRS i A e — i R~ AR TR o A i B A i S AR
1B HAT RN EE3. K

= S AR TH R OE R AR BR 1 AR AN & B I A LBz - (E
A BRGNS SRR S B0 T o FH A B B R 2

LA AN F3
SR R B A R A
— PR A I I R s 5 S TR S G E B BGE R N FHE
B — B 22 Y L R B T

1. As escadas devem dar acesso directo a cobertura do edificio
pelo seu prolongamento até esse nivel.

2. Quando, no caso de edificios com utilizacdes dos Grupos
I, IV e V, das Classes P e M, por razdes de ordem técnica e
de salvaguarda do patriménio cultural, for inequivocamente
demonstrado ser o prolongamento invidvel ou desaconselhado,
o acesso pode ser feito por meio de escada auxiliar entre
o patamar do ultimo piso e a cobertura, desde que a altura a
vencer nao seja superior a 3,1 m.

3. O acesso a cobertura deve ser condicionado de modo a
limitar o risco de utiliza¢do indevida, sem, contudo, criar difi-
culdades sérias a sua utilizagcdo em casos de emergéncia.

Artigo 86.°
Condicionamentos das escadas ao nivel do rés-do-chao
1. As escadas devem ser dotadas, ao nivel do rés-do-chéo, de

saidas directas e independentes para a via publica, ou para um
espaco aberto que a ela conduza.
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2. Quando existirem duas ou mais escadas, ¢ admitido que
50%, no maximo, do ndmero dessas escadas terminem, ao ni-
vel do rés-do-chado, num éatrio (hall), desde que este respeite os
seguintes requisitos:

1) Seja isolado do resto do edificio;

2) Seja constituido por elementos estruturais com suficiente
resisténcia ao fogo, conforme os Quadros 6 e 7, com revesti-
mento e acabamento das paredes e tectos da classe de reac¢ao
ao fogo A2-s1,d0 e revestimento e acabamento dos pavimentos
da classe By-s1;

3) Tenha ligacao directa com a via piblica;

4) Possua uma largura minima, em toda a sua extenso, sem
sofrer quaisquer estrangulamentos ou afunilamentos, nao infe-
rior a soma das larguras das escadas que nele desembocam.

3. Nas situacdes referidas no ntimero anterior, o espelho do
1.° degrau ou a porta corta-fogo de qualquer uma das escadas
deve ficar as seguintes distdncias méximas, em relagdo a uma
porta de saida para o exterior:

1) 15 m, no caso de edificios com utilizagdes dos Grupos I e
I11;

2) 10 m, no caso dos restantes grupos de utilizagao.

Artigo 87.°

Admissibilidade de escadas cruzadas

1. Sdo permitidas escadas cruzadas ou em tesoura em edi-
ficios das Classes P, M e A, com utilizagdes do Grupo I e das
Classes P e M, com utilizacdes do Grupo IV, desde que satisfa-
cam, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) As escadas sejam perfeitamente independentes, isoladas e
estanques;

2) Cada uma das escadas disponha de ventilacdo prépria e
adequada;

3) As paredes de separacdo das caixas de escada sejam da
classe de resisténcia ao fogo REI 180 ou EI 180, consoante
possuam ou nao funcdo de suporte de carga, respectivamente,
ou de betdo armado com a espessura minima de 15 cm.

2. Podem ser admitidas escadas cruzadas em edificios da
Classe MA, Subclasse MA1, com utilizacdes do Grupo I, desde
que sejam adoptadas disposi¢des construtivas adequadas que
garantam a integridade de cada uma das escadas e satisfagam,
cumulativamente, os requisitos referidos no niimero anterior e,
ainda, os seguintes:

1) A caixa de escadas, que as encerra, é totalmente contorna-
vel, em todo o seu perimetro, por uma comunicag¢@o horizontal
comum,;

2) As portas de acesso as escadas ficam situadas em faces
opostas da caixa de escadas.
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SUBSECCAO II

Numero de escadas

Artigo 88.°

Regra geral de duas escadas

Os edificios devem ser servidos, em cada piso, no minimo
por duas escadas, interligadas por comunicacdes horizontais
comuns, cujas caracteristicas permitam o salvamento e a eva-
cuagdo dos utilizadores em condigdes de segurancga.

Artigo 89.°

Edificios das Classes P e M, com utilizacées
dos GruposI eIV

1. Os edificios das Classes P e M, com utiliza¢oes dos Grupos
I e IV, podem ser servidos por uma tnica escada quando pre-
encham, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) A 4rea bruta de construcdo por piso ndo excede 500 m?
para os edificios da Classe P, nem 350 m? para os edificios da
Classe M;

2) Nos edificios da Classe M, a largura livre minima da esca-
daédel,2m;

3) A porta corta-fogo dos acessos a caixa de escada, ao nivel
dos vérios pisos, € da classe de resisténcia ao fogo EI 30, deven-
do abrir no sentido da saida para a escada.

2. Nos edificios das Classes P e M com utilizagdes do Grupo I,
as portas corta-fogo podem ser dispensadas, desde que satisfa-
¢am, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) O nimero de fogos por piso ndo seja superior a quatro e
cada fogo seja munido de porta corta-fogo da classe de resis-
téncia ao fogo EI 30, podendo abrir para o interior;

2) Os edificios sejam dotados das condi¢des de desenfuma-
gem exigiveis nos termos do presente regulamento técnico.

3. Se os edificios referidos no niimero anterior dispuserem
de rés-do-chdo e sobreloja utilizados para fins comerciais ou
de estacionamento, ¢ admitido o servi¢o por uma tnica escada
desde que sejam observados, cumulativamente, os seguintes
requisitos:

1) A escada entre o rés-do-chdo e o 1.° andar deve ser sepa-
rada e isolada da restante parte do edificio por paredes com
suficiente resisténcia ao fogo, conforme os Quadros 6 e 7;

2) As paredes que separam a saida das escadas e a saida de
estabelecimentos ou estacionamento devem ser prolongadas,
no minimo, de 1 m e ser da classe de resisténcia ao fogo REI
60 ou EI 60, consoante possuam ou ndo funcdo de suporte de
carga, respectivamente, caso as saidas de escadas se situem ao
lado dos mesmos.
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Artigo 90.°
Edificios das Classes P e M, com utilizacoes do Grupo II
1. Os edificios das Classes P e M, com utilizacdes do Grupo

II, podem ser servidos por uma unica escada quando preen-
cham, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) A 4rea bruta de construcéo por piso nio excede 140 m?;

2) A largura livre minima da escada é de 1,2 m, se os edifi-
cios sao da Classe M;

3) A porta corta-fogo dos acessos a caixa de escada, ao nivel
dos vérios pisos, € da classe de resisténcia ao fogo EI 30, deven-
do abrir no sentido da saida para a escada.

2. Se os edificios referidos no nimero anterior dispuserem
de rés-do-chdo e sobreloja utilizados para fins comerciais ou
de estacionamento, ¢ admitido o servico por uma tnica escada
desde que, cumulativamente:

1) Sejam observados os requisitos referidos no n.° 3 do artigo
anterior;

2) As escadas que terminem num &trio sejam separadas das
partes comerciais por paredes da classe de resisténcia ao fogo
REI 60 ou EI 60, consoante possuam ou nao funcao de suporte
de carga, respectivamente.

Artigo 91.°

Edificios de altura nio superior a 13,5 m, com
utilizacoes dos Grupos Il e V

Os edificios com utilizacdes dos Grupos III e V, cuja altura
nao seja superior a 13,5 m, podem ser servidos por uma unica
escada quando preencham, cumulativamente, os seguintes re-
quisitos:

1) A 4rea bruta de construgio por piso ndo excede 140 m?;

2) A largura livre minima da escada é de 1,2 m, se os edifi-
cios sdo da Classe M;

3) A porta corta-fogo dos acessos a caixa de escada, ao nivel
dos varios pisos, deve ser da classe de resisténcia ao fogo EI 30,
devendo abrir no sentido da saida para a escada.

SUBSECCAO 111

Largura das escadas, patamares e corrimaos

Artigo 92.°

Largura das escadas

As escadas devem possuir uma largura maxima e uma largura
livre minima, definidas nos termos dos artigos seguintes.

Artigo 93.°
Largura maxima das escadas

1. A largura das escadas ndo deve ultrapassar 2 m, salvo o
disposto nos niimeros seguintes.
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2. Sao admissiveis escadas com largura superior a 2 m, des-
de que as mesmas sejam adequadamente divididas, mediante
corrimdos que proporcionem faixas de escada com largura ndo
inferior a 1 m, nem superior a 2 m.

3. Quando os langos de escada que ligam o rés-do-chdo e o
1.° andar respeitem a edificios com utilizacdes dos Grupos II a
V e VII, os corrimaos divisorios podem ser dispensados, desde
que tal tenha por base razdes estéticas ou funcionais suficien-
temente justificadas.

Artigo 94.°

Largura livre minima das escadas em funcao das
classes e grupos de utilizacio

1. A largura livre minima das escadas interiores e exteriores
dos edificios, em fung¢do das respectivas classes e grupos de
utilizagado, deve respeitar os valores minimos constantes do
Quadro 15, salvo o disposto no nimero seguinte.

2. Quando se trate de edificios da Classe M abrangidos no
artigo 2.° a largura livre minima das escadas interiores e exte-
riores é de 1 m.

=tha
RBEFNERARSEICERNRIVBEE (K)
fE A
SpEEy 11
LERLS II~III-V& v
19530 Y% VI
VIII
VII-BEVII-D VII-A
=N | Pk 1 1 1.2 1.2 1.5
T

Mtk 1.1 1.1 1.2 1.2 1.5
Af

# 1.2 1.2 1.35 1.35 1.5

MAF 1.2 1.35 N3 A 1.35 1.5

Pl 1 1 1.1 1.1 1.5

Mifk 1.1 1.1 1.2 1.2 1.5

gg Al HK 1.1 1.2 1.2 1.2 1.5
AR

A2 1.2 1.2 1.35 1.35 1.5

MAH} 1.2 1.35 N 1.35 1.5
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QUADRO 15

Largura livre minima das escadas em funcio da utilizaciio e altura dos edificios (em metros)

Grupos de utilizacao

" Classes dos edificios Vi
@ IelV IL, I1I, V e VIII VI
.E VII-B a VII-D VII-A
D
= | Classe P 1 1 1,2 1,2 1,5
<
T | ClasseM 11 11 12 12 15
wn
=

Classe A 1,2 1,2 1,35 1,35 1,5

Classe MA 1,2 1,35 Nao aplicével 1,35 1,5
- Classe P 1 1 1,1 1,1 1,5
)
o
£ | Classe M L1 L1 1,2 1,2 L5
D
5 Subclasse A1 1,1 12 12 12 15
_cB Classe A
g Subclasse A2 1,2 1,2 1,35 1,35 1,5
=

Classe MA 1,2 1,35 Nao aplicével 1,35 1,5

CeyA NS Artigo 95.°
RIE B R AR MRS R B E R Ajustamento do nimero e largura das escadas

RAR A BT R E R S5 A B R AH B o P e T EH AR B
DAGEHE HL ks j T B A AE T (R BRI AR - THE e B AVHEERA -

CYA AN S
MG RETIRYET B

— PR TR A MR Ak AE O IR B i P RZ AR Y Mt T g DA
EERDUN A A BE R AR DU BB E R R AR
RTEABERTIAETERRAEEITRHR -

BT E AT B M E B R
HIFTERIERITERT E BRI -

E S AN
FrEEEIEER—FERRERNRIREE

a capacidade de evacuacio

O nimero de escadas e as respectivas larguras, calculados
nos termos da presente sec¢do, devem ser ajustados de forma a
que a respectiva capacidade de evacuagdo seja suficiente para
garantir a saida do efectivo previsivel de todo o edificio.

Artigo 96.°

Calculo da capacidade de evacuacio total

1. A capacidade de evacuacgao total das escadas de um edificio
depende do nimero e capacidade dos pisos, acima ou abaixo
do piso rés-do-chao, servidos pelas escadas e do nimero e lar-
gura das escadas que os servem, sendo calculada com base nos
Quadros 16 a 19, de acordo com os parametros neles definidos.

2. A capacidade de evacuacdo de cada caixa de escadas de
um edificio deve satisfazer, no minimo, a soma dos efectivos
previsiveis de todos os pisos servidos pelas mesmas.

QUADRO 16

Larguras minimas das escadas quando todos os pisos sao
servidos por uma tnica escada

WEEN EHUT | ERERNREE | EENRINEE
HEEEE BTt ES (3K)
1 0-25 1(2)
0-50 1(2)
2 51-150 1.1
151 - 200 1.2

N.? de pisos acima ou
abaixo do rés-do-chao

Efectivo previsivel
de todos os pisos

Largura minima
da escada (em

servidos pela escada metros)
1 0-25 1(2)
0-50 1(2)
2 51-150 1,1
151 -200 1,2
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HEEMN FSUT | ERIEENEREIE | ERNE/EE N.* de pisos acima ou Efectivo previ.sivel Largura minima
HiEEEE BiEstEs () abaixo do rés-do-chio de.todos 0s pisos da escada (em
servidos pela escada metros)
0-75 1(2)

0-75 1(2)

76 - 175 1.1 76 - 175 11

3%6 (1) 176 - 250 1.2 3a6 176 - 250 12
251-325 1.35 @ 251-325 1,35

326 - 400 1.5 326 - 400 15

EE Notas:

(1) A5 S g DA = 28 = 1 e 38 75 T R b g DA T 26 = g

BT -

(2) fnsth i DA BB E T LR =g - EHIIMET T - Al e

AHER TR R0.9K -

(1) Inclui o0 3.° piso e 0 6.° piso acima e 0 3.° piso e 0 5.° piso

abaixo do rés-do-chao.

(2) Escadas com 0,9 m de largura podem ser permitidas, ex-
cepcionalmente, quando o niimero de pisos acima do solo nao

exceder trés.

Capacidade de evacuacio de uma tinica escada

xtt
E— RIS RRERELAE
EEMN LU THEEHE EREREBN LU THFRERENTE EE

2 290 335 380 425 465 505 540

320 370 420 475 525 575 625

4 405 465 530 590 645 705

5 440 505 580 650 715 785

6 475 550 635 710 790 870

7 . 510 590 685 770 860 950
8 R 545 635 735 830 930 1035
9 580 680 790 890 1000 1115
10 615 720 840 955 1070 1195

I — I R 2 TR B 35 45 50 60 70 80
1 1.1 1.2 1.35 1.5 1.65 1.8

Mk MR AE. 2 OF) £ E £ E £ E3 =

1.1 1.2 1.35 1.5 1.65 1.8 2

QUADRO 17

N.° de pisos acima ou
abaixo do rés-do-chao

Efectivo previsivel de todos os pisos acima ou abaixo do rés-do-chio servidos pela escadas

2 290 335 380 425 465 505 540

3 320 370 420 475 525 575 625

4 405 465 530 590 645 705

5 440 505 580 650 715 785
Nao aplicavel

6 475 550 635 710 790 870

7 510 590 685 770 860 950
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al:::iis gf?;;ﬁ:il?;) Efectivo previsivel de todos os pisos acima ou abaixo do rés-do-chao servidos pela escadas
8 545 635 735 830 930 1035
9 580 680 790 890 1000 1115
10 Nao aplicavel 615 720 840 955 1070 1195
auilce;ii)cgz(;iigrocljurj;ais 3 45 30 60 70 80
Largura minima 1 1.1 1,2 1,35 1,5 1,65 1,8
das escadas entre: até até até até até até até
(m) 1,1 1,2 1,35 1,5 1,65 1,8 2
e A
MR EHE R ELRE N
ERENK ESATREEHE EREGNEREN LA THREEENFEEES
2 585 665 745 815 885 945
3 645 740 835 920 1010 1090
4 710 815 925 1025 1130 1230
5 770 890 1150 1130 1255 1375
6 830 965 1110 1240 1380 1515
7 890 1040 1200 1345 1505 1660
8 950 1115 1290 1450 1630 1805
9 1015 1190 1380 1555 1750 1945
10 1075 1265 1470 1665 1875 2090
AN R B R R AN B H 60 75 90 105 125 145
1.1 1.2 1.35 1.5 1.65 1.8
R R/ N EAE. . Z ) COK) K K yd yd )4 hd
1.2 1.35 1.5 1.65 1.8 2
QUADRO 18

Capacidade de evacuaciio de duas escadas iguais

acinlljl. o(llleall))l:i(;so do Efectivo previsivel de todos os pisos acima ou abaixo do rés-do-chao servidos pelas escadas
rés-do-chao

2 585 665 745 815 885 945
3 645 740 835 920 1010 1090
4 710 815 925 1025 1130 1230
S 770 890 1150 1130 1255 1375
6 830 965 1110 1240 1380 1515
7 890 1040 1200 1345 1505 1660
8 950 1115 1290 1450 1630 1805
9 1015 1190 1380 1555 1750 1945
10 1075 1265 1470 1665 1875 2090
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acinll\;. ocllleall))l:ioxso do Efectivo previsivel de todos os pisos acima ou abaixo do rés-do-chao servidos pelas escadas
rés-do-chao
wmentode hooumais| 0 7S 0 105 125 143
Largura minima 1,1 1,2 1,35 1,5 1,65 1,8
das escadas entre: e e e e e e
(m) 1,2 1,35 1,5 1,65 1,8 2
xth
=IRERR B HREIRED
EREN S TRIEEHE EREEMMEREN LA THREEENTETEE
2 920 1045 1170 1280 1390 1490
1015 1160 1310 1445 1585 1715
4 1115 1275 1455 1615 1775 1935
5 1210 1395 1595 1780 1970 2160
6 1305 1515 1745 1950 2170 2390
7 1400 1630 1885 2115 2365 2610
8 1495 1750 2025 2280 2560 2 835
9 1595 1870 2170 2 445 2750 3060
10 1690 1985 2310 2610 2945 3285
BN B T A E 95 120 140 165 195 225
1.1 1.2 1.35 1.5 1.65 1.8
MRS/ N EAE. . oZ ] (OK) Y ) ) Y4 K Y4
1.2 1.35 1.5 1.65 1.8 2
QUADRO 19

Capacidade de evacuacio de trés escadas iguais

N.° de pisos
acima ou abaixo do Efectivo previsivel de todos os pisos acima ou abaixo do rés-do-chao servidos pelas escadas
rés-do-chiao
2 920 1045 1170 1280 1390 1490
3 1015 1160 1310 1445 1585 1715
4 1115 1275 1455 1615 1775 1935
5 1210 1395 1595 1780 1970 2160
6 1305 1515 1745 1950 2170 2390
7 1400 1630 1 885 2115 2365 2610
8 1495 1750 2025 2280 2560 2 835
9 1595 1870 2170 2 445 2750 3060
10 1690 1985 2310 2610 2945 3285
Acréscimo por cada. 95 120 140 165 195 225
aumento de piso ou mais
. 1,1 1,2 1,35 1,5 1,65 1,8
Largura minima das
das entre: (m) ¢ ¢ ¢ © ¢ ¢
esca : 12 1,35 15 1,65 1.8 2
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P} 1.1 1.1 1.2 1.2

Artigo 97.°
Edificios servidos por duas ou mais escadas de igual largura
Quando um edificio é servido por duas ou mais escadas de

igual largura, a sua capacidade de evacuacio total deve ser cal-
culada aplicando a seguinte férmula:

E = (n-0,25) ¢, em que

E = efectivo previsivel total dos pisos que pode ser evacuado
pelas escadas;

n = nimero de escadas;

¢ = capacidade de evacuacdo de uma tnica escada, cujo valor
se obtém através do Quadro 17.

Artigo 98.°

Edificios servidos por escadas de larguras desiguais

Quando um edificio € servido por escadas de larguras desi-
guais, a sua capacidade de evacuagao total € obtida adicionan-
do as capacidades parcelares de cada escada e descontando a
adicao assim obtida 25% da capacidade da escada mais larga
ou, havendo vdrias, de uma das escadas mais largas.

Artigo 99.°
Escadas abaixo do piso de saida
Quando uma escada sirva pisos abaixo do piso de saida, a

respectiva capacidade de evacuagdo deve ser calculada separa-
damente das demais escadas do edificio.

Artigo 100.°

Faixa de circulacio e largura dos patamares

1. Os patamares devem ser projectados e executados por for-
ma que seja garantida uma faixa de circulacdo, completamente
liberta, com largura néo inferior a largura das escadas.

2. A largura dos patamares ndo deve ser inferior a dos lan-
¢os de escadas e deve ter, consoante a classe dos edificios, os
valores minimos constantes do Quadro 20, salvo o disposto no
nimero seguinte.

3. A largura livre minima dos patamares nos edificios ou
suas partes, com utilizagdes do Grupo VII-A, ndo deve ser in-
ferior a 1,5 m.

QUADRO 20

Largura minima dos patamares das escadas (em metros)

Grupos de utilizacao

Classes dos

edificios ILIIL, Ve
TelV 1 v Vi vin
Classe P 1,1 1,1 12 12
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Grupos de utilizacio
fEm4E Classes d
BFER asses €os ILTILV e
edificios IelV L VI VII
151V | IS VAR VIID VI Vil VIII
Mk 1.1 1.1 1.2 1.2 Classe M 1,1 1,1 1,2 1,2
AR 1.2 1.2 1.35 1.35 Classe A 1,2 1,2 1,35 1,35
MAfk 1.2 1.35 A | 135 Classe MA | 1,2 1,35 Nio aplicavel | 1,35
R Artigo 101.°
(R R E Manutencio da funcionalidade das escadas

FEATBITR T HORE AR S5 B B N P P SR B ) -
R 2K LU N R A R wsE ) - HANHER B % P e fR kT
SN TP RE B SR B T 52 2 2 -

FEE N
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LR Eopa i

EEE ST
PRI 5
— PO 9T RO Pk S A

(—) bRk AN BT R I VR FIAH MR AR 57 > DU BT T
IR VZEVIILEE A PHRE T

(=) Bk ABEBIT IR VEVIIGE A Mg
DLR: B FAR A AR R MA SR o
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= DL ERIF AT BB K FIFE R ET 300 K S5 - Atz [F 5
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As larguras minimas das escadas e dos patamares definidas
na presente subseccdo devem ser mantidas permanentemente
livres de quaisquer obstdculos até a altura de 2 m e ndo ser
comprometidas pela abertura de portas ou pela existéncia de
quaisquer objectos ou adornos, excepto corrimaos.

Artigo 102.°
Corrimaos
1. As escadas com largura superior a 1,2 m devem ser dota-

das de corrimaos em ambos os lados, e s6 de um lado, se a lar-
gura for igual ou inferior aquele valor.

2. Os corrimaos devem obedecer aos seguintes requisitos:

1) Estarem situados a uma altura compreendida entre 0,85 m
el,1m;

2) Nao se projectarem da superficie da parede mais do
que 9 cm, isto €, ndo devem reduzir a largura da escada em
mais de 9 cm;

3) Serem continuos, sem interrup¢ao nos langos nem nos pata-
mares, em pelo menos um dos lados das escadas.

SUBSECCAO 1V

Isolamento das caixas de escada

Artigo 103.°

Isolamento das caixas de escada interiores

1. As caixas de escada interiores devem ser isoladas das co-
municagdes horizontais comuns interiores através de:

1) Portas corta-fogo, no caso de edificios da Classe M, com
utilizagdes dos Grupos I e IV, e da Classe P, com utilizagdes
dos Grupos 11, IIl e V a VIII;

2) Camaras corta-fogo, no caso de edificios da Classe M,
com utilizacdes dos Grupos 11, III e V a VIII, e das Classes A
e MA, com utilizacdes de todos os Grupos.

2. O isolamento das caixas de escada interiores face as co-
municagdes horizontais comuns exteriores deve ser assegurado
através de portas corta-fogo.

3. As portas corta-fogo referidas nos nimeros anteriores de-
vem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 30 e abrir no sentido
da saida para a caixa de escada.
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Artigo 104.°
Requisitos relativos as cimaras corta-fogo

1. As cAmaras corta-fogo referidas na alinea 2) do n.° 1 do
artigo anterior, devem preencher os seguintes requisitos:

1) Ter 4rea minima de 3 m? e dimensdo minima de 1,2 m;

2) Possuir revestimento e acabamento interno da classe de
reaccdo ao fogo Al;

3) Ser delimitadas por paredes com uma classe de resisténcia
ao fogo igual as previstas no Quadro 14.

2. As portas das cAmaras corta-fogo devem:

1) Obedecer aos requisitos referidos no artigo anterior, ex-
cepto para edificios da Classe A com utilizagdes do Grupo VI
que devem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 60;

2) Estar dispostas de forma a cumprir uma distidncia minima
de 1,2 m entre os seus aros;

3) Ter uma largura de passagem nao inferior a 0,9 m e abrir
no sentido da saida para as escadas.

3. Nas camaras corta-fogo ndo devem ser instalados elevado-
res, nem quaisquer canalizagdes de electricidade, gds, dgua, es-
gotos e descarga de lixos, excepto os elevadores para utilizacao
do CB instalados nos edificios para fins ndo industriais.

4. Nas portas das camaras corta-fogo devem ser afixados disticos
com os dizeres «Porta corta-fogo a manter fechada», em letras
de cor vermelha sobre fundo branco, ou vice-versa, em lingua
chinesa e portuguesa.

Artigo 105.°

Isolamento das caixas de escadas exteriores
1. As caixas de escada exteriores devem ser isoladas das comu-
nicagdes horizontais comuns interiores através de portas corta-

-fogo que satisfacam os requisitos referidos no n.° 3 do artigo
103.°.

2. As caixas de escada exteriores nao carecem de ser isoladas
das comunicacdes horizontais comuns exteriores.

SUBSECCAO V

Outros requisitos especificos

Artigo 106.°

Requisitos especificos relativos a escadas exteriores

1. As escadas exteriores devem preencher, cumulativamente,
os seguintes requisitos:

1) Dispor de guardas de altura ndo inferior a 1,1 m e ser
construidas com materiais de classe de reac¢do ao fogo Al

2) Possuir um vao permanentemente desimpedido e aberto
ao exterior de altura ndo inferior ao seu pé direito livre deduzi-
do da altura da guarda, e cuja drea total seja igual ou superior
a 50% da drea ttil da escada.
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2. Os vaos permanentemente desimpedidos e abertos ao
exterior devem situar-se, em relacdo a outros vaos existentes
nas paredes exteriores contiguas do edificio, a uma distancia
minima de 4 m, se o dngulo formado pelos planos das paredes
exteriores em causa for igual ou inferior a 90°.

3. A distancia minima referida no niimero anterior deve ser de:

1) 3 m, se a medida do 4ngulo formado pelos planos das pa-
redes exteriores em causa for superior a 90° ou inferior a 135°

2) 2 m, se a medida do angulo formado pelos planos das pa-
redes exteriores em causa for igual ou superior a 135°.

4. Nas situagdes de paredes exteriores em confronto, a dis-
tancia entre vaos nao deve ser inferior a 4 m.

5. A DSSCU deve emitir as instrugdes técnicas necessarias
a caracterizacdo dos condicionamentos referidos no presente
artigo.

Artigo 107.°

Requisitos especificos relativos a escadas interiores

1. Os revestimentos e acabamentos interiores das escadas
devem ser da classe de reaccdo ao fogo Al.

2. A localizagdo de vaos envidracados nas paredes de es-
cadas interiores, relativamente a vaos existentes nas paredes
exteriores do edificio, deve satisfazer os condicionamentos pre-
vistos nos n.”* 2 a 4 do artigo anterior.

3. As caixas de escadas ndo devem dispor de quaisquer equi-
pamentos ou canalizac¢des de electricidade, gds, d4gua, esgotos e
descarga de lixos, salvo tratando-se de:

1) Equipamentos ou canalizagdes inerentes a escada;
2) Canalizagoes eléctricas de iluminagao das escadas;
3) Tubos de queda de dguas pluviais, quando metalicos;
4) Equipamento de monitorizagio e seguranga;

5) Colunas secas ou humidas.

4. As escadas que servem pisos em cave nao devem ter con-
tinuidade entre os pisos acima e abaixo do nivel de saida para
o exterior, por a forma a evitar que as pessoas se desorientem
e descam abaixo do nivel de saida, salvo o disposto no nimero
seguinte.

5. E permitida a continuidade das escadas, se forem adopta-
das disposi¢des construtivas que tornem independentes os dois
trogos de escada, no que respeita ao risco de propagacdo do
incéndio e de passagem de fumos e gases.

Artigo 108.°
Requisitos especificos das rampas
1. As rampas incluidas nas vias verticais de evacuacdo dos

edificios ou partes de edificios devem possuir piso antiderra-
pante e ndo deve ter declive maximo superior a 10%.
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2. O declive maximo nao deve ser superior a 6%, no caso de
edificios ou sua parte afectos:

1) A permanéncia de pessoas acamadas ou limitadas na mobi-
lidade ou nas capacidades de percepgdo e reac¢do a um alarme;

2) A receber criangas com idade ndo superior a seis anos.

SECCAOII

Comunicacgoes horizontais comuns

Artigo 109.°

Regras gerais

1. Os compartimentos dos diferentes pisos devem dispor de
acessos faceis as escadas ou saidas do edificio através de co-
municacdes horizontais comuns com adequadas dimensoes e
localizac@o, em func¢do do efectivo previsivel.

2. As comunicacdes horizontais comuns dos edificios devem
ser:

1) Protegidas contra exposicdo ao fogo ou a invasdo e perma-
néncia de fumos, com vista a possibilitar a sua utiliza¢io segu-
ra em caso de incéndios;

2) Convenientemente iluminadas e sinalizadas e, quando
haja hipétese de evacuacdo em mais de um sentido, os sentidos
de evacuagdo devem ser claramente indicados.

3. As comunicacdes horizontais comuns que ligam as esca-
das entre si devem ter uma largura nao inferior a maior das
larguras das escadas a que conduzem.

Artigo 110.°

Sentido de abertura das portas de saida

O sentido de abertura das portas de saida deve ser:

1) Para o exterior, no caso de estabelecimentos situados em
edificios ou parte de edificios com utilizagdes dos Grupos I1I,
V-B, Vle VII;

2) Para o exterior ou para caminho de evacuacio, no caso de
qualquer compartimento cujo efectivo previsivel seja superior a
50 pessoas.

Artigo 111.°

Manutencao da funcionalidade das comunicacoes
horizontais comuns

As comunicag¢des horizontais comuns devem ser mantidas
permanentemente livres de quaisquer obstidculos até a altura
de 2 m e nado ser comprometidas pela existéncia de quaisquer
objectos ou adornos.
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Artigo 112.°

Desniveis nas comunicacoes horizontais comuns

Quando as comunicacdes horizontais comuns tenham que
vencer pequenos desniveis, deve optar-se por:

1) Rampas, com inclinacdo néo superior a 10%;

2) Degraus, em nimero nunca inferior a dois, agrupados no
mesmo local.

Artigo 113.°

Abertura de vaos de janelas em comunicacoes
horizontais comuns exteriores

1. S6 ¢ admitida a abertura de vaos de janelas em comunica-
¢Oes horizontais comuns exteriores quando sejam cumpridos
os seguintes requisitos:

1) Os vaos nao podem situar-se a menos de 2,5 m das escadas
nem o seu parapeito a uma altura inferior a 1,2 m acima do
piso, salvo o disposto no nimero seguinte;

2) A posicao das janelas ndo deve obstruir a circulagdo ou
reduzir a largura das comunicacdes horizontais comuns.

2. Podem ser usadas janelas de rebatimento horizontal desde
que o seu parapeito fique situado a uma altura néo inferior a
2,1 m acima do piso.

Artigo 114.°

Requisitos das comunicacoes horizontais
comuns exteriores

As comunicagdes horizontais comuns exteriores devem pre-
encher os seguintes requisitos:

1) Dispor de guardas de altura ndo inferior a 1,1 m e ser rea-
lizadas com materiais de classe de reacc¢do ao fogo Al;

2) Dispor de bocas de ventilagdo permanentes das mesmas
com uma area que nao seja inferior a 75% ou 50% da drea da
comunicac¢do em causa, consoante se trate de corredores ou de
vestibulos;

3) Possuir paredes e tectos com revestimento e acabamento
da classe de reac¢ao ao fogo B-s2,d0 e pavimentos com revesti-
mento e acabamento da classe de reac¢do ao fogo By-s2.

Artigo 115.°

Comportamento ao fogo nas comunicacoes
horizontais comuns interiores

As comunicagdes horizontais comuns interiores devem pre-
encher os seguintes requisitos:

1) Os valores da classe de resisténcia ao fogo das respectivas
paredes delimitadoras devem ser os constantes do Quadro 21;

2) A classe de reacgido ao fogo dos revestimentos e acaba-
mentos internos das comunicag¢des horizontais comuns, in-
cluindo paredes, tectos e pavimentos, deve obedecer ao dispos-
to no Quadro 22.
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P#l REI 45 El 45
REI 60 EI 60 REI 60 EI 60
Mk REI 60 EI 60
A1 REI 90 EI90 REI 90 EI 90
AR REI 90 EI90
A5 REI 120 EI 120
REI 120 EI 120
MA# REI 120 EI120 TEHH ESELE
QUADRO 21

Classes de resisténcia ao fogo das paredes que limitam as comunicacées horizontais comuns interiores

Grupos de utilizacio

IaV,VIII VI VII
Classes dos edificios
Com funcao Sem funcao Com funcao Sem funcio Com funcio Sem funcao
de suporte de | de suporte de | de suporte de | de suporte de | de suportede | de suporte de
carga carga carga carga carga carga
Classe P REI 45 EI 45
REI 60 EI 60 REI 60 EI 60
Classe M REI60 EI 60
Subclasse Al REI 90 EI90 REI 90 EI90
Classe A REI 90 EI90
Subclasse A2 REI 120 EI120
REI 120 EI120
Classe MA REI 120 EI120 Nao aplicdavel | Nao aplicavel
x—_1+—
IR REE A AR E A ST E B N R FEH 4R
PO E A ST A E
e 2 N RIEAR il
BFEH -
FIEVE FEVI FEVII FIEVE FEVI FEVII
VIIIfE F4E fE R4 &4 VIIIfE 4 fE R4 fE 4
P C-s2,d0 A2-s1,d0 A2-s1,d0 Cy-sl Bg-sl By-sl
Mk C-s2,d0 A2-51,d0 A2-s1,d0 Cy-sl Bg-sl By-sl
A5 C-s2,d0 Al Al Cy-sl A24-s1 A24-s1
AR
A2 A2-s1,d0 Al Al By-sl A24-s1 A24-s1
MA#K A2-51,d0 AN Al By-sl AN A24-s1
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QUADRO 22

Classes de reaccao ao fogo dos revestimentos e acabamentos internos das comunicacoes horizontais comuns

Revestimentos e acabamentos internos
Paredes e tectos Pavimentos
Classes dos edificios
(j"f“p O,S de Grupo de Grupo de (?,r'up 0~s de Grupo de Grupo de utilizacao
utilizacio La | o acio VI | utilizagio v | UHhZacA0La | acio VI VIl
v,y | s Hiizagao V, VIII ¢
Classe P C-s2,d0 A2-s1,d0O A2-s1,d0O Cy-sl By-sl By-sl
Classe M C-s2,d0 A2-s1,d0 A2-s1,d0 Cy-sl By-sl By-sl
Subclasse A1 C-s2,d0 Al Al Cy-sl A24-s1 A24-s1
Classe A
Subclasse A2 A2-s1,d0 Al Al By-sl A24-s1 A24-s1
Classe MA A2-s1,d0 Nao aplicével Al By-sl Nao aplicavel A24-s1
BT Artigo 116.°
= A7 AL AEE L AgrT Portas nas comunicacdes horizontais comuns interiores
o . o 1. As comunicacdes horizontais comuns interiores podem ser
— EAKP L B E G LLET 301K SR P FI B - seccionadas por portas da classe de resisténcia ao fogo EI 30.
2. Quando as portas abram nos dois sentidos, devem ter um
AP e R E G R B R RIERT L e B — & AR - painel transparente na sua parte superior.

3. Os requisitos de resisténcia ao fogo das portas de saida das

= ST B R R BRI 2 kS FESE R PRy fracedes auténomas e dos compartimentos para as comunica-
¢Oes horizontais comuns interiores devem obedecer ao dispos-

KAE B TR =1 E - to no Quadro 23.
X +=
/I EN NERBEEEAKTERREENE ORI N ER
BirsrmH AR
EBFER
FI-V
4 4 4 4
SEIERA SEIV{EF4E VIS R4 SEVIERLA S VIIEFRAA

Pl ANER REK EI 30 EI 30 EI 30
Mk RER EI30 EI30 EI130 EI30

A1) EI 30

A

A2 EI 30 EI 30 EI 30 EI 60 EI 60

MA15#} EI30 EI30 EI30
MA# SR EI60

MA253#H EI 60 EI60 EI 60
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QUADRO 23

Classes de resisténcia ao fogo das portas de saida das fraccoes auténomas e dos compartimentos para as comunicacdes
horizontais comuns interiores

Portas de saida das fraccoes autonomas
Classes dos edificios Grupo de Grupo de Gr.u.pos ~de Grupo de Gfl?po (~le
utilizagiol | utilizagdo IV utilizacao utilizagio VI utilizagao
¢ ¢ IL 1L, V e VIII ¢ VIl
Classe P Nao exigivel Nao exigivel EI 30 EI30 EI 30
Classe M Nao exigivel EI30 EI 30 EI30 EI30
Subclasse Al EI 30
Classe A
Subclasse A2 EI30 EI130 EI30 EI160 EI160
Subclasse MA1 EI30 EI30 EI30
Classe MA Nao aplicavel EI60
Subclasse MA2 EI60 EI60 EI 60
EhE CAPITULOV
ENE Zonas de refigio
Artigo 117.°
HoETER Terragos acessiveis
ALEERA

— R FREE E D AR E R SRR s 2 (TR
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= EFRATRRY R EE R GIERF & N B
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— BRI R R AR TR R Y - B R 120K - JERR
{3 K - AT FRASKZEATREE A -

B

BB AR T AT aEEEE150K  JEE
D ER A WA I K T - W R R R BN 1SR RRA 7K - T el K
[ HENL FRASAK EATREGE A -

1. As coberturas dos edificios devem revestir a forma de
terracgo acessivel, com excepcao dos edificios da Classe P com
utilizagdes dos Grupos I e VIII.

2. O terrago acessivel referido no numero anterior deve pre-
encher os seguintes requisitos:

1) Possuir uma area vazada minima correspondente a 50%
da média das dreas dos pisos do edificio ou, quando aplicével,
da torre em causa;

2) O seu revestimento e acabamento externo deve ser reali-
zado com materiais da classe de reacc¢do ao fogo Al

3) A sua periferia deve dispor de uma guarda de altura ndo
inferior a 1,2 m.

3. A drea do terrago acessivel remanescente a referida na ali-
nea 1) do n.° 2 s6 pode ser ocupada por instalacdes electrome-
canicas de uso comum do edificio, equipamentos de proteccao
ambiental ou arborizacao.

Artigo 118.°

Pisos de refiigio em edificios com utilizacdes do Grupo I

1. Os edificios com utilizacdes do Grupo I com mais de 40
pisos ou altura superior a 120 m devem dispor de um piso de
refugio que se situe entre os 45 m e os 47 m.

2. Os edificios com utilizacdes do Grupo I com mais de 50
pisos ou altura superior a 150 m, devem dispor, no minimo, de
dois pisos de refuigio, que estejam distanciados entre si em altu-
ra ndo superior a 47 m, devendo o primeiro piso situar-se entre
0s 45 m e os 47 m de altura.
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Artigo 119.°

Pisos de refiigio em edificios com utilizacoes
dos Grupos II a VIII

1. Os edificios com utilizacdes dos Grupos II a VIII com
mais de 30 pisos ou altura superior a 90 m devem dispor, no
minimo, de dois pisos de reftigio, que estejam distanciados en-
tre si em altura nao superior a 47 m, devendo o primeiro piso
situar-se entre os 45 m e os 47 m de altura.

2. Os edificios da Classe A, Subclasse A2, com utilizagdes
do Grupo VI devem dispor de um piso de refiigio, com uma
cota de piso ndo inferior a 50% da altura do edificio, nem su-
perior a 31,5 m.

Artigo 120.°

Requisitos de natureza construtiva

O piso de refigio deve preencher os seguintes requisitos de
natureza construtiva:

1) Ser vazado, sem prejuizo da instalagdo de equipamentos
de segurancga contra incéndios;

2) Ser construido com materiais da classe de reac¢do ao fogo
Al;

3) Possuir um parapeito com uma altura minima de 1,2 m;

4) Ter uma altura minima entre o seu pavimento ¢ o pavi-
mento do piso imediatamente superior de 2,7 m;

5) Possuir um pé-direito livre minimo de 2,4 m, admitindo-se,
porém, que, em 20% da drea do pavimento, possa ser de 2,2 m;

6) Ter o seu pavimento devidamente isolado e revestido e
acabado com materiais da classe de reac¢@o ao fogo Al.

Artigo 121.°

Requisitos de elementos conexos com o piso de refiigio

1. As camaras corta-fogo de ligacdo das caixas de escadas e
das caixas dos elevadores para utilizagdo do CB ao piso de re-
fugio devem ser separadas do resto do edificio por paredes que
cumpram, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1) Sejam da classe de resisténcia ao fogo REI 180 ou EI 180,
consoante possuam ou nao func¢do de suporte de carga, respec-
tivamente;

2) Sejam revestidas e acabadas internamente com materiais
da classe de reaccao ao fogo Al;

3) Sejam adequadamente arejadas.

2. As portas corta-fogo das camaras referidas no nimero
anterior devem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 30, com
abertura no sentido do piso de reftigio.

3. As condutas verticais que necessitam de passar através do
piso de refigio devem ser construidas ou isoladas com elemen-
tos da classe de resisténcia ao fogo REI 180 ou EI 180, conso-
ante tenham ou ndo func¢do de suporte de carga, e ndo devem
possuir quaisquer aberturas nesse piso.
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4. Em derrogagdo do disposto no nimero anterior, sdo admi-
tidas aberturas para os pisos de reftigio das condutas de acesso
vertical das caixas de escadas e das caixas do elevador para
utilizacdo do CB, desde que as mesmas sejam protegidas por
camaras corta-fogo.

5. As escadas de evacuag@o que conduzam ao piso de reftgio
devem ser separadas no piso de refigio, desalinhadas no mes-
mo piso ou desconectadas nos pisos superior e inferior.

Artigo 122.°

Requisitos em termos de sistemas de seguranca
contra incéndios

O piso de refugio deve preencher os seguintes requisitos, em
termos de sistemas de seguranga contra incéndio:

1) As portas de patamar e da cabina dos elevadores para
utilizacdo do CB devem ser presas electronicamente até serem
abertas, também electronicamente, por actuagdo nos respecti-
vos interruptores de comando;

2) Nas aberturas do piso de reftigio deve ser colocado, para
proteccdo, um sistema de cortina de dgua;

3) Ao nivel do piso de reftigio, os patins das escadas devem
dispor, em local bem visivel, do indicativo «piso de refigio»,
em lingua chinesa e portuguesa, com seta indicadora.

TITULO VIII

Sistemas de seguranca contra incéndios

CAPITULO1

Regras gerais

Artigo 123.°

Objectivos e critérios

1. Os edificios e recintos devem ser dotados de sistemas de
seguranca contra incéndios adequados, com o objectivo de:

1) Sinalizar inequivocamente os caminhos de evacuagao, os
locais de reftigio e os meios de combate ao incéndio existentes;

2) Proporcionar a ilumina¢do minima indispensavel em situa-
¢Oes de emergéncia;

3) Garantir a deteccao precoce do foco de incéndio;

4) Disponibilizar meios capazes de ataque rdpido ao fogo e
respectiva exting¢ao;

5) Assegurar o controlo dos fumos produzidos no incéndio.

2. Os sistemas devem ser instalados tendo em conta os fac-
tores gerais de caracterizacdo do risco referidos no artigo 9.°
e em funcdo dos critérios definidos no presente regulamento
técnico.
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Artigo 124.°
Tipos de sistemas
Os sistemas de segurancga contra incéndios a adoptar nos

edificios e recintos, de acordo com as exigéncias e condicdes
previstas no presente regulamento técnico, sdo os seguintes:

1) Sinais e indicativos de seguranca;

2) Iluminagdo de emergéncia;

3) Sistemas de alarme, alerta e deteccao;

4) Sistemas de controlo de fumo;

5) Meios de operagao manual de combate a incéndios;
6) Sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios;
7) Dispositivos de detecgdo e alerta de gas combustivel;

8) Outros sistemas de seguranca, tais como sistemas de corti-
na de dgua e instalacdes de pdra-raios.

Artigo 125°

Dever de adequacio técnica quanto aos sistemas de
seguranca contra incéndios

1. Os sistemas de seguranga contra incéndios devem servir
os objectivos especificos de prevencao e combate a incéndios
subjacentes a cada categoria desses sistemas e ser implantados
no edificio ou recinto e instalados de forma tecnicamente ade-
quada.

2. Consideram-se que cumprem o requisito imposto pelo nu-
mero anterior os sistemas de seguranca contra incéndios que,
cumulativamente:

1) Preencham os requisitos exigiveis por for¢a do presente
regulamento técnico ou das respectivas normas técnicas com-
plementares e, quando for o caso, das normas técnicas cons-
tantes de outros regulamentos que especificamente lhes sejam
aplicaveis e das regras padrao emitidas ao abrigo do n.° 3 do
artigo 8.°da Lei n.° 15/2021;

2) Tenham sido implantados e instalados em conformidade
com as instrucdes dos fabricantes e com as instrucdes técnicas
emitidas ao abrigo do artigo 3.°.

CAPITULOII

Sinais e indicativos de seguranca

Artigo 126.°

Obrigatoriedade de sinalizacio e respectivo ambito

1. Os edificios e os recintos devem dispor de sinais e indica-
tivos de seguranga, em todas as suas instalagdes e espagos co-
muns e de acesso publico, em conformidade com as condi¢des
definidas no presente capitulo, noutras disposi¢des especificas
do presente regulamento técnico e noutra legislacao.
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2. Salvo disposi¢do legal expressa em contrario, o disposto
no nimero anterior € inaplicdvel aos edificios ou partes de edi-
ficios das Classes P e M com utiliza¢des do Grupo 1.

Artigo 127.°

Visibilidade dos sinais e indicativos

1. Os sinais e indicativos de seguranca devem ser localizados
e iluminados de modo que a informagao neles contida seja ra-
pidamente apreensivel.

2. Na linha de visdo das pessoas, ndo devem ser dispostas
placas, painéis, toldos ou outros objectos, que, pela intensida-
de da sua iluminagdo ou pela sua forma, cores ou dimensoes,
possam ocultar os dispositivos de sinalizacdo ou confundir os
utilizadores.

Artigo 128.°

Tipologia dos sinais e casos especiais

1. Os sinais de seguranga devem obedecer a tipologia cons-
tante do Anexo II ao presente regulamento técnico do qual faz
parte integrante.

2. Em casos especiais, devidamente fundamentados, o CB
pode exigir a utilizacdo de outros sinais ou indicativos de se-
guranga, adaptados as caracteristicas concretas do edificio ou
recinto, ou sua parte, ou a concreta instalagdo ou local ou a
actividade neles exercida.

Artigo 129.°

Sinalizacio nos caminhos de evacuaciao

1. Os caminhos de evacuag@o devem dispor de sinais e indi-
cativos claros e concisos destinados a facilitar a sua utilizagao
em situagdes de emergéncia, contendo obrigatoriamente as
seguintes indicacoes:

1) Nimero de piso e c6digo numérico da escada;
2) Sentido da saida;

3) Instrucdo para, em caso de emergéncia, serem utilizadas
as escadas e ndo os elevadores.

2. As saidas e respectivos acessos devem ser devidamente
sinalizados de forma a evitar qualquer falsa saida ou que os
utilizadores se desorientem ou desgam abaixo do nivel dos ar-
ruamentos exteriores.

3. Nos edificios ou partes de edificios com utilizagoes dos
Grupos VI e VII, as vias de passagem no interior dos estabele-
cimentos devem estar definidas por marcagao adequada, com o
sentido da saida claramente indicado.

Artigo 130.°
Sinalizacio dos meios de alarme, deteccio e extinciao
Os meios de alarme, detec¢do e extin¢@o disponiveis no

edificio ou recinto devem ser sinalizados de modo a informar
sobre a natureza e as formas de utilizacao desses meios.
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Artigo 131.°

Sinais, indicativos e plantas de emergéncia

Com excepcdo dos edificios das Classes P e M, com utili-
zagdes do Grupo I, a entrada dos edificios, parte de edificios,
recintos e suas partes, em local bem visivel, devem ser:

1) Afixados sinais e indicativos relativos a conduta a seguir
pelos utilizadores, em caso de incéndio;

2) Colocadas plantas do conjunto das instalacdes a escala
apropriada, destinadas a informar os bombeiros dos meios des-
tinados a impedir a propagagao do fogo e da localizagao de:

(1) Dispositivos de alarme ou de alerta;
(2) Caminhos de evacuagao;
(3) Dispositivos de exting¢do de incéndios;

(4) Locais ou materiais que apresentam risco de incéndio
ou locais de armazenamento ou manuseamento de quaisquer
substancias perigosas;

(5) Dispositivos de corte das instalacdes de distribuicdo de
gds e energia eléctrica;

(6) Dispositivos de corte das instalagcdes de ventilagdo e ar
condicionado.

Artigo 132.°

Sinalizacio da proibiciao de chama ou faisca

Nos locais e instalacdes de edificios ou recintos onde se fabri-
quem, manipulem, empreguem ou armazenem substancias
explosivas, inflamdveis ou combustiveis, deve ser afixada, em
zona bem visivel, sinalizacdo indicativa da proibi¢ao de fumar,
acender ou deter fésforos, acendedores ou outros objectos que
produzam chama ou faisca.

Artigo 133.°

Sinalizaciio especifica em edificios com
utilizagoes dos Grupos Il e VII

1. Nos edificios ou partes de edificios com utilizacdes do
Grupo II, devem ser colocadas, em locais bem visiveis dos
quartos, instrucdes precisas indicando a conduta a seguir em
caso de incéndio, nas linguas oficiais e noutras linguas, tendo
em conta a origem da clientela do estabelecimento.

2. As instrucdes devem ser acompanhadas de uma planta
simplificada do andar indicando, sucinta e esquematicamente,
a posicdo do quarto em relacdo aos caminhos de evacuagdo, as
escadas e saidas, assim como a localizagdo dos meios de alar-
me e seguranca contra incéndios.

3. O disposto nos nimeros anteriores ¢ aplicavel aos edifi-
cios ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo VII onde
se explorem actividades de reunido de publico do tipo saunas,
massagens, clubes, karaokes ou similares, em quartos ou ou-
tros pequenos compartimentos confinados.
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4. Em cada piso dos edificios ou partes de edificios com utili-
zagdes dos Grupos II e VII devem ser afixados quadros sindp-
ticos, colocados junto dos acessos, que indiquem claramente os
caminhos de evacuacao.

CAPITULO 111

Iluminacao de emergéncia de seguranca

Artigo 134.°

Obrigatoriedade de iluminacio de emergéncia de seguranca

Os caminhos de evacuacao dos edificios e recintos devem
dispor de aparelhos de iluminacdo de emergéncia de segurancga
para facilitar a saida dos utilizadores e a interven¢ao dos bom-
beiros em caso de incéndio.

Artigo 135.°

Entrada em funcionamento e autonomia do sistema

Os aparelhos de iluminacdo de emergéncia de seguranca
devem entrar de imediato em funcionamento apds o corte da
corrente normal e dispor de uma autonomia de 2 horas, no mi-
nimo.

Artigo 136.°

Localizaciao e quantidade dos aparelhos

A localizacgdo e a quantidade dos aparelhos de iluminagdo de
seguranca devem ser escolhidas em cada caso, tendo em conta
a configuracdo e o tracado das comunicacdes horizontais
comuns e das escadas e a necessidade de assegurar a visibili-
dade dos sinais e indicativos de seguranca nelas existentes.

Artigo 137°

Caracteristicas de reacc¢iio ao fogo da envolvente exterior

Os aparelhos de iluminacdo de emergéncia de seguranca
devem ter uma envolvente exterior realizada com materiais da
classe de reaccdo ao fogo Al.

Artigo 138.°

Fonte de energia

Os aparelhos de iluminagdo de emergéncia de segurancga
podem ser auténomos ou estar integrados em instalagdo ligada
a uma fonte de alimentacdo das instalagdes eléctricas de ilumi-
nacdo de emergéncia em caso de falta de energia da rede publi-
ca de distribui¢d@o de energia eléctrica.

Artigo 139.°

Focos luminosos

1. Os focos luminosos devem proporcionar luz suficiente e
ser criteriosamente distribuidos e colocados nos caminhos de
evacuacao de modo a possibilitarem a identificagdo dos obsta-
culos e as mudancas de direccao dos percursos.
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2. A luminosidade minima deve ser de:

1) 1 lux, nos clubes nocturnos, restaurantes, salas de danga,
karaokes ou no interior de locais ou estabelecimentos nos
quais o publico pode movimentar-se livremente ou onde pos-
sam ser colocadas instalacdes amoviveis;

2) 0,5 lux, nos cinemas e teatros.

3. Quando a luminosidade referida nos nimeros anteriores
seja determinada através de medidor portétil colocado no meio
de dois aparelhos de iluminacdo de emergéncia de seguranca,
¢ admitida uma tolerancia de menos de 10% em relacdo aos
valores minimos estabelecidos.

CAPITULO IV

Sistemas de deteccio, alerta e alarme de incéndio

SECCAO I

Regras gerais

Artigo 141.°

Requisitos gerais

1. Os sistemas de detecgdo, alerta e alarme, independente-
mente do seu tipo, devem ter um funcionamento adaptado as
caracteristicas construtivas dos edificios ou partes de edificios
em que sdo instalados e permitir o aviso atempado, em caso de
incéndio, de todas as pessoas que se encontram nas diversas
partes ou compartimentos por eles abrangidos.

2. Para efeitos do nimero anterior, devem ser ponderados no
projecto, em especial:

1) A selecgao do tipo de botoneiras e detectores para os
diversos locais do edificio e respectivo espacamento e localiza-
¢ao;

2) A subdivisdo do edificio em zonas de deteccdo, alerta e
alarme;

3) O dimensionamento do sistema de controlo e do visiona-
mento das suas indicagdes;

4) As fontes de alimentagao.

Artigo 142.°

Tipo de accionamento

Os sistemas de alerta e alarme devem poder ser accionados
manualmente, por botoneiras, ou por detectores ou outros sen-
sores de situacdes de incéndio, quando existam, associados a
outros equipamentos do edificio.
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Artigo 143.°

Ligacio ao pessoal de seguranca

Os sistemas de alerta e alarme, independentemente do seu
tipo, devem estar ligados a dependéncia do encarregado de se-
guranga ou, quando exista, ao posto de segurancga.

SECCAOTI

Sistemas nao automaticos de alerta e alarme de incéndio

Artigo 144.°

Composicao dos sistemas

Os sistemas nao automaticos de alerta e alarme devem inte-
grar os seguintes componentes essenciais:

1) Botoneiras para accionamento manual dos sistemas loca-
lizadas nas comunicagdes horizontais comuns, na proximidade
imediata das escadas, resguardadas por tampas de vidro contra
a sua activagdo involuntdria, e devidamente sinalizadas;

2) Avisadores sonoros localizados nas comunica¢des hori-
zontais comuns e em todas as dependéncias, audiveis em todas
as partes do edificio, para avisar os utilizadores do edificio ou
parte de edificio da ocorréncia de um incéndio, assim como
transmitir as indicagdes previstas no plano de emergéncia;

3) Quadro de sinalizag@o instalado nas dependéncias do
encarregado de seguranca ou, quando exista, no posto de segu-
ranga, que regista a localizagdo do botao accionado e emite um
aviso sonoro.

Artigo 145°
Fontes de alimentacao

Os sistemas de alerta e alarme devem ser alimentados elec-
tricamente por, no minimo, duas fontes de alimentacdo, das
quais uma, de emergéncia, deve assegurar a sua operacionali-
dade em caso de falta de energia da rede publica de distribui-
¢do de energia eléctrica.

Artigo 146.°

Botoneiras de alarme

1. As botoneiras de alarme devem ser criteriosamente distri-
buidas e facilmente referencidveis de forma que a distancia a
percorrer, de qualquer ponto de um edificio protegido por um
sistema de alarme, para alcangar a botoneira mais proxima,
seja inferior a 30 m.

2. E obrigatdria a existéncia de, pelo menos, uma botoneira
de alarme por piso, estabelecimento ou compartimento corta-
-fogo.

3. As botoneiras de alarme devem, em cada edificio, possuir
o mesmo método de utilizagdo e serem claramente diferencia-
das de qualquer outro dispositivo existente no edificio.
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ros devem ser complementados por sinais opticos.

Artigo 148.°
Instalacao obrigatéria

E obrigatdria a instalagdo de sistemas ndo automaticos de
alerta e alarme de incéndio:

1) Em todos os edificios das Classes A e MA,;

2) Em todos os edificios das Classes P ¢ M, ou suas partes,
com utilizagdes dos Grupos II, I1I e VI a VIII;

3) Nos demais edificios ou partes de edificios cujo efectivo
previsivel seja superior a 50 pessoas e cuja finalidade de utiliza-
¢do envolva sérios riscos para as pessoas, em caso de incéndio,
tais como hotéis, hospitais, escritdrios, centros comerciais e
estabelecimentos de ensino.

SECCAO III

Sistemas automaticos de deteccio, alerta e
alarme de incéndio

Artigo 149°

Exigéncias de capacidades do sistema

Os sistemas automaéticos de deteccao, alerta e alarme de
incéndios devem ser capazes de:

1) Detectar um inicio de incéndio, sem a interven¢do huma-
na, e transmitir as informagdes correspondentes a um aparelho
de sinalizacdo e comando;

2) Accionar automaticamente o alarme, geral ou circunscrito
a uma parte do edificio ou o alerta na dependéncia do encarre-
gado de seguranga ou, quando exista, no posto de seguranca;

3) Accionar os dispositivos, imediatos ou temporizados, de
combate a incéndio, designadamente os de fechamento de por-
tas, de evacuacdo de fumos, paragem de elevadores, acciona-
mento de sistemas automaticos de exting@o e desligamento de
fontes de energia eléctrica.

Artigo 150.°

Composic¢ao dos sistemas

Os sistemas autométicos de deteccdo, alerta e alarme de in-
céndios devem integrar os seguintes componentes essenciais:

1) Dispositivos de controlo e sinalizagao;
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2) Detectores;
3) Fontes de alimentagao;
4) Elementos de transmissao;

5) Elementos de ligagao.

Artigo 151.°

Requisitos relativos aos dispositivos de
controlo e sinalizacao

O dispositivo de controlo e sinalizag@o deve satisfazer os se-
guintes requisitos:

1) Ser dotado de sinais dpticos e acusticos que permitam
identificar cada uma das zonas em que o edificio esta dividido;

2) Ser instalado em local adequado e facilmente acessivel,
por forma que os seus sinais possam ser perceptiveis em quais-
quer circunstancias;

3) Ser dotado de funcionalidade de auto-verificacdo e detec-
¢do de avarias.

Artigo 152.°

Divisao das zonas de vigilancia

1. Os edificios ou partes de edificios protegidos com insta-
lacdo de um sistema automatico de detecgdo, alerta, alerta e
alarme de incéndios sdo obrigatoriamente divididos em zonas,
a fim de permitir a localizacdo rdapida e precisa do local de
ocorréncia do sinistro.

2. A divisdo em zonas deve ser feita de acordo com os se-
guintes critérios:

1) Cada um dos compartimentos corta-fogo em que o edifi-
cio é dividido constitui, no minimo, uma zona;

2) A superficie de uma zona nio deve exceder 1 600 m?.

Artigo 153.°

Requisitos relativos aos detectores

Os detectores a instalar num local determinado devem obedecer
aos seguintes requisitos:

1) Ser de classe e sensibilidade especificas, capazes de de-
tectar o tipo de fogo que, com maior probabilidade, se pode
produzir no local e evitar que os mesmos possam activar-se em
situacdes que ndo correspondem a uma emergéncia real;

2) Ser instalados em quantidade, localizacdo e distribui¢do
adequados, por forma a garantir a detec¢do do fogo na totali-
dade da zona a proteger, segundo os critérios definidos no artigo
seguinte.
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Artigo 154.°

Critérios de quantidade, localizacio e distribuicao
dos detectores

1. Os detectores devem estar localizados e ser distribuidos
por forma a ndo haver pontos do tecto ou da cobertura que
distem do detector mais proximo mais do que 4,4 m, para os
detectores de calor, e 5,8 m, para os detectores de fumos, de-
vendo as suas inclinagdes ser inferiores a 20°.

2. A quantidade de detectores deve satisfazer as seguintes
exigéncias, por referéncia as dreas a proteger:

1) Detectores de calor:

(1) Em zonas ou locais com superficie de pavimento igual ou
inferior a 40 m?, deve instalar-se, no minimo, um detector;

(2) Em zonas ou locais com superficie de pavimento superior a
40 m?, deve instalar-se, no minimo, um detector por cada 30 m?;

(3) Em corredores até 3 m de largura, deve instalar-se, no
minimo, um detector por cada 9 m;

2) Detectores de fumos:

(1) Em zonas ou locais com superficie de pavimento igual
ou inferior a 80 m?, deve instalar-se, no minimo, um detector a
uma altura nédo superior a 12 m;

(2) Em zonas ou locais com superficie de pavimento superior
a 80 m?, deve instalar-se, no minimo, um detector por cada
60 m?, se a altura do local for igual ou inferior a 6 m e por cada
80 m?, se a altura do local estiver compreendida entre 6 m e 12 m;

(3) Em corredores até 3 m de largura, deve instalar-se, no
minimo, um detector por cada 11,5 m.

3. Os detectores de calor devem ser instalados a uma distan-
cia do solo ndo superior a 6 m.

Artigo 155.°

Fontes de alimentacao

1. Um sistema automadtico de deteccdo, alerta e alarme de
incéndios deve ser alimentado, no minimo, por duas fontes de
energia distintas, cada uma das quais deve ter poténcia sufi-
ciente para assegurar, por si s, o funcionamento total do sistema.

2. A fonte de alimentacdo de reserva deve dispor, no mini-
mo, de uma autonomia de funcionamento de 72 horas, em esta-
do de vigilancia, e de 2 hora, em estado de alarme.

Artigo 156.°

Verificacio e manutencao dos sistemas

1. Os sistemas automadticos de detecgdo, alerta e alarme de
incéndios devem ser submetidos as seguintes operacdes de ve-
rificacdo e manutencio:

1) Inspeccdo integral do sistema;

2) Limpeza dos aparelhos;
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3) Limpeza dos detectores;

4) Verificagio de todos os pontos de aperto e soldadura;
5) Limpeza e regulagdo dos relés;

6) Reajustamento das tensdes e dos comandos eléctricos;

7) Verificagdo e manutengido, com reparagio, se necessario,
dos dispositivos de transmissao e alarme.

2. As operagdes referidas no niimero anterior devem ser feitas:

1) Antes da aceitacdo de um novo sistema automatico de de-
teccdo, alerta e alarme de incéndios;

2) A cada ano, depois da aceitacio.
3. As deficiéncias observadas devem ser reparadas de imediato.

4. Ap6s a ocorréncia de um incéndio, é obrigatério proceder
as operagoes de verificagdo, manutencao e reparagao referidas
nos nimeros anteriores.

Artigo 157°
Instalacdo obrigatéria por relacdo com a altura

E obrigatdria a instalacdo de sistemas automadticos de detec-
¢ao, alerta e alarme de incéndios nos seguintes locais, tendo
por referéncia principal a altura do edificio:

1) Edificios da Classe M A, nas comunica¢des horizontais
comuns;

2) Edificios das Classes A e MA, com utilizagoes dos Gru-
pos I1, ITI-A, I1I-B, III-D, 1V, V, VII-A e VII-B, ndo protegi-
dos por um sistema fixo de extin¢gdo automadtica de incéndios
do tipo sprinkler;

3) Edificios da Classe M, com utiliza¢des dos Grupos 11, ITI-
-A,1II-B, I11-D, IV, V, VII-A e VII-B;

4) Edificios da Classe A, Subclasse A1, com utiliza¢des do
Grupo III-C.

Artigo 158.°

Instalacdo obrigatéria por relacio com a area ou volume

E obrigatdria a instalacdo de sistemas automaticos de detec-
cdo, alerta e alarme de incéndios nos seguintes locais, tendo
por referéncia principal a d4rea ou volume totais:

1) Edificios com utilizagdes dos Grupos IT a V, VII-A e
VII-B, com uma drea total superior a 800 m” e igual ou infe-
rior a 2 000 m? ou com um volume total superior a 2 800 m® e
igual ou inferior a 7 000 m?;

2) Edificios da Classe P com utiliza¢des do Grupo VI, de um
ou dois pisos e ndo protegidos por um sistema fixo de extincao
automatica de incéndios do tipo sprinkler, excepto se se tratar
de estabelecimentos industriais ou respectivas unidades indus-
triais, com uma drea total igual ou inferior a 200 m?;
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3) Partes de edificios com utilizacdes dos Grupos II, ITI-A,
III-B, III-D, IV, V, VII-A e VII-B, com uma 4rea total supe-
rior a 200 m? e igual ou inferior a 400 m? ou com um volume
total superior a 700 m* e igual ou inferior a 1 400 m?

4) Partes de edificios com utilizacdes do Grupo III-C, com
uma drea total superior a 400 m? e igual ou inferior a 800 m?
ou com um volume total superior a 1 400 m® e igual ou inferior
a2 800 m?>;

5) Edificios ou partes de edificios com utilizacdes do Grupo
VIII-A, com uma 4rea total superior a 200 m? e igual ou infe-
rior a 300 m? ou com um volume total superior a 700 m? e igual
ou inferior a 1 050 m?;

6) Compartimentos ou dependéncias com uma area total
superior a 800 m? e igual ou inferior a 2 000 m?, ou com um
volume total superior a 2 800 m® e igual ou inferior a 7 000 m?,
independentemente do grupo ou classe do edificio;

7) Caves com uma 4drea total superior a 100 m?, quando nao
sejam protegidas por sistemas fixos de extincdo automética de
incéndios do tipo sprinkler.

Artigo 159.°

Instalacdo obrigatéria por relacdo com sistema de
desenfumagem mecanica

Nos edificios ou partes de edificios que, pela aplicacdo do
presente regulamento técnico, sejam dotados de desenfuma-
gem mecanica, o sistema automatico de detecgdo, alerta e alar-
me de incéndios deve abranger, no minimo, as comunicacdes
horizontais comuns.

Artigo 160.°

Bibliotecas, museus e laboratérios

Independentemente da altura, drea ou volume do edificio, é
obrigatoria a instalagdo de sistemas autométicos de deteccio,
alerta e alarme de incéndios em bibliotecas, museus e labora-
torios.

Artigo 161.°

Edificios com utilizacoes do Grupo VI

Nos edificios ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo
VI, mesmo que sejam dotados de sistemas fixos de extin¢do au-
tomatica de incéndios do tipo sprinkler, o CB pode, mediante
decisdo fundamentada, condicionar a aprovacao do projecto de
especialidade relativo aos sistemas de seguranga contra incén-
dios a instalagdo de sistemas automaticos de detecgdo, alerta e
alarme de incéndios que assegure a vigilancia de locais especi-
ficos, tais como:

1) Caixas de elevadores, condutas de mecanismos de trans-
porte e transmissao;

2) Patios interiores cobertos;

3) Instalagoes de ventilagdo e ar condicionado;



N.?33 — 15-8-2022

BOLETIM OFICIAL DA REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU — I SERIE

1547

() BRACH A b R Bt LA RS 22/ 5
(1) EEE -

R A w3
ES11-TI1-A -~ TIT-B R IT1-D i AR A fE S

TESEITT11-A~ 111-B R 11 I-D A F#H AR T2 S =43 1
AT 22 M B E Bk SRR R R s R B2 [E 8

HEI KRR EI A
(—) W FEiE -~ BEK R 5 5

(=) ERp ol b B ¢t b St B

FHEAT =1k
RIGERI FHERHRE

FEHE-HATERERE -GN T BRRIEEREN T HbE
e 1532 1 EL R A B R R - AR S Bt B e i e
(7B SRR BT AR - BB K 2 2= 5 T EL A B 22 K]
R EEEACEE WG e AR R R K %
SR SR BBl -

FhE

E—En
—ARRRA

H—EN O
s R I SRR G i

BFERA NI EREEE LR BAEREHER
Sk

(—) BARBEE - IR A N
8 L EL R B i B R S

RGBT AR

() BRI - RIDURAR S APk % - 052 it s Ja, 1 DA

EAR TG U R - B e S ] AR A L 7 2 55

(=) RS PEIEE - RIEEAH B IR 0 il i 52 S B A9 BE )
EFARAR R BE ST > DARFERZ S At RS BB R A

4) Espagos esconsos acima dos tectos falsos e abaixo dos pa-
vimentos falsos;

5) Condutas de cabos eléctricos.

Artigo 162.°

Edificios com utilizacées dos Grupos I, ITI-A,
III-B e III-D

Nos edificios e partes de edificios com utilizacdes dos Grupos
I1, IIT-A, III-B e III-D, é obrigatdria a instalagdo de sistemas
automaticos de deteccdo, alerta e alarme de incéndios nos se-
guintes espagos, mesmo que sejam protegidos por um sistema
fixo de extin¢do automatica:

1) Areas de utilizagdo comum, quartos, lavandarias e econo-
matos;

2) Instalacdes e locais de risco especial.

Artigo 163.°

Instalacao obrigatéria em situacdes nao especificadas

O CB pode, mediante decisao fundamentada, e tendo por
base a volumetria, implantagdo, localizagado, condicdes de aces-
so ou configuracdo interna do edificio ou local ou outros facto-
res relevantes do ponto de vista da seguranca contra incéndios,
condicionar a aprovagdo do projecto de especialidade relativo
aos sistemas de seguranga contra incéndios a instalagdo de sis-
temas automadticos de deteccdo, alerta e alarme de incéndios
noutras situagdes que ndo as especificadas nos artigos 157.° a
162.°.

CAPITULO V

Sistemas de controlo de fumo

SECCAO I

Regras gerais

Artigo 164.°

Obrigatoriedade e métodos admitidos

Salvo disposicdo em contrario, os edificios devem ser dotados
de sistemas de controlo de fumo através dos seguintes métodos:

1) Desenfumagem natural, que compreende bocas de venti-
lagdo para admissdo de ar e para libertagao do fumo, ligadas
ao exterior, quer directamente, quer através de condutas;

2) Desenfumagem mecanica, na qual o fumo é extraido por
meios mecanicos e a admissdo de ar pode ser natural, através
de bocas de ventilagdo, ou realizada através de tomadas de ar,
por insuflacdo mecénica;

3) Pressurizacdo das escadas, na qual se estabelece uma hie-
rarquia relativa de pressoes, com subpressao do local sinistrado
relativamente aos locais que lhe sdo adjacentes, com o objecti-
vo de os proteger da intrusao de fumo;
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4) Combinagdo dos métodos de desenfumagem natural ou
mecanica com o método da pressurizagdo das escadas, a fim de
garantir que a press@o das comunicagdes horizontais comuns
seja inferior a das escadas e camaras corta-fogo.

Artigo 165.°

Objectivos

Os sistemas de desenfumagem devem ser aptos a evitar que
o fumo e os gases nocivos produzidos durante um incéndio
causem danos para a satde ou vida dos utilizadores e, ainda, a:

1) Tornar praticavel a circulagdo nos caminhos de evacuacio,
mantendo a visibilidade;

2) Facilitar a intervencao do pessoal do CB;

3) Limitar a propagacdo do incéndio pela expulsdo, para o
exterior, do calor, gases quentes e particulas ndao queimadas;

4) Impedir a invasdo dos locais vizinhos da zona sinistrada
pelos fumos.

Artigo 166.°

Localizacao das bocas de ventilacao e das tomadas de ar

As bocas de ventilacdo e as tomadas de ar dos sistemas de
desenfumagem natural ou mecanica, respectivamente, devem
localizar-se de modo a ndo permitir que um incéndio ou fumos
do exterior do edificio sejam propagados para o seu interior.

SECCAO 11

Sistemas de desenfumagem

SUBSECCAOTI

Desenfumagem natural

Artigo 167.°

Processos de desenfumagem natural

O método de desenfumagem natural pode ser efectuado
mediante os seguintes processos:

1) Por circulacao horizontal de ar decorrente de diferencas
de pressdo, devidas a accao do vento;

2) Por tiragem térmica ao longo de condutas.

Artigo 168.°

Obrigatoriedade de desenfumagem natural

1. Nos edificios com utilizagdes do Grupo I, qualquer que
seja a sua classe, é obrigatéria a adop¢@o do método de desen-
fumagem natural nas comunicagdes horizontais comuns e nas
escadas, salvo o disposto no nimero seguinte.
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2. A desenfumagem natural nas comunicagdes horizontais
comuns pode ser dispensada desde que nao sejam excedidas
as distancias maximas de percurso, constantes do Quadro 13,
previstas para os casos de nao existéncia de desenfumagem nas
comunicacdes horizontais comuns interiores.

Artigo 169.°

Processo de circulacio horizontal de ar nas comunicacoes
horizontais comuns

1. O processo de circulacdo horizontal de ar, nas comunica-
¢oes horizontais comuns, deve prever duas ou mais janelas, que
abram para o exterior, distribuidas de modo a proporcionar
uma circulacdo de ar que varra todo o espago a desenfumar.

2. A superficie de cada janela deve ter uma drea nao inferior a 1
m? e uma parte desta superficie, de 4rea ndo inferior a 0,5 m?, deve
estar permanentemente aberta.

Artigo 170.°

Processo de tiragem térmica nas comunicacdes
horizontais comuns

1. O processo de tiragem térmica nas comunicacdes horizon-
tais comuns deve ser assegurado através de condutas colectivas,
com ramais de altura de um piso, construidas com materiais de
classe de reac¢do ao fogo Al, que possuam bocas de ventilacao
para efeitos de:

1) Entrada do ar exterior nas condutas e subsequente saida
do mesmo para o exterior, situadas, respectivamente, na base
do edificio e no topo da cobertura;

2) Entrada do ar das condutas nos pisos e subsequente saida
do mesmo para as condutas, situadas, respectivamente, junto
aos pavimentos e aos tectos.

2. As condutas devem ser distribuidas de modo que a cir-
culacdo de ar entre bocas de ventilagdo varra todo o espago a
desenfumar.

3. O nimero de bocas de ventilacdo para entrada de ar e de
para saida do fumo, a prever em cada piso, deve ser, pelo me-
nos, de uma por cada 15 m? de drea de comunicacio horizontal
comum a desenfumar.

4. As areas minimas das bocas de ventilacdo de entrada do
ar e de safda do fumo devem ser, respectivamente, de 0,1 m? e
de 0,2 m>.

Artigo 171.°

Processo de circulaciao horizontal de ar nas escadas

1. O processo de circulac¢do horizontal de ar, nas escadas,
deve prever, relativamente as janelas das caixas de escada, que
a respectiva drea em cada piso nio deve ser inferior a 0,5 m? ou
0,8 m?, no caso de as janelas abrirem para o exterior ou para
um patio interior, respectivamente.

2. O patio interior referido no nimero anterior deve ser des-
tinado apenas a ventilag@o das escadas.
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3. Relativamente a cada janela da caixa de escadas, a sua
area de superficie que pode ser aberta ndo deve, em qualquer
dos casos, ser inferior a 0,25 m>.

Artigo 172.°

Processo de tiragem térmica nas escadas

1. O processo de tiragem térmica, ao longo de condutas, nas
escadas dos edificios ou partes de edificios das Classes P e M,
com utilizagdes dos Grupos I e I'V, que nao disponham de vaos
envidracados para o exterior, deve prever bocas de ventilagao,
a manter-se permanentemente abertas:

1) De 4rea total ndo inferior a 1,2 m?, situadas no topo das
caixas de escada;

2) De 4rea total ndo inferior a 0,6 m?, situadas na base das
caixas de escada, para entrada do ar exterior.

2. A largura minima da bomba de escada ndo deve ser infe-
rior a 0,3 m.

3. No caso de as bocas de ventilagdo situadas no topo das
caixas de escada ndo se manterem permanentemente abertas,
os dispositivos de comando dos respectivos obturadores devem
ser accionaveis ao nivel do piso de entrada do edificio.

4. O disposto no presente artigo é aplicdvel aos edificios das
Classes P e M com utilizagdes dos Grupos I, IIT e V que sejam
servidos por uma unica escada, desde que obedecam aos requi-
sitos previstos nos artigos 90.° e 91.°.

SUBSECCAO II

Desenfumagem mecanica

Artigo 173°

Processos de desenfumagem mecanica

1. Quando seja implementado o sistema de desenfumagem
mecanica, este deve funcionar de forma auténoma por cada
um dos compartimentos corta-fogo.

2. E admitido que a desenfumagem mecanica seja desempe-
nhada pelo sistema de ventilagao do edificio, desde que o pro-
jecto e o funcionamento do sistema de ventilacao satisfacam as
condigdes estabelecidas na presente seccdo e que seja instalado
um conjunto de ventiladores de reserva dos sistemas de desen-
fumagem mecanica.

Artigo 174°

Requisitos das condutas de extraccio e
insuflacio e ventiladores

1. As condutas de extrac¢do e de insuflagdo de ar devem ser
construidas com materiais da classe de reaccdo ao fogo Al e da
classe de resisténcia ao fogo REI 120, salvo o disposto nos n.*2 e 3.

2. Quando as condutas de extraccdo e de insuflacdo de ar
nao atravessem compartimentos corta-fogo e estejam protegi-
das por sistemas fixos de extincao automaética do tipo sprinkler,
a classe de resisténcia ao fogo é de REI 90.
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3. Os materiais utilizados nas condutas de extraccdo e os
respectivos ventiladores devem permitir que o sistema de de-
senfumagem funcione mesmo que os fumos ou gases quentes
atinjam a temperatura de 250° C, durante o tempo exigido para
a resisténcia ao fogo da estrutura do edificio.

4. Os elementos de construcdo das coretes que contenham
condutas de extrac¢do e de insuflacdo de ar devem manter as
respectivas capacidades de estabilidade, estanquidade e isola-
mento térmico (REI) durante o tempo de resisténcia ao fogo
exigido para os elementos estruturais do edificio.

Artigo 175.°

Niveis minimos de extraccao e insuflacao

Os sistemas de desenfumagem mecénica devem satisfazer os
seguintes requisitos:

1) A taxa minima de extracgdo de ar, por hora, ndo deve ser
inferior a 8 vezes do volume total do compartimento corta-
-fogo;

2) A percentagem minima de insuflagdo ou renovagio de ar
deve ser de 80% da taxa de ar extraido.

Artigo 176.°

Condicoes relativas as grelhas de extraccio e insuflacao

1. As grelhas interiores de insuflacdo de ar devem ser locali-
zadas junto ao chio, salvo motivo devidamente fundamentado
no projecto.

2. As grelhas interiores de extraccdo de fumos devem respei-
tar os seguintes requisitos:

1) Ser instaladas junto ao tecto;
2) Situar-se a um nivel superior ao das tomadas de ar exterior.

3. As grelhas exteriores de extrac¢do de fumos devem respei-
tar os seguintes requisitos:

1) Situar-se a um nivel superior ao das tomadas de ar exte-
rior;

2) Situar-se a uma altura do pavimento igual ou superior a 3 m,
medida a partir da sua base;

3) Nao se situarem debaixo de toldos ou beirais;

4) Nao se direccionarem para os edificios contiguos, excepto
se estiverem situadas acima da cobertura do edificio contiguo,
numa altura nao inferior a 2 m;

5) Néo se direccionarem para o pavimento, se estiverem situ-
adas a uma altura do mesmo inferior a 6 m;

6) Observar uma distadncia minima de 5 m relativamente a
entrada do edificio ou a qualquer boca de ventilagdo ou tomada
de ar.
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4. Nas comunicagdes horizontais comuns, a distdncia maxima
entre duas grelhas de extrac¢do de fumos interiores ou entre
uma de extraccdo interior e outra de insuflacao interior é de
7 m ou, quando o percurso seja rectilineo, de 10 m.

Artigo 177.°

Edificios com utilizacdes do Grupo VI

1. Nos edificios com utilizagdes do Grupo VI, quando néo
seja assegurada a desenfumagem natural, o sistema de desen-
fumagem mecéanica s6 é obrigatério nas comunicagdes hori-
zontais comuns.

2. O CB, mediante decisdo fundamentada, pode determinar
a exigéncia de sistemas de desenfumagem mecanica em edificios
industriais quando especiais razdes em face dos factores gerais
de caracterizacao do risco referidos no artigo 9.° assim o acon-
selharem, designadamente nas seguintes situagoes:

1) Quando o projecto previr zonas proprias para empilha-
mento;

2) Em espacos proprios de crematérios e instalagdes de inci-
neracao.

Artigo 178.°

Isolamento dos sistemas de desenfumagem
mecanica em edificios

Os dispositivos de extracgdo e de insuflacdo dos sistemas de
desenfumagem mecanica devem ser instalados num compar-
timento independente que cumpra os requisitos definidos no
Quadro 24.

QUADRO 24

Resisténcia ao fogo dos compartimentos dos dispositivos de
extraccao e de insuflacao

BEBEH
&4 B2
E2 F
BREEE  FRASINEE
IZV VIIEVIIL | REI90| REI90 EI90 |EI30
\%! REI 120/ REI 120 EI120 |EI60

B-EE Uk
R JE e A LA 22 ) B

— PRI R B R R S P B R B LR B
MRS SRR -

T BRI R L B I B RO Ry D

Elementos de construciao
Grupos Paredes
de ut~111- Lajes Com funcio | Sem funcdo | portas
zagao de suporte de | de suporte de
carga carga
IaV,VII
e VIII REI 90 REI 90 EI90 EI30
VI REI 120 REI 120 EI120 EI60

Artigo 179.°

Obturacao das grelhas de extracc¢ao e insuflacao

1. As grelhas de extraccdo e insuflagdo dos locais devem ser
protegidas por dispositivos de obturagdo que as mantenham
fechadas, em situacdo normal.

2. A abertura das grelhas de extrac¢do e insuflagdo deve ser
automadtica.
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3. Quando exista sistema de detec¢do automdtica de incén-
dios, a abertura das grelhas de extraccao e insuflagdo deve ser
comandada por esse sistema, ao nivel dos pisos sinistrados.

Artigo 180.°
Abertura das grelhas em pisos nao sinistrados
A abertura das grelhas existentes em pisos ndo sinistrados s6
deve ser feita pelo encarregado da seguranga contra incéndios

ou pelos bombeiros, devendo o painel de comando ser localiza-
do no posto de seguranca.

SECCAO III

Pressurizacio de escadas

Artigo 181°

Sistema de pressurizacao

1. Salvo se o controlo de fumos estiver assegurado por de-
senfumagem natural, os edificios devem dispor de sistemas de
pressurizacdo das escadas, que sdo activados imediatamente
apos a recepcao do sinal do alarme de incéndio, por forma a
garantir que os fumos gerados pelo incéndio ndo conseguem
entrar nas escadas devido a sobrepressdo nelas produzida.

2. Em cada piso servido por sistemas de pressurizagdo das
escadas, deve ser previsto um caminho de circulagdo de ar de
baixa resisténcia, para permitir que o fluxo de ar projectado
que sai através da porta seja descarregado para o ar livre.

Artigo 182.°

Composicao do sistema

O sistema de pressurizag@o deve ser composto por:

1) Dois insufladores mecanicos, no minimo, sendo um deles
de reserva;

2) Condutas de pressurizacao;

3) Um painel de comando e um comando de abertura manual,
localizados no posto de seguranga ou na portaria do edificio.

Artigo 183.°

Isolamento dos ventiladores

Os ventiladores mecanicos devem estar contidos num com-
partimento dotado de classe de resisténcia ao fogo REI 60 ou
EI 60 consoante possuam ou nado fun¢do de suporte de carga,
respectivamente.

Artigo 184.°

Nivel de pressurizacio e de circulagio do ar

1. O sistema de pressuriza¢do deve produzir uma pressao
de, pelo menos, 50 Pa no interior da caixa de escadas com as
portas corta-fogo fechadas, de forma que seja necessdria uma
forca mdxima de 133 N para a sua abertura.
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2. A velocidade de circulacdo do ar ndo deve ser inferior a
0,75 m/s quando as portas corta-fogo sdo abertas.

Artigol185.°

Corte automatico da pressurizacio

As condutas de pressurizacdo devem estar dotadas de dispo-
sitivos de corte automadtico de forma que, quando € detectada a
presenca de fumos e gases no seu interior, o sistema de pressu-
rizacdo seja automaticamente desactivado.

CAPITULO VI

Meios de operacao manual de combate a incéndios

SECCAOT1

Regras gerais

Artigo 186.°
Adequacao dos meios
Os edificios e recintos devem dispor de meios de combate

a incéndio de operag¢do manual adequados aos tipos de risco
existentes, conforme previsto no presente capitulo.

Artigo 187°
Tipos de meios
Sdo admitidos como meios de operacdo manual de combate
a incéndios:
1) Extintores portéteis e moveis;

2) Hidrantes, sob a forma de bocas de incéndio ou marcos de
dgua, destinados a disponibilizar a 4gua necessaria ao combate
a incéndio;

3) Sarilhos de mangueira, acoplados a uma boca de incéndio.

Artigo 188.°

Extintores portateis e moveis

1. Consideram-se extintores portdteis aqueles que possuam
massa igual ou inferior a 20 kg e extintores méveis aqueles que
possuam massa superior a 20 kg e sejam dotados de meio de
transporte sobre rodas.

2. A opgdo por extintores modveis, por si ou em conjugacio
com extintores portateis, deve ser ponderada sempre que, face
a situacdo de risco concreta, se justifique a necessidade de
maior capacidade dos extintores.
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Artigo 189.°

Hidrantes

1. Os hidrantes admitidos agrupam-se segundo as seguintes
categorias:

1) Boca de incéndio exterior, normalmente colocada no exte-
rior do edificio, no dominio privado;

2) Marco de dgua, colocado na via publica;

3) Boca de incéndio interior, instalada no interior do edificio,
podendo ser do tipo armada, se acoplada a sarilhos de man-
gueira, ou ndo armada, se destinada a utilizacdo pelo CB, em
caso de incéndio.

2. A existéncia de bocas de incéndio referidas na alinea 1) do
numero anterior € exigivel mesmo para os edificios abrangidos
no artigo 2.°.

Artigo 190.°

Redes internas de incéndio

1. As redes internas de incéndio sdo compostas por:
1) Bocas de incéndio armadas;

2) Instalagdo hidrdulica de combate a incéndio, composta
por uma ou mais colunas montantes, verticais e fixas, e respec-
tivos ramais, de diametros especificados, alimentadas pela rede
publica de abastecimento de dgua ou por depdsitos proprios
e apta a fornecer dgua as bocas de incéndio interiores, para
combate a incéndio nos diversos pisos ou locais do edificio ou
recinto, segundo adequados niveis de caudal e pressao;

3) Grupos de bombagem, quando necessdrios para garan-
tir os niveis de caudal e pressdo referidos na alinea anterior,
compostos por bombas de incéndio e respectivos comandos e
dispositivos de monitorizagao;

4) Sarilho de mangueira, que os utilizadores de edificio ou
recinto utilizam para a extin¢do imediata de incéndios.

2. As redes internas de incéndio referidas no nimero ante-
rior agrupam-se segundo as seguintes categorias:

1) Redes himidas, quando as instalagdes hidrdulicas estdo
permanentemente em carga, ligadas a uma fonte de dgua;

2) Redes secas, quando as instala¢des hidrdulicas apenas sao
postas em carga no momento da utilizagao.

3. As redes de incéndio e respectivos elementos constitutivos
devem ser independentes dos restantes elementos componentes
dos edificios e servir exclusivamente finalidades de combate a
incéndios.

Artigo 191.°

Requisitos gerais das canalizacoes e ligacoes

1. As canalizagdes e ligacdes que compdem as redes de in-
céndio devem obedecer aos seguintes requisitos gerais:

1) Ser realizadas em materiais da classe de reaccdo ao fogo
Al;
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2) Destinar-se exclusivamente as finalidades da seguranca
contra incéndios;

3) Ser concebidas e executadas de modo a garantir que todas
as bocas de incéndio satisfazem as condigdes de pressdo e cau-
dal exigiveis nos termos do presente regulamento técnico.

2. As partes das canalizagdes e ligacdes referidas no nimero
anterior que atravessem ou se situem em locais de risco espe-
cial de incéndio devem ser realizadas em metal ou liga de me-
tais cujo ponto de fusdo seja superior a 1 000° C, ndao devendo
comportar qualquer ponto de soldadura a estanho.

SECCAOTI

Extintores

Artigo 192.°

Locais de instalacao obrigatoria

Os extintores sdo obrigatoriamente instalados em todos os
edificios ou partes de edificios com utiliza¢cdes dos Grupos II a
VIIL

Artigo 193.°

Tipos de extintores admitidos

1. Os extintores classificam-se nos seguintes tipos, em fung@o
do agente extintor que contém:

1) Extintores de dgua;

2) Extintores de espuma;

3) Extintores de p6 quimico;

4) Extintores de dioxido de carbono (CO,);

5) Extintores especificos para fogos em metais;

6) Extintores de outro agente extintor apropriado ao fogo
com maiores probabilidades de eclosdo.

2. E proibida a utilizacio de extintores accionados em posi-
¢do invertida.

Artigo 194.°

Seleccao de extintores por classes de fogo

1. As classes de fogo a considerar para efeitos de seleccdo
dos extintores sao as seguintes:

1) Classe A: fogos que resultem da combustao de materiais
sélidos, geralmente da natureza orgénica, com formacdo de
brasas;

2) Classe B: fogos que resultam da combustdo de liquidos ou
de sdélidos liquidificdveis;

3) Classe C: fogos que resultam da combustao de gases;

4) Classe D: fogos que resultam da combustdo de metais.
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2. Quando sejam seleccionados extintores de diferentes tipos
para um mesmo local, deve ser tida em conta a possivel incom-
patibilidade entre os diferentes agentes extintores.

Artigo 195.°

Critérios em funcio da classe de fogo mais provavel

A escolha do agente extintor e do extintor deve ser efectuada
em funcdo da classe de fogo com maior probabilidade de eclo-
dir na zona de actuacdo prevista, tendo em conta os critérios
expressos nos Quadros 25 e 26.

x=+H QUADRO 25
TN | g b Seleccao de agentes extintores
N SR BEE RN Classes de fogo Agentes extintores adequados
AR ABCILE 28y ~ 7K IR Classe A P6 quimico seco ABC, dgua, espuma
B# BCILEFZH) WK & bR Classe B P6 quimico seco BC, espuma, CO,
Cil BC{LE 28y » — &ALk Classe C P6 quimico seco BC, CO,
Dl BRI K (RIS E) Classe D Agentes especiais (conforme os casos)
L A
N TEERRESE
NKER
WNZRTERE
A B C D
M5 7% 1Sty IRz = ANE &
7K T = = ANE &
PrER IR HE B NEE ANSE &
HAEZ AR NE G (St T NG
EFINETALES HE M S B
ReRIFZRI R N By N CIEE 54
— &bz CIEE54 T BN By
EEEH B B NE G CIEi 54
QUADRO 26
Escolha do tipo de extintor
Classes de fogo
Tipo de extintor
A B C D
Agua pulverizada Muito adequado Aceitavel Nao adequado Nao adequado
Agua Adequado Nao adequado Nao adequado Nao adequado
Espuma fisica Adequado Adequado Nao adequado Nao adequado
P6 convencional Nao adequado Muito adequado Adequado Nao adequado
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Classes de fogo

Tipo de extintor

A C D
Pé6 polivalente Adequado Adequado Adequado Nao adequado
Pé especial Nao adequado Nao adequado Nao adequado Aceitavel
Dioxido de carbono Aceitavel Adequado Nao adequado Nao adequado

Especificos para metais Nao adequado

Nao adequado

Nao adequado Aceitavel
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Artigo 196.°
Corrente eléctrica de tensao superior a25V
Quando o fogo possa ocorrer na presenca de corrente eléc-
trica com tensdo superior a 25 V, qualquer que seja a sua clas-

se, os extintores devem ser seleccionados de forma adequada,
considerando-se que:

1) Sao adequados os de p6 convencional e muito adequados
os de didxido de carbono;

2) Sao aceitaveis os de pé polivalente até uma tensdo de 1 000V.

Artigo 197°

Critérios em funcio do local de instalacao

Os extintores devem ser instalados nos locais onde existe
maior probabilidade de se iniciar um incéndio, situar-se pro-
ximo das saidas e ser colocados em pontos permanentemente
bem visiveis e de facil acesso.

Artigo 198.°

Quantidade de extintores

1. Em edificios ou partes de edificios com utilizacdes dos
Grupos IT a V, VII e VIII, devem ser cumpridas os seguintes
requisitos:

1) Deve existir um extintor adequado, no minimo, por cada
200 m? de 4rea a proteger;

2) Os extintores devem ser distribuidos de modo a néo ser
necessdrio percorrer mais de 15 m para, de qualquer ponto,
atingir o extintor mais préximo.

2. Nos edificios ou partes de edificios com utilizacdes do
Grupo VI, deve existir um extintor adequado:

1) Por cada 200 m?, para industrias das classes RL e RO1;
2) Por cada 150 m?, para industrias das classes RO2 e RO3;
3) Por cada 100 m?, para indstrias das classes RO3E e RG.

3. Nos edificios ou partes de edificios com utilizagdes do
Grupo VI, os extintores devem ser distribuidos de modo a nao
ser necessario percorrer, nas situagdes previstas nas alineas 1)
a 3) do nimero anterior, mais de 15 m, 12 m e 9 m, respectiva-
mente, para, de qualquer ponto, atingir o extintor mais préximo.
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4. Junto de equipamentos ou aparelhos com risco especial de
incéndio, tais como transformadores, caldeiras, motores eléc-
tricos e quadros de manobra e controlo, devem ser colocados
extintores adequados a esses riscos, independentemente dos
previstos nos nimeros anteriores.

5. Em qualquer circunstancia, ndo devem ser instalados
menos de dois extintores por cada piso ou por cada estabeleci-
mento comercial ou industrial, sendo no minimo de 9 1 de dgua
ou de outros agentes extintores de eficdcia equivalente.

Artigo 199.°

Alternativas aos extintores de agua

Os extintores de dgua podem ser substituidos pelos seguintes
extintores de outros tipos, desde que observada a equivaléncia
indicada:

1) Extintores de p6 quimico seco, equivalendo 1 kg de p6
quimico seco a 2 litros de dgua;

2) Extintores de CO,, equivalendo 1 kg de CO, a 1,34 1 de
agua;

3) Extintores de espuma, equivalendo 11 de espuma a 1 1 de
agua.

SECCAO III

Bocas de incéndio exteriores e marcos de agua

Artigo 200.°

Alimentacio das bocas de incéndio exteriores
e marcos de agua

As bocas de incéndio exteriores e os marcos de dgua devem
ser alimentadas pela rede de distribuig¢do ptblica.

Artigo 201.°

Localizacao das bocas de incéndio exteriores

1. Salvo casos especiais, devidamente fundamentados, as
bocas de incéndio devem ser instaladas, preferencialmente, do
lado ou préximo das paredes exteriores do edificio através das
quais se prevé a realizacdo de operacdes de salvamento e de
combate a incéndios.

2. As bocas de incéndio exteriores devem ser colocadas na
bordadura dos passeios ou nas paredes exteriores dos edificios
referidas no niimero anterior, a uma altura acima do pavimen-
to dos passeios compreendida entre 0,6 m e 1 m.

3. Quando embutidas nas paredes, as portas das bocas de in-
céndio exteriores devem ficar a uma profundidade de 0,1 m em
relacdo ao paramento da parede.

Artigo 202.°
Quantidade de bocas de incéndio exteriores
1. Quanto a quantidade de bocas de incéndio exteriores a

prever, deve ser disposta uma por cada 40 m na parede, e uma
outra, adicional, quando a fraccdo restante exceder 20 m.
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Artigo 203.°
Caracteristicas técnicas
As bocas de incéndio exteriores devem ter um didmetro de

saida de 65 mm e o seu sistema de ligacdo deve ser do tipo misto,
igual ao utilizado pelo CB.

Artigo 204.°
Normalizacao
Sem prejuizo do disposto no presente capitulo, as bocas de
incéndio exteriores e os marcos de dgua devem obedecer aos

modelos normalizados e a regulamentagio técnica que for
especialmente aplicdvel.

SECCAO 1V

Redes internas para uso do CB

SUBSECCAO I

Obrigatoriedade e condicoes

Artigo 205.°

Obrigatoriedade de rede himida

E obrigatdria a existéncia de rede hiimida interna, nos se-
guintes casos:

1) Edificios das Classes M, A e MA, ou suas partes, com uti-
lizagdes dos Grupos I e IV;

2) Edificios ou partes de edificios com utilizagdoes dos Gru-
pos IL, III, Ve VI;

3) Edificios ou partes de edificios com utiliza¢des dos Gru-
pos VII-A e VII-B;

4) Edificios ou partes de edificios com utilizacdo do Grupo
VIII-A;

5) Edificios ou partes de edificios com utiliza¢des dos Gru-
pos VII-C e VII-D, sempre que, pela sua volumetria, implan-
tagdo, localizacao, condicdes de acesso, configuracao interna e
grau de risco apresentado, tal for julgado necessario e conve-
niente;

6) Edificios ou partes de edificios ndo especificados nas
alineas anteriores, sempre que especiais razdes em termos de
operacionalidade do combate a incéndios assim o justifiquem.

Artigo 206.°

Dispensa da rede hiimida ou substituiciao por rede seca

1. Os autores do projecto podem propor a dispensa da rede
himida ou a sua substitui¢ao por uma rede seca.
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2. A adopgao das solugdes referidas no nimero anterior:

1) Tem caréacter excepcional;

2) Deve ser detalhadamente fundamentada pelos interessados;
3) Depende de autorizagao do CB.

3. Nos edificios de piso Unico, independentemente do respec-
tivo grupo de utilizagdes, pode ser dispensada a instala¢do da
rede de incéndio himida para utilizagao do CB, com observan-
cia do disposto na alinea 3) do nimero anterior.

Artigo 207.°

Teste de estanquidade e resisténcia mecanica

1. As redes internas de incéndio secas e humidas devem ser
sujeitas, antes da sua recepc¢do, a um teste de estanquidade
e resisténcia mecanica, submetendo-as, durante um periodo
ininterrupto minimo de 2 horas, a uma pressao hidrostatica
que cumpra as duas condicdes de prova seguintes:

1) Igual a méaxima pressao de servigo, acrescida de 350 kPa
(3,5kg/cm?);

2) Minima de 1 000 kPa (10 kg/cm?).

2. Considera-se que a rede de incéndio satisfaz as condi¢des
de estanquidade e resisténcia mecanica se a mesma nao exibir
fugas e poros em nenhum ponto das canalizacdes e ligacdes
apos a aplicag@o da pressdo maxima e durante o periodo mini-
mo referidos no nimero anterior.

Artigo 208.°

Localizacao das colunas montantes

1. As colunas montantes das redes secas e himidas devem
ser colocadas nas caixas de escada, devendo, no minimo, cada
caixa de escadas conter uma coluna.

2. Excepcionalmente, mediante pedido fundamentado do
autor do projecto, as colunas montantes podem ser colocadas
nas camaras corta-fogo que dao acesso as caixas de escada.

3. A solugdo prevista no nimero anterior depende de autori-
zagdo do CB.

Artigo 209.°

Diametro das colunas e ramais e quantidade
de bocas de incéndio

1. As redes secas ¢ himidas instaladas em edificio devem
preencher os seguintes requisitos:

1) Possuir colunas com didmetro nao inferior a 80 mm, ra-
mais de ligag@o a partir da coluna com didmetro nao inferior
a 40 mm e ramais de ligagdo aos sarilhos de mangueira com
didmetro néo inferior a 25 mm;

2) Dispor de uma boca de incéndio interior em cada segmen-
to de coluna, por cada piso.
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2. As redes himidas instaladas nos edificios com utilizagoes
do Grupo VI e nos edificios da Classe A, Subclasse A2 e Clas-
se MA, com utiliza¢des dos restantes grupos devem possuir:

1) Coluna com didmetro néo inferior a 100 mm;

2) Uma ou duas bocas de incéndio, em cada segmento de co-
luna, por cada piso.

3. Exceptuam-se do disposto na alinea 2) do nimero anterior
os edificios com utilizacdes do Grupo VI, sendo exigiveis duas
bocas de incéndios interiores ou uma boca de incéndios inte-
rior com saida dupla, em cada segmento de coluna, por cada
piso.

4. Quando a rede himida seja constituida por duas ou mais
colunas, estas devem estar ligadas entre si e possuir didmetro
ndo inferior a 150 mm, no caso de edificios com utilizagdes do
Grupo VI, ou a 100 mm, nos demais casos.

Artigo 210.°

Condicoes de pressao e caudal

1. Os dispositivos de alimentagdo das redes himidas devem
garantir, em permanéncia, em qualquer nivel requerido pela
estabilidade do edificio e com a duracdo minima de uma hora,
uma pressd@o compreendida entre 400 kPa e 800 kPa e um cau-
dal de 900 1 por minuto.

2. Nos edificios com utilizagdes do Grupo VI, o valor do
caudal é aumentado para 1 350 1 por minuto.

Artigo 211.°
Requisitos das bocas de incéndio interiores
As bocas de incéndio interiores das redes humidas para uso
do CB devem preencher os seguintes requisitos:

1) Ser instaladas a uma altura compreendida entre 0,8 m e
1,2 m acima do pavimento;

2) Possuir didmetro de saida de 65 mm,;

3) Dispor de um sistema de ligacdo de mola com jung¢do com-
pativel com a das mangueiras utilizadas pelo CB;

4) Ser localizadas em todos os pisos, nas caixas de escada,
junto dos acessos as comunica¢des horizontais comuns, de
modo a poderem ser facilmente utilizadas, mas sem obstruir os
caminhos de evacuagdo ou reduzir a respectiva largura regula-
mentar ou sem prejudicar a abertura de qualquer porta;

5) Ser instaladas a uma distdncia nao superior a 60 m da
boca de incéndio mais préxima;

6) Ser instaladas de modo que distancia de percurso entre
qualquer ponto da drea de protecgdo e a boca de incéndio mais
préxima nao seja superior a 30 m.

Artigo 212.°
Requisitos das bocas de alimentacdo
As bocas de alimentagdo exterior das redes de incéndio para
uso do CB devem ser:

1) Instaladas por cada coluna montante e adequadamente
protegidas;
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2) Equipadas, ao nivel do piso de acesso dos veiculos dos
bombeiros, com dispositivos de ligacdo as mangueiras desses
veiculos e com os respectivos dispositivos de conexao, manobra
e seccionamento;

3) Colocadas nas paredes exteriores a uma altura compreen-
dida entre 0,6 m e 1 m do pavimento;

4) Sinalizadas por indicativo com letras de 50 mm de cor ver-
melha sobre fundo branco, ou vice-versa, com os dizeres «Boca
de alimentacao da B.I.», em lingua chinesa e portuguesa.

SUBSECCAO I

Bombas de incéndio

Artigo 213.°

Requisitos

1. As bombas de incéndio das redes hiimidas para uso do CB
devem ser:

1) Fixas e isoladas em compartimento proprio devidamente
sinalizado;

2) De accionamento eléctrico com ligagdo permanente a fon-
te de alimentacdo eléctrica e a fonte de energia de emergéncia;

3) Dotadas de motor com uma capacidade hidrédulica 20%
superior a capacidade do sistema e munidas de uma vélvula
junto da saida de dgua, a fim de evitar o retorno de dgua ao de-
posito de dgua de reserva.

2. O requisito referido na alinea 2) do nimero anterior nao
¢é obrigatdrio relativamente a edificios das Classes P, M e A,
Subclasse A1, com utilizacdes do Grupo I.

3. Quando nao forem alimentadas a energia eléctrica, as
bombas de incéndio devem dispor de outros meios de arranque
além do arranque manual e ser providas de sinalizagao visivel.

4. Uma vez accionadas, as bombas de incéndio devem fun-
cionar ininterruptamente fornecendo a pressdo e o caudal
estabelecidos no artigo 210.°, até serem fechadas manualmente
através do comando instalado junto do respectivo painel de
controlo.

Artigo 214.°
Bombas principais e de reserva

1. As bombas de incéndio devem ser compostas por bombas
principais e de reserva.

2. Accionado o alarme manual, a bomba principal deve en-
trar em funcionamento e, em caso de avaria, as bombas de re-
serva devem entrar automaticamente em funcionamento num
intervalo de tempo ndo superior a 15 segundos.

3. As bombas principais e de reserva devem fornecer pressdo
e caudal independentes.
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Artigo 215.°

Bombas de incéndio intermédias

1. Quando a distancia entre a boca de incéndio mais elevada
e a mais baixa for superior a 60 m, as redes himidas devem ser
equipadas com uma bomba intermédia que seja capaz de lhes
fornecer a pressdo e o caudal necessdrios conforme o estipu-
lado no artigo 210.° caso o abastecimento de dgua seja feito
através dos veiculos dos bombeiros com uma pressio de saida
de 800 kPa.

2. Caso seja instalada uma bomba intermédia entre a boca
de alimentacdo e as bocas de incéndio interiores, deve ser ins-
talado um dispositivo de desvio (bypass), a fim de permitir o
abastecimento normal de dgua da boca de alimentacdo para a
boca de incéndio interior, no caso de avaria da bomba intermédia.

3. A bomba intermédia deve ser dotada de interruptor colo-
cado ao lado das bocas de alimentacgao e devidamente sinaliza-
do mediante indicativo com os dizeres «Interruptor de bomba
intermédia», em lingua chinesa e portuguesa, em letras de
50 mm, de cor vermelha sobre fundo branco, ou vice-versa.

Artigo 216.°

Isolamento e sinalizacao das bombas de incéndio

1. Todas as bombas de incéndio, incluindo as bombas inter-
médias, devem ser devidamente instaladas dentro de um com-
partimento isolado com paredes em alvenaria de tijolo.

2. No exterior do compartimento referido no nimero ante-
rior deve ser afixado um indicativo com os dizeres «Bombas
de incéndio» ou «Bomba intermédia», em lingua chinesa e
portuguesa, em letras de 50 mm, de cor vermelha sobre fundo
branco, ou vice-versa.

Artigo 217.°
Monitorizacio do estado de funcionamento
1. O estado de funcionamento das bombas de incéndios deve
ser controldvel através do respectivo painel de controlo e do

painel de controlo do sistema de seguranca contra incéndios
situados no posto de seguranca.

2. Os painéis de controlo referidos no nimero anterior de-
vem evidenciar os estados de funcionamento das bombas de
acordo com os indicativos «alimentagdo de energia» ou «fun-
cionamento regular», «em operagdo» e «avaria».

SUBSECCAO III

Depésitos de dgua de reserva

Artigo 218.°
Obrigatoriedade de deposito exclusivo
1. As redes himidas sdo obrigatoriamente dotadas, para a

sua alimentacdo, de um depdsito de dgua de reserva exclusivo,
destinado ao combate a incéndios.
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2. Em casos devidamente fundamentados, pode ser usado
um mesmo depdsito para consumo normal e para alimentar o
sistema de coluna himida, desde que, em quaisquer circuns-
tancias, seja assegurada a reserva prevista, estanque, para fins
de combate a incéndios.

Artigo 219.°

Capacidade minima dos depdsitos de dgua de reserva

A capacidade minima dos depdsitos de dgua de reserva para
fins de combate a incéndios € estabelecida em fungdo da area
do piso de maiores dimensodes e da classe do edificio e deve ser
determinada nos termos do Quadro 27.

X+t
RERANAZENHAKRKENRNESE
RAIEENERE
= ( ;': e )E ososgue | ZOOSEE | S0OMEE | 1000MEE |
5002 1 0002 1 50028
BFER
RINBE (LK)
Pk 18 27 36
M 27 27 36
45 60
AR 36 36 36
AR
A257 ] 45 45 45
MA#H] 60
QUADRO 27
Capacidade minima dos depositos de agua de reserva para fins de combate a incéndios
Area do piso
de maiores Acima de
dimensoes Até 250 Acima de 500 até Acima de Acima de
(em m?) 250 até 500 1000 até 1500 1500
1000
Classes
dos edificios
Capacidade minima (em m%)
Classe P 18 27 36
Classe M 27 27 36
45 60
Subclasse Al 36 36 36
Classe A
Subclasse A2 45 45 45
Classe MA 60
R Artigo 220.°
T B 7K K Dispensa de depésitos de agua de reserva
Os edificios das Classes P e M que dispdem de rede himida
WA A RE FARE R EGEP E R P M ligada directamente a rede publica de abastecimento de dgua

WAET > AP E R RERE SR IE AT R ) e i & > HAT &
3 FH A B e AR B DL e B (N AR AR B R L 8 R s LR Y
& TE RIE TR E R BRI - JE e PR <7 B AR E -

ficam dispensados de cumprir o disposto no artigo anterior,
desde que esta garanta a pressdo e o caudal necessarios e sejam
cumpridas, além da legislagdo e regulamentagdo aplicaveis, as
normas e regras técnicas estabelecidas para o efeito pela con-
cessionaria do servigo publico de abastecimento de dgua.




1566 PRI T U 23— — H3BH — 2022FE8H 15 H
[ e e 73 Artigo 221.°
VRN ] DA VA= Localizacio dos depésitos de dgua de reserva
8
LK R R B 7 K E 2 AR S 1 M T i T 1. Os depdsitos de dgua de reserva para fins de combate a
N incéndios devem ser instalados ao nivel do rés-do-chdo ou na
i parte superior dos edificios.
T AR RS A 20 B T - 0 B e T o Y 4 P A 2. Em casos devidamente fundamentados pelo autor do pro-
o jecto, o CB pode autorizar que o depdsito de dgua de reserva
KRR bR - seja instalado nas caves.
e Bt Artigo 222.°
—H—T—1
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B - B
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. Sarilho de mangueira
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Artigo 223.°
BIH = Constituiciio do sarilho de mangueira
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O sarilho de mangueira deve ser constituido por:
1) Um carretel rotativo;

2) Mangueira de borracha semi-rigida enrolada no carretel
e ligada a instalacdo hidréulica através das correspondentes pecas
de ligacdo e seccionamento;

3) Agulheta dotada de dispositivo de manobra;

4) Botoneiras, instaladas a uma altura néo superior a 1,35 m
acima do pavimento;

5) Avisadores sonoros.

Artigo 224.°

Obrigatoriedade de sarilho de mangueira

E obrigatéria a instalacdo de rede himida de sarilho de
mangueira nas seguintes situagoes:

1) Edificios das Classes A e MA, ou suas partes, com utiliza-
¢oes do Grupo I;

2) Edificios ou partes de edificios com utiliza¢des do Grupo
II, Ve VI,

3) Edificios da Classe P, ou suas partes, com utilizacdes do
Grupo III:

(1) De um tnico piso com uma drea superior a 800 m?;

(2) De dois pisos, quando a area do maior piso for superior a
400 m?;

(3) De trés pisos, quando a area do maior piso for superior a
200 m?;
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4) Edificios das Classes M, A e MA, ou suas partes, com uti-
lizagdes do Grupo I1I;

5) Edificios das Classes M, A e MA, ou suas partes, com uti-
lizagdes do Grupo IV;

6) Edificios ou partes de edificios com utiliza¢des dos Gru-
pos VII-A e VII-B;

7) Edificios ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo
VIII-A;

8) Compartimentos dos edificios com utilizacdes dos Grupos
V e VII, com uma érea total superior a 200 m>.

Artigo 225.°

Casos especiais de obrigatoriedade e dispensa

Em situagdes excepcionais e devidamente fundamentadas,
ponderando a volumetria, implantagao, localizacao, condi¢des
de acesso, finalidade de utilizagdo, configuracdo interna, grau
de risco apresentado e outros factores, pode o CB, mediante
decisdo fundamentada, determinar a obrigatoriedade de sari-
lho de mangueira ou autorizar a sua dispensa.

Artigo 226.°

Requisitos dos sarilhos de mangueira

Os sarilhos de mangueira devem preencher os seguintes re-
quisitos quanto aos respectivos componentes:

1) O didmetro nominal da mangueira nao deve ser inferior
a 19 mm, devendo ser suficiente para uma pressao de disparo
néo inferior a 2 700 kPa;

2) A mangueira néo deve ser porosa, nem apresentar indicios
de transudagdo, caso a pressao atinja 2 000 kPa;

3) O comprimento da mangueira nao deve exceder os 30 m;

4) O eixo do carretel deve ter, no minimo, 150 mm de didme-
tro;

5) O carretel deve permitir que a mangueira, totalmente en-
rolada, ndo exceda a respectiva guarda;

6) O equipamento deve proporcionar a projec¢ao de um jac-
to de dgua de comprimento nao inferior a 6 m;

7) A ponta da agulheta ndo deve ser inferior a 4,5 mm de
didmetro e deve ser dotada de uma valvula de abertura simples
de faca e sem mola, com valvula esférica accionada em duas
direccoes.

Artigo 227.°

Requisitos de localizacio, facilidade de operacao
e sinalizacio

1. Os sarilhos de mangueira devem preencher os seguintes
requisitos relativamente a respectiva localizagdo e facilidade
de operagao:

1) Ser colocados fora das caixas de escada e das cAmaras
corta-fogo, de modo a permitir um facil acesso pelos utentes,
sendo de preferéncia instalados nos caminhos de evacuagéao,
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junto dos acessos as escadas ou de outros locais adequados,
por forma a poderem proteger todos os compartimentos;

2) Ser colocados a uma altura ndo superior a 1,35 m acima
do pavimento;

3) Quando sejam do tipo embutido ou em armadrio e sejam
dotados de portas, estas ndo devem ser fechadas com cadeado,
nem dificultar o pux@o das mangueiras para ambos os lados.

2. As portas referidas no niimero anterior devem exibir o si-
nal préprio constante do Anexo II ou indicativo com os dizeres
«Sarilho de mangueira», em lingua chinesa e portuguesa, em
letras de 50 mm, de cor vermelha sobre fundo branco, ou vice-
-versa.

3. Em paredes adjacentes aos sarilhos de mangueira ou nas
portas referidas na alinea 3) do n.° 1, deve ser afixado indicati-
vo contendo a instrucdo de operacgao dos sarilhos de manguei-
ra, em lingua chinesa e portuguesa, em letras de 50 mm, de cor
vermelha sobre fundo branco, ou vice-versa, podendo conter o
sinal préprio, constante do Anexo II.

Artigo 228.°

Distribuicao espacial dos sarilhos de mangueira

1. A distancia de qualquer ponto de um local protegido até
ao sarilho de mangueira mais préoximo, nao deve exceder 30 m.

2. A distancia referida no nimero anterior deve ser medida
ao longo dos percursos reais.

Artigo 229.°

Alimentacio das redes himidas de sarilhos de mangueira

1. Em edificios das Classes P e M cuja protecc¢do, nos termos
do presente regulamento técnico, pode ser assegurada, unica-
mente, por uma rede de incéndios armada, a alimentagao das
respectivas bocas de incéndio deve ser feita a partir da rede
publica de abastecimento de agua, desde que esta garanta um
caudal de acordo com o estipulado no artigo 210.° ¢ uma pres-
sao minima de 250 kPa na boca de incéndio interior localizada
na posi¢ao hidraulicamente mais desfavorecida.

2. No caso referido no nimero anterior, a alimentacdo dos
sarilhos de mangueira deve ser independente da alimentacdo
de qualquer outra rede.

3. Nas situagdes em que a rede publica de abastecimento de
dgua ndo permita atingir a pressao e o caudal necessarios refe-
ridos no n.° 1, o CB pode autorizar que a alimentacao possa ser
feita a partir da mesma rede publica de abastecimento de dgua,
desde que o diferencial possa ser compensado mediante a ins-
talagdo suplementar de uma boca de alimentagao exterior.

4. Fora dos casos previstos nos nimeros anteriores, a alimen-
tacdo dos sarilhos de mangueira deve ser assegurada mediante
os seguintes meios:

1) Depdsitos de dgua de reserva, com uma capacidade mini-
ma calculada de acordo com o estipulado no artigo 219.%

2) Sistemas de bombagem adequados e exclusivos que garan-
tam, em qualquer ponto e a qualquer nivel, a pressdo e o cau-
dal estabelecidos no artigo 210.°.
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CAPITULO VII

Sistemas fixos de extin¢io automatica de incéndios

SECCAO1

Regras gerais

Artigo 230.°
Finalidade

Os sistemas fixos de extincdo automadtica de incéndios tém
como finalidade o controlo e a extingdo de um incéndio na
area por eles protegida, através da descarga automadtica de um
produto extintor.

Artigo 231.°

Agentes extintores admissiveis

1. Os sistemas fixos de extin¢do automdtica de incéndios
cumprem a sua finalidade através da descarga de dgua, sendo
admissiveis os métodos de aspersdo por jacto, chuveiro, dgua
nebulizada ou sob a forma de vapor de dgua.

2. A agua pode ser substituida por outro agente extintor
considerado mais adequado, de entre os referidos no presente
capitulo, quando, fundamentadamente:

1) O autor do projecto de especialidade relativo aos sistemas
de seguranca contra incéndios assim o proponha;

2) O CB considere que esse agente extintor alternativo é o
que melhor se adequa as especiais caracteristicas do local ou
situacdo em causa ou, em geral, quando néo for aconselhdvel o
uso da dgua.

SECCAOTI

Sistemas fixos de extin¢iao automatica de
incéndios por meio de agua

SUBSECCAO I

Tipos, critérios e obrigatoriedade

Artigo 232.°

Tipos de sistemas

1. Os tipos de sistemas fixos de extingdo automatica de incén-
dios por dgua através de aspersores, designados por sistemas
do tipo sprinkler, sdo os seguintes:

1) Instala¢des dotadas de sistemas do tipo sprinkler padrao:
(1) Instalagoes himidas;

(2) Instalagoes himidas, com uma extensao terminal de instala-
¢ao seca;

(3) Instalacdes alternadas humidas e secas;
(4) Instalacdes secas;

(5) Instalagdes de pré-acgio;
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2) Instalacoes de dilavio;
3) Instalagdes de aplicagdo local.

2. O CB deve emitir as instrugdes técnicas necessarias a
caracterizagdo dos tipos de sistemas referidos no nimero ante-
rior.

Artigo 233°

Critérios de escolha e dimensionamento

Os sistemas do tipo sprinkler devem proporcionar a protec-
¢ao contra incéndios mais eficaz tendo em conta, designada-
mente:

1) A natureza e a quantidade da carga de incéndio;
2) A drea a proteger;

3) O sentido e a velocidade de propagagao mais provavel do
incéndio;

4) O maior ou menor risco de incéndio, em face da combusti-
bilidade de produtos, artigos ou materiais utilizados, produzi-
dos ou armazenados no edificio.

Artigo 234.°

Obrigatoriedade de sistemas do tipo sprinkler em funcao da
finalidade de utilizacao e area e volume

E obrigatdria a instalagdo de sistemas do tipo sprinkler, nos
seguintes locais:

1) Edificios das Classes A e MA, com utilizagdes dos Grupos I,
III-A, III-B, ITII-D, IV, V, VII-A e VII-B;

2) Edificios da Classe A, Subclasse A2 e Classe MA, com
utilizagdes do Grupo III-C;

3) Edificios com utiliza¢des dos Grupos II a V, VII-A e
VI1I-B, com uma 4rea total superior a 2 000 m? ou com um volume
total superior a 7 000 m?;

4) Edificios com utiliza¢cdes do Grupo VI, de mais de dois
pisos;

5) Edificios com utilizagdes do Grupo VI, de um piso, quan-
do a sua 4rea for superior a 800 m?, e de dois pisos, quando a
drea do maior piso for superior a 400 m?;

6) Partes de edificios com utilizagdes dos Grupos 11, ITI-A,
[II-B, III-D, IV, V, VII-A e VII-B, com uma 4rea total supe-
rior a 400 m? ou com um volume total superior a 1 400 m>;

7) Partes de edificios com utilizagdes do Grupo III-C, com
uma drea total superior a 800 m? ou com um volume total su-
perior a 2 800 m;

8) Partes de edificios com utilizagdes do Grupo VI, de um
ou mais pisos, com uma 4rea total superior a 200 m?;

9) Edificios ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo
VIII-A e com uma 4rea total superior a 300 m2.
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Artigo 235.°

Obrigatoriedade de sistemas do tipo sprinkler
independentemente da finalidade de utilizacio

E obrigatéria a instalagdo de sistemas do tipo sprinkler, in-
dependentemente da finalidade de utilizacao, nos seguintes
locais:

1) Compartimentos ou dependéncias de edificios com uma
drea total superior a 2 000 m? ou com um volume total superior
a7000m?

2) Caves, excepto as casas-fortes dos bancos, com uma area
total superior a 400 m?;

3) Edificios ou partes de edificios que, pela conjugacio da
respectiva volumetria, implantagao, localizag@o, condigdes de
acesso, finalidade de utilizagdo ou configuragdo interna apre-
sentem risco mais elevado de incéndio.

Artigo 236.°

Sistemas fixos de extin¢io automatica de
incéndios por agua pulverizada

O sistema fixo de extin¢do automadtica de incéndios por 4gua
pulverizada pode ser usado nas seguintes situagoes:

1) Postos de transformacao cujos transformadores ou dispo-
sitivos de corte utilizem, como dieléctrico, liquidos inflamaéveis;

2) Aberturas em paredes e pavimentos corta-fogo através
dos quais passam cintas ou telas transportadoras;

3) Locais de fabrico, armazenagem e manipulacao de produ-
tos quimicos, excepto quando esses produtos forem suscepti-
veis de reagir perigosamente com a dgua;

4) Instalacdes de méaquinas eléctricas rotativas e outros equi-
pamentos industriais;

5) Locais de armazenamento de liquidos e gases inflamaveis;
6) Locais de armazenamento de nitratos, nitritos e cloretos;

7) Armazéns de algodao e outras fibras de origem vegetal.

SUBSECCAO II

Fontes abastecedoras e grupos de bombagem

Artigo 237°

Condicao geral

Os sistemas do tipo sprinkler devem ser abastecidos, automa-
ticamente e em qualquer nivel de altura, com dgua em quanti-
dade e a uma pressdo tal que assegure que todos os pontos de
aspersdo que se prevé entrarem em funcionamento simultaneo
libertem uma densidade de descarga suficiente para extinguir o
incéndio que ecluda na area por eles protegida.
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Artigo 238.°
Fontes abastecedoras dedicadas
1. Cada sistema do tipo sprinkler deve dispor de uma fonte

abastecedora dedicada, que, por si s0, seja capaz de assegurar
o seu adequado funcionamento.

2. Consideram-se fontes abastecedoras dedicadas capazes:

1) Os depdsitos, naturais ou artificiais, que pela sua localiza-
¢ao elevada, operam com base na gravidade;

2) Os grupos de bombagem automatica, compostos obrigato-
riamente por um grupo principal e outro de reserva, destinado
a funcionar em caso de avaria do principal, e que satisfagam os
requisitos previstos na presente subsecgado.

Artigo 239.°

Requisitos dos depésitos elevados

Os depdsitos referidos no artigo anterior devem:
1) Ser eficazmente protegidos;
2) Ter uma capacidade constante e adequada;

3) Situar-se a uma altura tal que permita o fornecimento das
condig¢des requeridas de press@o e caudal durante o periodo de
duracdo de descarga minima necessdrio para a instalacdo da
classe de riscos considerada.

Artigo 240.°

Requisitos dos grupos de bombagem automatica

Os grupos de bombagem automadtica devem:

1) Operar a partir de depdsito com capacidade adequada ou
de fonte de dgua inesgotavel;

2) Possuir bombas com caracteristicas iguais de forma a po-
derem funcionar em paralelo;

3) Ser instalados em compartimentos separados, devidamen-
te protegidos contra eventuais interrupcdes e danos mecanicos
causados por incéndios ou dgua;

4) Ser exclusivamente reservados as fontes abastecedoras de
agua;

5) Situar-se em locais de facil acesso;

6) Ser constituidos, pelo menos, por duas bombas automati-
cas, uma das quais deve ser accionada por um motor diesel ou
por duas bombas eléctricas, desde que obedecam aos seguintes
requisitos:

(1) Cada motor deve ser alimentado por um cabo indepen-
dente com ligagdo directa a um quadro eléctrico cuja alimenta-
¢do seja efectuada a partir da rede de distribuicdo publica;

(2) Deve existir uma segunda fonte de energia, de funciona-
mento automatico em caso de avaria ou falta de tensdo na rede
de distribuicéio;
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(3) A fonte alternativa referida na subalinea anterior deve ter
uma poténcia adequada, de modo a garantir o arranque seguro
da electrobomba, possibilitando que esta atinja o regime nomi-
nal num intervalo de tempo nao superior a 15 segundos.

Artigo 241.°

Bombas principais e de reserva

1. As bombas de incéndio devem ser compostas por bombas
principais e de reserva.

2. As bombas de incéndio referidas no nimero anterior é
aplicavel o disposto nos n.”* 2 e 3 do artigo 214.°.

Artigo 242.°

Substituicao pela rede piblica de abastecimento

Nos casos em que, por questdes de ordem técnica, devida-
mente fundamentadas pelo autor do projecto de especialidade
relativo aos sistemas de seguranga contra incéndios, ndo pos-
sam ser instaladas as fontes abastecedoras dedicadas referidas
no artigo 238.°, o CB pode autorizar que o sistema seja abaste-
cido de dgua através da rede publica de abastecimento.

Artigo 243°

Bocas de alimentacio para ligacio a veiculos
dos bombeiros

Os sistemas do tipo sprinkler devem dispor de duas bocas
de alimentacdo (inlef) que permitam a ligagao aos veiculos dos
bombeiros.

Artigo 244.°

Requisitos minimos de pressio e caudal

1. Os requisitos minimos de pressdo e caudal para as diferen-
tes classes de risco de combustibilidade devem ser os constan-
tes do Quadro 28.

2. A fonte abastecedora de dgua deve garantir as valvulas de
controlo da instalagdo o fornecimento de uma pressao de valor,
pelo menos, igual a parte numérica da expressao da coluna 2
do Quadro 28, mais a pressdo equivalente a diferenga, em al-
tura, entre o sprinkler mais desfavoravelmente colocado e as
vélvulas (h), quando a descarga de dgua nas valvulas (velocidade
do caudal) seja igual aos valores constantes da coluna «descar-
ga de dgua na vélvula de controlo».

QUADRO 28

Requisitos minimos de pressao e caudal nos
sistemas do tipo sprinkler

R=+HN
BKXARGZBONRENREER
= | A
IR LR |
B BEE LR FiA () BEKE
RH/IDE
R P JL 220 (2.2) +h 225

Descarga de
agua na valvula
de controlo
1/min

220 (2,2) +h 225

Pressao na valvula
de controlo
kPa (bar)

Classes de riscos

Riscos Ligeiros
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T4 i () BEKE Classes de riscos de controlo 8 de controlo
DF/IRE kPa (bar) .
1/min
100 (1) +h 375 100 (1)
TN 1N +h 375
Pt JE bz Riscos Ordinarios
£ do 1° Gru
. po
70 (0.7) + h 540 70 (0,7) +h 540
140 (1.4) +h 725 140 (1,4) + h 725
— % JE Riscos Ordindrios
I do 2.° Grupo
100 (1) +h 1000 100 (1) +h 1000
170 (1.7) + h 1100 170 (17) +h 1100
— it Riscos Ordindrios
HIIIAH do 3.° Grupo
140 (1.4) + h 1350 140 (1.4) + h 1350
POTETN 200 (2) +h 1800 Riscos Ordinarios 200 (2) +h 1800
I JA b
NI do 3.° Grupo —
I — 551 P
150 (1.5) + h 2100 Especial 150 (1,5) + h 2100
IO Fik Artigo 245°
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Fontes abastecedoras inteiramente reservadas
aos sistemas do tipo sprinkler

1. As capacidades minimas efectivas das fontes abastece-
doras de dgua inteiramente reservadas aos sistemas do tipo
sprinkler devem ter por base, para as diversas classes de riscos
de combustibilidade, os factores de duragdo de descarga mini-
ma e de caudal nominal constantes do Quadro 29.

2. Os depositos de aspiracdo devem possuir uma ligagdo a
fonte abastecedora que assegure um reabastecimento automa-
tico do caudal nunca inferior a 1 I/min, por cada metro cibico
de capacidade efectiva, e cujo valor total ndo deve ser inferior
a 75 1/min.

3. Se os meios disponiveis ndo puderem assegurar o reabaste-
cimento dos depdsitos nos termos do nimero anterior, a capa-
cidade minima efectiva deve ser aumentada de 1/3 em relacdo a
capacidade minima efectiva sem afluxo automatico prevista no
Quadro 29 para as diferentes classes de riscos.

4. O reabastecimento dos depdsitos de aspiracao deve ser
efectuado dentro do periodo maximo de 6 horas.

5. Quando o afluxo for inferior ao necessario para se obter a
capacidade estipulada dentro do periodo referido no nimero
anterior, a capacidade minima efectiva dos depdsitos ndo deve
ser inferior a capacidade estipulada na coluna «capacidade mi-
nima efectiva sem afluxo automatico», do Quadro 29, acrescida
do montante correspondente a essa insuficiéncia do abasteci-
mento.
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QUADRO 29

Capacidade minima efectiva das fontes abastecedoras de agua

Altura maxima Capacidade 2/3 capacidade Capacidade Periodo maxi-
entre o sprink- | Duracao de des- | minima efectiva | minima efecti- | minima efectiva | mo de reposicao
Classes de riscos | ler mais alto e o | carga minima sem afluxo va com afluxo com afluxo para os deposi-
mais baixo (minutos) automatico automatico automatico (m®) | tos de aspiracio
(m) (1) (m®) (m®) (€) (minutos)
15 9 6
Riscos Ligeiros 30 30 10 6,7 2,5 30
45 11 7,3
. S 15 55 37
R‘ZC:SL?E}T;;:OS 30 60 70 47 25 60
45 80 54
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Altura maxima Capacidade 2/3 capacidade Capacidade Periodo maxi-
entre o sprink- | Duracio de des- | minima efectiva| minima efecti- | minima efectiva | mo de reposiciao

Classes de riscos | ler mais alto e o | carga minima sem afluxo va com afluxo com afluxo para os depési-
mais baixo (minutos) automatico automatico automatico (m?) | tos de aspira¢io
(m) (1) (m?) (m?) A3) (minutos)
. o 15 105 70
R‘ZCOZ ?éima“os 30 60 125 84 50 60
© £ HTHpo 45 140 94
. o 15 135 90
Rlsdc(;’; ?éfr‘fa:os 30 60 160 107 75 60
e 45 185 124
Riscos Ordindrios
o 15 160 107
do 3. Grqpo — 30 60 185 124 100 60
Especial
Nao menos de
Riscos Graves 225/375 N . 2/3 da capaci-
(fabricagio) 7,5/12,5 (1) 90 ) Nao aplicavel dade minima 90
integral
Nao menos de
Riscos Graves (em- 225/900 - . 2/3 da capaci-
pilhamento) 7,5/30 (1) 90 @) Nao aplicavel dade minima 90
integral
Notas:

(1) Valores da densidade de descarga (em mm/minutos);

(2) Valores limite da «capacidade minima efectiva» da fonte abastecedora que correspondem aos valores limite da densidade de
descarga; quando a capacidade minima efectiva for 225 m? para uma densidade minima de descarga de 7,5 mm/min, por cada au-
mento de 1 mm/min da densidade de descarga, a capacidade minima efectiva da fonte abastecedora deve ser aumentada de 30 m%;

(3) Capacidade minima efectiva quando o afluxo automaético € suficiente para permitir o funcionamento das bombas, em pleno
rendimento, por um periodo nunca inferior ao periodo de duragdo de descarga minimo previsto para a respectiva classe de riscos.

B EPYAN
TR R R E R K Y e B A R

Artigo 246.°

Tipos de instalacao das bombas e respectivos
tubos de aspiracao

— HEEE LK R IERT & R Y

1. As bombas centrifugas automaticas devem preencher os
seguintes requisitos:

(—) LEAE Zp B B B S L IR 5

1) Ser instaladas em compartimentos préprios e separados,
situados em locais de fécil acesso;

() AEERTE DL R KR BRI S B A B R BT R b
P iE g - 2) Estar devidamente protegidas contra eventuais interrup-
o coes e danos mecanicos causados por incéndios ou dgua.
o B EDEE CoK SR B — {E R 7K SR R 2. As bombas centrifugas automaticas, quando ligadas a um

depdsito, sdo consideradas:

(—) Q7K 2R B i AR 7K 7 o2 AT AR 7K B AN I 5 2 OR P Bl AN
MEREEAENL3 PMmEs/ N NEE R KRR BT
7K

1) Em carga, se o volume de dgua contido entre o eixo da
bomba e o nivel minimo de dgua nao exceder 2 m de profundi-
dade ou 1/3 da capacidade efectiva de armazenagem, qualquer
que seja o seu menor volume;

2) Em condigdes de altura de aspira¢do, quando estdo locali-
zadas mais alto.

(Z) inE g kR R B R AL B AR
JERRAT -

R Ry B 7K =

3. Salvo em casos devidamente fundamentados pelo autor do
projecto de especialidade relativo aos sistemas de seguranga
contra incéndios, as bombas automaticas devem ser instaladas
em carga.

= HERRIECTOK  HIEHIK L &R E T EiR R E
R & AR R B TR S -
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4. Os diametros nominais minimos dos tubos de aspiracao
para os dois tipos de instalagdo de bombas, tendo em conta as
classes de riscos de combustibilidade, devem ser os constantes
no Quadro 30.

5. Quanto as classes de RG (fabricacdo) e RG (empilhamen-
to), o didmetro do tubo de aspiracdo deve ser tal que, quando
a bomba automatica trabalha na sua maxima capacidade, nao
¢ excedida a velocidade de 1,8 m/seg, relativamente a «instala-
¢a0 em carga», nem a velocidade de 1,5 m/seg, relativamente a
«instalagd@o em condi¢des de altura de aspiragao».

QUADRO 30

x=+*+
4 o 7t [ sl Diametros nominais minimos dos tubos de aspiracao
HKERIVERER (2X) (em milimetros)
- Instalaca
e BRK | BHKSERY : firaacao em
. Instalacdo em condicoes
Classes de riscos
B carga de altura de
R JL B 65 80 aspiracio
AR Riscos Ligeiros 65 80
Eael 150 Riscos Ordindrios do 1.° 150
Py Grupo
il b
150 200 i in4ri o
S Riscos Ordinarios do 2. 150 200
Grupo
Tl 2N
,iji& o 200 Riscos Ordinarios do 3.° 200
SHITTEH Grupo
— fise e 200 Riscos Ordindrios do 3.° 200
EEIITAH — e pl Grupo — Especial
Artigo 247°
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Requisitos relativos as bombas automaticas

1. O desempenho dos grupos de bombagem exclusivamente
destinados ao abastecimento de dgua a sistemas do tipo sprinkler
exigiveis face as classes de risco de combustibilidade dos mate-
riais utilizados deve satisfazer os parametros de pressdo e cau-
dal estabelecidos no Quadro 31, entendendo-se, para efeitos do
mesmo quadro, que:

1) A altura maxima do sprinkler refere-se a altura, acima da
bomba, do sprinkler situado em posi¢do mais elevada, conside-
rada como a posi¢do hidraulicamente mais desfavoravel;

2) A bomba, incluindo quaisquer estranguladores, deve estar
em conformidade com o regime nominal, admitindo-se uma
variagdo, para mais ou para menos, de 5% do caudal as pres-
soes estabelecidas.

2. Para além do disposto no nimero anterior, os grupos de
bombagem devem satisfazer os seguintes requisitos e funciona-
lidades:

1) As caracteristicas de funcionamento das bombas devem
ser tais que possam fornecer o caudal e pressdo necessarios
as partes mais altas e mais afastadas dos locais protegidos e
controlar o seu rendimento de modo a nao haver uma descarga
excessiva ao nivel das partes mais baixas, nas dreas proximas
das vélvulas da instalacéio;
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2) A pressdo na vélvula de escoamento, quando fechada, nas
condi¢des da instalagdo, ndo deve exceder 1000 kPa (10 bar);

3) O regime nominal deve ser determinado, para cada caso,
individualmente, a partir da interseccdo da curva de abasteci-
mento da bomba, com a curva necessaria para o funcionamen-
to dos sprinklers, no rés-do-chdo, o mais préoximo possivel das
valvulas;

4) O caudal nominal, determinado de acordo com a coluna
correspondente do Quadro 31, deve ser utilizado para determi-
nar as capacidades minimas efectivas dos depdsitos de aspira-
¢ao;

5) As bombas devem arrancar automaticamente, mas é
igualmente necessdrio um sistema de arranque manual;

6) O dispositivo de arranque automético das bombas deve
entrar em funcionamento quando a press@o na canalizagdo
principal descer para um valor préximo, mas superior, a 80%
da pressao nominal, quando as bombas ndo estiverem a funcionar;

7) Uma vez postas em funcionamento, as bombas devem tra-
balhar continuamente até serem paradas manualmente;

8) Uma queda de pressao na agua do sistema do tipo sprinkler deve
accionar um alarme, adequadamente visivel e audivel, e fazer
arrancar automaticamente as bombas, sem que estas facam parar

e G HENRRE KSR - H R REI BRI - o alarme.
w=t—
BEIKRIEESE
BEEREEK TR
BB FR ﬁz;ifzﬂﬁ iﬁ e iﬁ it E;; ik
=iz
sl /N N >
() (@) (DF/DE) (@) (DFH/DE) () (BF/DE)
15 150 (1.5) 300 370 (3.7) 225
R JL B 30 180 (1.8) 340 520 (5.2) 225 A
45 230 (2.3) 375 670 (6.7) 225
n 15 120 (1.2) 900 220 (2.2) 540 250 (2.5) 375
— i JE b
o 30 190 (1.9) 1150 370 (3.7) 540 400 (4) 375
w 45 270 (2.7) 1360 520 (5.2) 540 550 (5.5) 375
 wE 15 140 (1.4) 1750 250 (2.5) 1000 290 (2.9) 725
k,f; I%ﬂ“ 30 200 (2) 2050 400 (4) 1000 440 (4.4) 725
AR 45 260 (2.6) 2350 550 (5.5) 1000 590 (5.9) 725
RS 15 140 (1.4) 2250 290 (2.9) 1350 320 (3.2) 1100
""IXH %EM 30 200 (2) 2700 440 (4.4) 1350 470 (4.7) 1100
A 45 250 (2.5) 3100 590 (5.9) 1350 620 (6.2) 1100
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BSRBEEK R
ey B A > - L . B7 .
EEI%E :Fﬂ]E| VI==8 :FlllE| ILEE =FIIIE ILEE
ste NF/3EE) (DFH/H2EE) NFA/FE)
(k) () () @
— ik LBz
%IIXI%E— 15 190 (1.9) 2 650 300 (3) 2100 350 (3.5) 1800
o 30 240 (2.4) 3050 450 (4.5) 2100 500 (5) 1800
sl
QUADRO 31
Caracteristicas de funcionamento das bombas automaticas
Altura maxima Regime nominal
Classes de entre o sprinkler _ c . _ Caudal _ Caudal
riscos mais alto e o mais kl;res:)ao . alud-al (tll- kl;res:ao (litro/minu- kl;res:)ao) (litro/minu-
baixo (m) a (bar) ro/minuto) a (bar) t0) a (bar t0)
15 150 (1,5) 300 370 (3,7) 225
Riscos Ligeiros 30 180 (1,8) 340 520 (5,2) 225 Nao aplicavel
45 230 (2.3) 375 670 (6,7) 225
. L 15 120 (1,2) 900 220 (2,2) 540 250 (2.5) 375
Rlzcssl ?(r}‘ifaglos 30 190 (1,9) 1150 370 (3,7) 540 400 (4) 375
- JTup 45 270 (2,7) 1360 520 (5.2) 540 550 (5.5) 375
. . 15 140 (1,4) 1750 250 (2,5) 1000 290 (2,9) 725
Rls(f(?; ?(r}drl:lla(r)“)s 30 200 (2) 2050 400 (4) 1000 440 (4,4) 725
© TP 45 260 (2,6) 2350 550 (5.5) 1000 590 (5,9) 725
. oy 15 140 (1,4) 2250 290 (2.9) 1350 320 (3,2) 1100
Rli:;’; oogrl;la;ws 30 200 (2) 2700 440 (4.4) 1350 470 (4.7) 1100
- TP 45 250 (2,5) 3100 590 (5.9) 1350 620 (6.2) 1100
Réicfi grrimjrios 15 190 (1,9) 2650 300 (3) 2100 350 (3,5) 1800
| TP 30 240 (2,4) 3050 450 (4,5) 2100 500 (5) 1800
Especial
BTENA R Artigo 248.°

Outros requisitos aplicaveis aos sistemas do tipo sprinkler

1. Na concepgédo, elaboracao e execucdo dos projectos dos
sistemas do tipo sprinkler, devem ser consideradas, além do
disposto nos artigos 237.° a 247.°, em funcao das classes de risco
de combustibilidade dos materiais, as caracteristicas técnicas
constantes do Quadro 32, bem como as regras constantes dos
nimeros seguintes.

2. Nas areas de empilhamento, o modelo convencional de
sprinklers € o tinico que deve ser utilizado nos niveis intermédios
das instalacdes.

3. A distancia entre os sprinklers e as paredes ou divisorias
nado deve exceder os valores constantes do campo «distancia
maxima entre os sprinklers e as paredes ou divisorias», do
Quadro 32, ou metade do espacamento estudado, devendo ser
considerada de entre estas medidas a que for menor, e obser-
vando-se, ainda, os seguintes requisitos:

1) No caso de tectos com traves visiveis, ou quando o telhado
tem asnas expostas, as distdncias entre os sprinklers e as pare-
des ou divisdrias ndo deve exceder, em caso algum, 1,5 m;
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2) No caso de paredes exteriores construidas com materiais
da classe de reaccdo ao fogo A2 a F, os sprinklers nao devem
ser colocados a mais de 1,5 m destas; no caso de edificios com
fachadas abertas, os sprinklers devem ser instalados a uma dis-
tancia delas nao superior a 1,5 m.

4. Quando os valores previstos no campo «localizacdo dos
sprinklers abaixo dos tectos», do Quadro 32, ndo forem pra-
ticdveis, os sprinklers devem ser instalados de modo que os
deflectores nao fiquem a mais de 450 mm abaixo dos tectos e
telhados construidos com materiais da classe de reac¢do ao
fogo A1l ou a mais de 300 mm abaixo dos tectos e telhados
construidos com materiais de outras classes de reacgao.
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QUADRO 32

Caracteristicas técnicas dos sistemas do tipo sprinkler

Classes de riscos

Designacao das carac-

Riscos Graves

teristicas Riscos Ligeiros Riscos Ordinarios
Fabricacao Empilhamento
Pulverizador Convencional
Modelos de sprinkler Pulverizador Convencional .
. Tecto . Convencional
autorizados Tecto Pulverizador
Parede
Parede
Diadmetro nominal do 15 mm ou 20 mm
oo s . 10 mm 15 mm ~ L.

orificio dos sprinklers (em funcao do caudal necessario)
N.°) Stock de sprinklers
(N) P 6 24 36

sobressalentes
Area méxima coberta
) 21 m? 12 m? 9 m?

por sprinklers de tecto

Distancia méxima entre
. 4,6 m 4 m 3,7m
sprinklers de tecto
Area méxima coberta
. 16 m? 9 m?
por sprinklers de parede
3,7 m (tectos construidos com mate- Nao aplicével

Distancia maxima entre 46m riais da classe de reaccdo ao fogo Al)

sprinklers de parede ’ 3,4 m (tectos construidos com mate-

riais de outras classes de reaccao)

Distancia maxima entre

os sprinklers e as pare- 2,3m 2m 2m

des ou divisdrias

Distancia maxima
entre os deflectores dos
sprinklers e os tectos

450 mm (tectos construidos com materiais da classe de reacc¢do ao fogo A1)
300 mm (tectos construidos com materiais de outras classes de reac¢io)
reacgdo ao fogo Al

Localizagao dos sprink-
lers abaixo dos tectos

75 mm -150 mm

(em funcdo da drea de proteccdo)

Espaco the abaixo dos 50 cm 50 cm 50 cm 100 cm
sprinklers
Localiza¢ao em espacos Superior a 80 cm
esconsos
Distancia minima entre
. 2m
sprinklers
. Pressao de ali tagdo das bombas dedu-
Perda de carga maxima | 70 kPa (0,7 bar) ressao ded ~1men /a%‘ao as boribas fedll
B zida da pressdo estdtica entre os sprinklers
entre os “pontos de ou 50 kPa (0,5 bar) . . -
. . mais altos e as vdlvulas, e da pressdo neces-
cdlculo” e as valvulas | 90 kPa (0,9 bar) .. « ) »
saria nos “pontos de cdlculo
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WES i i & Densidades de descarga

1. Os sistemas do tipo sprinkler devem ser calculados hi-

— BARARAIE AT TG R DIHECRE#RIFHEEIN . draulicamente por forma a garantir, na drea de operagao e nas
T B B S 4 T S R S i o sec¢Oes mais altas ou mais afastadas hidraulicamente, uma

g adequada densidade de descarga.

- 2. As densidades de descarga exigiveis numa determinada
—H (o S GRS it (/e 4 T ) 2L
— BUPPRI TR A BB S5 4 - AR I R A area de operagdo com um determinado nimero de sprinklers

KT BB B SRR T — S B E S K SR P B SR AN e E ©m funcionamento, mais desfavoravelmente colocados, devem
ser, para as diferentes classes de risco de combustibilidade dos

RBREA =R EE - materiais, as constantes do Quadro 33.
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QUADRO 33

Caracteristicas dos sistemas do tipo sprinkler

Classes de Densidade de descarga Area de operacio Numero de sprinklers
riscos (mm/minuto) (m?) em funcionamento
Riscos Ligeiros 2,25 84 4
Riscos Ordinarios do 1.° Grupo 5 72 6
Riscos Ordinérios do 2.° Grupo 5 144 12
Riscos Ordindrios do 3.° Grupo 5 216 18
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Classes de Densidade de descarga Area de operacio Numero de sprinklers
riscos (mm/minuto) (m?) em funcionamento
Riscos Ordindrios do 3.° Grupo — Especial 5 360 30
Riscos Graves (fabricacao) 7,5/12,5 (1) 260 29
Riscos Graves (empilhamento) 7,5/30 (2) 260/420 (2) 29/47 (2)

Notas:

(1) Os valores a adoptar no projecto devem ser justificados pelos respectivos autores e dependem dos riscos apresentados pela

manipulacdo e tratamento dos produtos cuja utilizagado seja prevista para o edificio ou parte de edificio;

(2) Os valores a adoptar no projecto devem ser justificados pelos respectivos autores e dependem das categorias atribuidas aos
produtos cuja armazenagem seja prevista para o edificio ou parte de edificio; estas categorias representam a classificagdo dos
produtos armazenados de acordo com as classes de riscos de incéndio; a classificacdo ¢ feita a partir do risco de incéndio que os

produtos armazenados e as suas embalagens apresentam.
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SUBSECCAO III

Colocacao e proteccao dos sprinklers e outros componentes

Artigo 250.°

Altura maxima dos sprinklers

1. Para efeitos do disposto no presente regulamento técnico,
considera-se que os sprinklers cumprem satisfatoriamente a
sua funcdo quando instalados até uma altura maxima de 12 m
acima do pavimento.

2. O disposto no nimero anterior ndo obsta a que o CB,
mediante decisdo fundamentada, possa definir condi¢des de
operagdo e instalagdo especificas, quando os sprinklers sejam
instalados a uma altura superior a 12 m acima do pavimento.

Artigo 251.°

Colocacao sob traves ou vigas ou nos respectivos vaos

Os sprinklers podem ser colocados sob traves ou vigas, ou no
vao entre duas traves ou vigas, ou numa combinagdo das duas,
desde que:

1) Sejam respeitados os limites estabelecidos para a drea
méxima coberta por cada sprinkler e para a distancia maxima
entre cada um deles;

2) Os sprinklers sejam colocados de maneira que nao se veri-
fique qualquer obstrugdo a descarga de dgua, causada por ele-
mentos construtivos, tais como traves, vigas mestras, colunas e
asnas ou outros.

Artigo 252.°
Proteccao por guardas metalicas
Nos locais onde se possam verificar condigdes susceptiveis

de causar quaisquer danos, acidentais ou mecanicos, nos
sprinklers, estes devem ser protegidos com guardas metalicas.
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Him eIk B Colocacio dos deflectores
3 . . o - 1. Os deflectores dos sprinklers devem ficar paralelos a incli-
— IR ERHY B A B TE - B TR B B RHET P17 - nacdo do tecto, do telhado ou das escadas.
RN R TE s R » T 7k 58 R B B T R k4G 2. Quando se tratar de tectos ou telhados inclinados, a dis-
. tancia entre os sprinklers pode ser medida na projeccdo hori-
WRE- zontal.
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3. Quando os deflectores dos sprinklers se encontram acima
do nivel da superficie inferior das traves ou vigas, os sprinklers
devem ser colocados a distancias tais que evitem quaisquer in-
terferéncias a descarga de agua dos sprinklers.

Artigo 254.°
Colocacao em relacao a pilares

1. Os sprinklers devem ser distanciados de modo a ficarem
completamente livres da interferéncia dos pilares.

2. Quando seja inevitavel colocar sprinklers individuais a
menos de 0,6 m de qualquer pilar, a obstrucdo causada a des-
carga de dgua deve ser atenuada colocando um sprinkler a2 m
da face oposta do pilar.

Artigo 255.°

Sprinklers instalados a varios niveis de altura

Quando for necessdrio efectuar uma protec¢do por meio
de sprinklers instalados a varios niveis de altura, as perdas de
carga devidas a friccdo permitidas para os pontos de célculo a
estudar em cada piso podem ser aumentadas, tendo em conta a
diferenca de pressao estdtica entre o nivel dos sprinkler no piso
em causa e o nivel dos sprinklers mais altos existentes no local.

SUBSECCAO 1V

Teste, manutencio e vigilancia dos sistemas

Artigo 256.°

Teste de estanquidade e resisténcia mecanica

Aos sistemas do tipo sprinkler é correspondentemente apli-
cével o disposto no artigo 207.°.

Artigo 257°

Sprinklers sobressalentes

Devem ser guardados em cabinas situadas em locais adequa-
dos e de facil acesso, onde a temperatura ambiente nao exceda
25°C:

1) Os stocks de sprinklers sobressalentes;
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2) As chaves para instalacdo e remocdo dos sprinklers que
os fabricantes ou instaladores sdo obrigados a fornecer apéds a
conclusdo da instalacao.

Artigo 258.°
Vigildncia dos sistemas do tipo sprinkler
Os responséveis pela manutengdo da seguranca contra in-
céndios, devem controlar, em especial, as fontes abastecedoras
para detectar e remover quaisquer condi¢des que possam re-

duzir a capacidade do caudal ou tornar o abastecimento inope-
rante.

Artigo 259.°
Verificacao extraordinaria apés um sinistro
Ap6s um sinistro, os responsdveis pela manutengdo da se-

guranga contra incéndios devem recorrer imediatamente aos
empresarios comerciais qualificados para:

1) Promover o reabastecimento dos sprinklers sobressalentes
utilizados;

2) Verificar a necessidade, ou ndo, de substitui¢do de sprinklers
instalados na periferia da drea de sinistro que, embora nao
tendo efectivamente entrado em acg¢do, possam ter sido afecta-
dos pelo incéndio.

SECCAO 111

Sistemas fixos de extin¢ao automatica de incéndios por
meio de agentes extintores gasosos

Artigo 260.°

Tipos de sistemas

Os sistemas fixos de extingcdo automatica de incéndios por
meio de agentes extintores gasosos podem ser do tipo:

1) Inundacdo local, destinados a aplicagdes perfeitamente
localizadas;

2) Inundacéo total, destinados a proteger zonas amplas.

Artigo 261.°
Critérios de adequacio dos sistemas a classe provavel de fogo
A adequacao dos sistemas fixos de extingdo automatica de
incéndios por meio de agentes extintores gasosos a classe de

fogo que se prevé com maiores probabilidades de ocorréncia
deve obedecer aos critérios previstos nos artigos 194.° a 196.°.

Artigo 262.°
Composicao dos sistemas de inundacio total
1. Os sistemas fixos de extin¢gdo automdtica de incéndios por

meio de agentes extintores gasosos devem ser compostos pelos
seguintes elementos:
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1) Mecanismos de disparo, activdaveis automaticamente por
meio de detectores de fumo, de fusiveis, de termémetros de
contacto ou termodstatos;

2) Dispositivo que permita accionar o disparo manual,
3) Dispositivo de controlo e sinalizagio;

4) Recipientes sob pressdo, para armazenamento do agente
extintor;

5) Redes de condutas para o agente extintor;
6) Difusores de descarga.

2. O dispositivo referido na alinea 2) do nimero anterior
deve ser colocado em local adequado e facilmente acessivel,
préximo da area protegida pela instalagdo, mas exterior a ela.

3. Os recipientes referidos na alinea 4) do n.° 1 devem ter
capacidade suficiente para assegurar a extin¢do do incéndio,
devendo as concentragdes de aplicagdo ser definidas em funcao
do risco do local.

Artigo 263.°

Requisitos relativos a seguranca das pessoas

1. Os locais de armazenagem dos agentes extintores gasosos
destinados a alimentar sistemas de inundagéo total devem ser
considerados locais de risco para as pessoas € ser sujeitos a cui-
dados especiais.

2. Os sistemas fixos de extin¢do automatica de incéndios por
meio de agentes extintores gasosos devem possuir:

1) Um dispositivo retardador da sua accao cuja temporizacdo
maxima ndo deve ser superior a 30 segundos;

2) Um mecanismo de alarme que permita aos utilizadores
abandonar o local antes da descarga do agente extintor.

Artigo 264.°

Risco de fogos de origem eléctrica

1. Quando um sistema fixo de extingdo automadtica de incén-
dios por meio de agentes extintores gasosos for utilizado para
proteger locais nos quais exista risco de ocorréncia de fogos de
origem eléctrica, a capacidade dos recipientes de dioxido de
carbono (CO,), a temperatura de regime, deve ser, no minimo,
de 1,35 kg/m*do local a proteger.

2. Se o gas extintor for diferente do diéxido de carbono, a
capacidade dos recipientes deve ser estabelecida em fung¢do das
especificagdes do fabricante e dos respectivos documentos de
homologacio.

3. As capacidades referidas nos nimeros anteriores sdo cal-
culadas segundo a volumetria dos locais fechados ou cujos vaos
podem ser fechados automaticamente, em caso de incéndio.

4. Se os locais a proteger nao forem fechados ou susceptiveis
de ser fechados automaticamente, em caso de incéndio, as ca-
pacidades dos recipientes devem ser aumentadas de maneira a
que se consiga obter eficdcia de extin¢do equivalente.
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Artigo 265.°

Sistemas de inundacao local

1. Os extintores componentes dos sistemas de inundacao
local devem ser de funcionamento automatico e colocados por
forma que a sua descarga fique orientada para o elemento a
proteger e cubra toda a extensao do mesmo.

2. A abertura dos extintores deve iniciar-se mediante o re-
bentamento de uma ampola ou fusd@o de um elemento fusivel
e a sua entrada em operag@o deve ser revelada através de um
sinal, visivel e audivel, em lugar adequado.

SECCAO 1V

Sistemas fixos de extin¢io automatica de incéndios por
outros agentes extintores

Artigo 266.°

Sistemas fixos de extin¢iao de incéndios por espuma

O sistema fixo de extincdo automética de incéndios por espu-
ma pode ser usado nos seguintes locais:

1) Hangares e oficinas de aeronaves;
2) Casas de caldeiras de aquecimento;

3) Instalacdes de fabrico, armazenagem e manipulacido de
liquidos inflamaveis;

4) Locais de armazenamento de liquidos inflamaveis;
5) Armazéns de pneus e outros artigos de borracha;

6) Molhes e cais de carga e descarga de crude e de produtos
petroliferos;

7) Laboratoérios.

Artigo 267°

Sistemas fixos de extincao de incéndios por pé quimico

O sistema fixo de extincdo automadtica de incéndios por po
quimico pode ser usado nos seguintes locais:

1) Cozinhas industriais;

2) Postos de transformacdo cujos transformadores ou dispo-
sitivos de corte utilizem, como dieléctrico, liquidos inflamaveis;

3) Casas de caldeiras de aquecimento;
4) Dep6sitos de lixo e terminais de colectores de lixo;
5) Locais de armazenamento de liquidos inflamaveis;

6) Instalacoes de equipamentos especificos da indudstria téx-
til, tais como desmontadoras;

7) Salas de quadros eléctricos.
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Artigo 268.°

Sistemas fixos de extin¢ao de incéndios por
diéxido de carbono

O sistema fixo de extingdo automatica de incéndios por di6-
xido de carbono pode ser usado nos seguintes locais:

1) Postos de transformacao cujos transformadores ou dispo-
sitivos de corte utilizem, como dieléctrico, liquidos inflaméveis;

2) Casas de geradores eléctricos e instalacdes de maquinas e
equipamentos eléctricos sob tensao;

3) Casas de caldeiras de aquecimento;

4) Locais de fabrico, armazenagem e manipulac¢do de soli-
dos, liquidos e tintas inflamaveis;

5) Instalagdes ou centrais de equipamentos telefénicos e de
comunicacgdes;

6) Instalacdes de equipamentos, materiais ou objectos de
grande valor;

7) Instalagdes de equipamentos electrénicos;
8) Instalacdes petroquimicas;

9) Locais de armazenamento de substancias perigosos e de
elevada carga de incéndio;

10) Locais de armazenamento de liquidos e gases inflama-
veis;

11) Arquivos e centros de documentagio importantes;

12) Zonas de bibliotecas e museus que guardam colecc¢des de
elevado valor;

13) Zonas de edificios onde estdo instalados equipamentos
considerados indispensdveis para a continuacdo de actividades
importantes e vitais;

14) Laboratdrios;

15) Salas de computadores.

CAPITULO VIII

Outros sistemas de seguranca

Artigo 269.°

Sistemas de monitorizacao contra incéndios
do tipo inteligente

O estado de funcionamento dos sistemas de seguranga con-
tra incéndios em edificios e estabelecimentos estd sujeito a mo-
nitorizagdo em tempo real, através da Internet e da Internet das
Coisas, quando os edificios:

1) Forem da classe MA;

2) Tiverem uma drea de construgio superior a 800 m? ou um
volume superior a 2 800 m?, com excepg¢io dos edificios das
classes P e M com utilizagdes do Grupo 1.
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Artigo 270.°

Sistemas de cortina de agua

1. O sistema de cortina de dgua é de instalacdo obrigatdria
nos seguintes locais:

1) Nas bocas de cena do proscénio do palco dos teatros e dos
estabelecimentos de espectdculo com drea de palco superior a
200 m?;

2) Nas aberturas exteriores dos pisos de reftgio;

3) Nas aberturas exteriores de edificios ou partes de edificios
com alto risco de incéndio;

4) Nos locais de alto risco de incéndio ou explosdao quando
expostos a fogos externos ou a calor intenso.

2. Na implantacdo de sistemas de cortina de dgua:

1) O caudal minimo deve ser de 10 1/min/m? da superficie do
vao a irrigar;

2) O comando automdtico deve ser complementado por um
dispositivo de accionamento manual existente no posto de se-
guranga;

3) A capacidade hidrdulica dos sistemas de cortina de dgua
instalados no piso de refiigio deve ser suficiente para permitir a
sua operacionalidade por 30 minutos.

Artigo 271.°

Instalacoes de para-raios

A instalagdo de pdra-raios é obrigatdria em edificios da
Classe A, Subclasse A2 e da Classe MA.

Artigo 272.°

Dispositivos de detecciio e alerta de gas combustivel

1. Nos edificios ou suas partes em que sejam utilizados apa-
relhos a gds combustivel, tém de existir dispositivos de detec-
cdo e alerta de gas combustivel.

2. Os dispositivos referidos no nimero anterior tém de pre-
encher os seguintes requisitos:

1) Ser independentes dos sistemas de detec¢io e alerta de in-
céndio de forma que a mensagem de alarme de gés combustivel
ndo perturbe o funcionamento do sistema geral de alarme;

2) Ser visiveis no quadro de sinalizagdo do posto de seguran-
¢a ou, quando este ndo exista, em local visivel pelo encarrega-
do de seguranca e demais utilizadores do espaco em causa;

3) Ser instalados na parte superior do espago protegido, no
caso de serem utilizados gases menos densos do que o ar, ou na
parte inferior, no caso de serem utilizados gases mais densos
do que o ar;

4) Ter um raio de proteccdo que satisfaca os critérios previs-
tos nos regulamentos técnicos especificos aplicaveis.

3. O disposto no presente artigo ndo € aplicavel aos edificios
ou partes de edificios com utilizagdes do Grupo I.
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Artigo 274.°

Equipamentos obrigatorios

No posto de seguranga, € obrigatdria a instalagao dos seguin-
tes equipamentos:

1) Painel de recepg¢do do sistema de alarme, dos sistemas
automaticos de deteccdo e de extingcdo de incéndios, e de
qualquer outro sistema avisador de funcionamento ou posicio-
namento anormal dos dispositivos directamente relacionados
com a seguranca contra incéndios do edificio;

2) Dispositivo de accionamento manual do sistema de segu-
ranca contra incéndios;

3) Aparelho telefénico que assegure ligagao fidvel ao CB.

Artigo 275.°

Chaveiro de seguranca e documentacio obrigatdrios

No posto de seguranca, € obrigatdria a existéncia e perma-
nente disponibilidade dos seguintes elementos:

1) Um exemplar do plano de emergéncia;

2) Um exemplar dos manuais de instrugdes dos equipamen-
tos referidos no artigo anterior;

3) Chaveiro de seguranca contendo as chaves de reserva para
abertura de todos os espagos e compartimentos fechados in-
tegrantes das partes comuns de edificios sujeitos ao regime de
propriedade horizontal, com excepg¢ao das partes comuns afec-
tas ao uso exclusivo de alguma frac¢do auténoma ou acessiveis
apenas através dela.

Artigo 276.°

Obrigatoriedade de intercomunicacao oral

E obrigatdria a existéncia de comunicacao oral, através de
outros meios que nao as redes telefénicas publicas, entre o pos-
to de seguranca e:

1) Os pisos, zonas de reftigio, casas de mdquinas de eleva-
dores, compartimentos de fontes centrais de alimentagdo de
energia eléctrica de emergéncia, compartimentos do grupo de
bombagem para servigo de incéndios, elevadores e seu atrio de
acesso ao nivel da entrada;

2) As recepcdes ou portarias dos edificios cuja seguranga
seja controlada por aquele posto.
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Artigo 277°

Tarefas sujeitas a formacao especifica

O pessoal que guarnece o posto de seguranca deve receber
formagdo especifica de modo a estar habilitado a efectuar as
respectivas tarefas, nomeadamente:

1) Alertar o CB, em caso de incéndio;

2) Tomar as primeiras medidas e dirigir os socorros até a
chegada dos bombeiros;

3) Utilizar os extintores, sarilhos de mangueira e outros
meios de primeira intervengao;

4) Indicar aos bombeiros o local das comunica¢des horizon-
tais e verticais comuns, elevadores para utilizacdo do CB em
caso de incéndio, bombas destinadas a rede de incéndios e ou-
tros meios de combate a incéndios;

5) Fazer rondas, vigiar e zelar pelo bom estado e operaciona-
lidade dos equipamentos de seguranga contra incéndios.

CAPITULO X

Sistema de seguranca contra incéndios nos estaleiros
das obras

Artigo 278.°

Requisito geral de bocas de incéndio exteriores

Todos os edificios em construcdo devem dispor de uma boca
de incéndio exterior localizada a uma distancia do estaleiro da
obra ndo superior a 40 m, e dispor de, pelo menos, uma boca
de incéndio exterior a cada 200 m ao longo do perimetro exte-
rior do estaleiro.

Artigo 279.°

Edificios de altura superior a 30 metros

1. Quando a altura do edificio a construir for superior a 30 m,
devem ser instaladas redes de coluna seca.

2. Cada torre deve dispor, por cada duas escadas, de pelo
menos uma coluna seca, cujo didmetro de canaliza¢des nao
deve ser inferior a 100 mm, e que disponha de uma boca de in-
céndio interior em cada 10 m de altura.

3. A boca de alimentagdo da rede de coluna seca deve ser
instalada no piso de acesso dos veiculos dos bombeiros.

Artigo 280.°

Exigéncia de bombas intermédias

1. Quando a altura medida entre a boca de incéndio interior
mais elevada do edificio e a boca de alimentag¢do mais baixa do
CB exceder 60 m, cada rede de coluna seca referida no artigo
anterior deve ser servida por uma bomba intermédia, provida
de védlvula de descarga de ar e dispositivo de desvio (bypass) e
equipada com um interruptor junto a boca de alimentacao situ-
ada no piso de acesso.
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2. O funcionamento das bombas intermédias deve ser garan-
tido pelo dispositivo de alimentacdo de energia eléctrica e por
fontes de alimentacao de reserva.

3. A bomba intermédia, fixa ou portétil, deve ser devidamen-
te protegida e ndo deve obstruir os caminhos de evacuagao.

Artigo 281.°

Exigéncias relativas a extintores

E obrigatdria a existéncia de, pelo menos, um extintor porta-
til de 91 de agua ou de outro agente extintor que possua a mes-
ma eficacia em cada escritério do estaleiro de obra e em cada
piso em construcéo.

Artigo 282.°

Meios de intervencao suplementares em casos especiais

Em casos especiais, devidamente fundamentados, designa-
damente por causa da envergadura da obra ou das caracteris-
ticas de insercdo na malha urbana, o CB pode exigir meios de
intervengdo suplementares.

TITULO IX

Disposicoes relativas a instalacoes e locais de risco especial

CAPITULOT

Regras gerais

Artigo 283.°

Especificacao

As instalagoes e locais a seguir especificados sdo considera-
dos de risco especial, considerando a sua susceptibilidade de
iniciar e propiciar a propagacao de incéndios ou de agravar as
suas consequéncias:

1) Instalacdes e equipamentos de utilizagdo de energia eléc-
trica;

2) Instalagdes de postos de transformagao de energia eléctrica;

3) Instalagdes eléctricas de iluminagdo de emergéncia de se-
guranca;

4) Instalagoes de armazenamento, distribuicao e utilizacao
de combustiveis;

5) Instalagdes de ventilagdo e ar-condicionado;
6) Instalacdes de elevadores;

7) Cozinhas, instalacdes e equipamentos de confeccdo e de
conservagao de alimentos;

8) Casas de caldeiras;
9) Instalacoes de ar-comprimido;

10) Instalacdes de escadas rolantes e tapetes automaticos de
passeio;
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11) Instalagdes de telas transportadoras;
12) Instalagdes de aspiragdo de poeiras;

13) Instalagdes de evacuagdo e recolha de residuos sdlidos
(lixos);

14) Camaras frigorificas.

Artigo 284.°
Dever de adequacio técnica quanto a

instalacoes, equipamentos e locais

As instalacdes, equipamentos e locais referidos no artigo
anterior, é correspondentemente aplicavel, com as adaptacdes
necessarias, o disposto no artigo 125.°

Artigo 285.°
Canalizacoes proprias e alheias aos diversos locais,

estabelecimentos e circulacoes

Os diversos locais, estabelecimentos e circulagdes devem
conter apenas as canalizagdes eléctricas préprias dos mesmos,
apenas sendo permitidas canaliza¢des a eles alheias se forem
dispostas e protegidas de tal forma que nao possam dar origem
a um incéndio ou a sua propagacao.

CAPITULO II

Instalacoes e locais de risco especial

SECCAOT1
Instalacgoes e locais de riscos relacionados com
a energia eléctrica
SUBSECCAO I

Instalacoes de utilizacio de energia eléctrica

Artigo 286.°

Canalizacoes e equipamentos eléctricos em
locais de risco especial

1. As canalizagdes e outros equipamentos eléctricos em lo-
cais de risco especial devem ser os estritamente necessarios a
alimentacdo e ao comando dos aparelhos af utilizados.

2. Excepcionalmente, os locais referidos no nimero anterior
podem ser atravessados por canalizagdes ou cabos eléctricos,
desde que estes estejam adequadamente colocados e devida-
mente protegidos de forma a evitar incéndios.

Artigo 287.°

Canalizacées amoviveis e cabos prolongadores

1. As tomadas de corrente para alimentacdo das canaliza-
¢des amoviveis e dos cabos prolongadores devem ser dispostas
de modo que estes ndo constituam obstdculos a livre circulagao
dos utilizadores.
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2. As canalizagdes amoviveis e os cabos prolongadores de-
vem ser dispostos de modo a apresentarem o menor compri-
mento possivel.

3. As canaliza¢des amoviveis e os cabos prolongadores de-
vem ser sujeitos a controlo permanente para obviar a que defei-
tos de isolamento ou outros sejam causa de incéndio.

Artigo 288.°

Naio interferéncia com a resisténcia e isolamento de outros
elementos de construcao

1. As canalizagdes eléctricas devem ser instaladas e dispostas
de forma a nido afectar a resisténcia e protecgdo e isolamento
dos demais elementos de construcao.

2. Para efeitos do nimero anterior, € exigivel, designadamen-
te, que:

1) A travessia de paredes corta-fogo por canalizagdes eléctri-
cas seja obturada de forma que ndo haja diminui¢@o da classe
de resisténcia ao fogo das paredes;

2) Os ductos que alojam canalizacdes eléctricas obedecam as
exigéncias de proteccdo e isolamento previstas no capitulo IV
do titulo VL.

Artigo 289.°

Obrigatoriedade e tipos de fontes de
alimentacao eléctrica de emergéncia

1. Os edificios e recintos dispdem obrigatoriamente de fontes
de alimentacgdo eléctrica de emergéncia, alojadas em compar-
timentos proprios, destinadas a garantir o funcionamento de
instalagdes ou sistemas cuja operacionalidade importe manter,
em caso de falta de energia da rede publica de distribuicao de
energia eléctrica, para facilitar a evacuagdo e salvamento dos
utilizadores do edificio e a intervencdo dos bombeiros.

2. Para efeitos do nimero anterior, a alimentacdo eléctrica
de emergéncia pode ser assegurada por:

1) Grupos motor-gerador;
2) Baterias de acumuladores;

3) Blocos auténomos, por cada instalacdo ou sistema.

Artigo 290.°

Instalacoes e sistemas abrangidos pela
alimentacao eléctrica de emergéncia

1. As fontes de alimentacdo eléctrica de emergéncia devem
garantir a manuten¢do do funcionamento das seguintes insta-
lacdes e sistemas:

1) Instalagdes eléctricas de iluminagdo de emergéncia de se-
guranca dos caminhos de evacuacio;
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2) Instalagdes de desenfumagem mecanica dos caminhos de
evacuagao;

3) Sistemas de pressurizagdo das escadas;
4) Instalacdes dos sistemas de alarme, em caso de incéndio;

5) Instalacdes dos sistemas automaticos de detecgdo de in-
céndios;

6) Instalagdes de elevadores para utilizagdao do CB;

7) Instalacdes de bombas, incluindo as intermédias para uso
exclusivo do CB;

8) Instalacdes dos sistemas fixos de extin¢do automatica de
incéndios;

9) Instala¢des do sistema de gestao inteligente, quando exista.

2. Atendendo as caracteristicas de risco especificas do edifi-
cio ou recinto, e sem prejuizo de outras disposi¢cdes do presente
regulamento técnico, o CB pode exigir que:

1) Outras instala¢des ou sistemas sejam abrangidos pelas
fontes de alimentacdo eléctrica de emergéncia;

2) Determinadas instalacdes ou sistemas sejam alimentadas
por fontes de alimentacao eléctrica independentes;

3) Os equipamentos referidos no n.° 2 do artigo anterior pos-
suam um grau de autonomia minimo, correspondente ao tem-
po de resisténcia ao fogo exigido.

3. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, as fontes
de alimentacdo eléctrica de emergéncia ndo devem alimentar
instalagdes ou equipamentos ndo referidos no n.° 1, salvo auto-
rizagd@o expressa do CB e mediante o cumprimento dos condi-
cionamentos impostos para esse efeito.

Artigo 291.°

Dimensionamento e tempo de entrada em funcionamento

1. As fontes de alimentacao das instalacdes eléctricas de
emergéncia de seguranca devem ser dimensionadas, em termos
de tempo de inicio e de autonomia de funcionamento.

2. Consideram-se bem dimensionadas as fontes de alimen-
tagdo eléctrica que asseguram o funcionamento, a partir do
momento do corte das fontes de alimentacao eléctrica normal:

1) Em menos de 15 segundos, das instalagdes de iluminagio
de emergéncia de seguranca, e, quando existirem, das instala-
¢oes de desenfumagem mecanica e sistemas de pressurizacao
das escadas;

2) Em menos de 30 segundos, das restantes instala¢des de
emergéncia de seguranca.

3. Consideram-se bem dimensionadas, em termos de auto-
nomia, as fontes de alimentagdo eléctrica que mantenham em
funcionamento o sistema de iluminacdo de emergéncia de se-
guranga e as restantes instalacdes de emergéncia de seguranca,
por um periodo minimo de 2 horas.
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Artigo 292.°
Localizaciao dos compartimentos
1. Os compartimentos que alojem os grupos motor-gerador
ou as baterias de acumuladores ndo devem situar-se a uma al-

tura superior a 47 m, nem em caves, salvo o disposto no niime-
ro seguinte.

2. E admitida a instalacdo dos compartimentos referidos no
nimero anterior em primeira cave quando, cumulativamente:

1) Fiquem situados junto de uma das paredes exteriores do
edificio, acessivel aos meios de combate a incéndios dos bom-
beiros;

2) Disponham de um caminho de evacuacdo directa para o
exterior, independente e exclusivo.

3. Os compartimentos que alojem os grupos motor-gerador
ou as baterias de acumuladores devem cumprir, cumulativa-
mente, 0s seguintes requisitos:

1) Ser isolados do resto do edificio por elementos de constru-
¢ao da classe de resisténcia ao fogo REI 120 ou EI 120 conso-
ante possuam ou ndo fung@o de suporte de carga, respectiva-
mente;

2) Ser construidos com materiais da classe de reacgdo ao
fogo Al;

3) Possuir portas da classe de resisténcia ao fogo EI 90.

Artigo 293.°

Ventilacdo dos compartimentos e evacuacio de gases de
combustao

1. Os compartimentos referidos no artigo anterior devem ser
ventilados para o exterior.

2. Os gases de combustido devem igualmente ser extraidos di-
rectamente para o exterior, através de dispositivos adequados,
evitando a propagacdo a outros locais ou circulacoes.

3. As condutas de evacuagdo dos gases de combustdo dos
grupos motor-gerador devem ser realizadas com materiais da
classe de reac¢do ao fogo Al, ser estanques aos fumos e gases e
apresentar uma classe de resisténcia ao fogo igual a do edificio.

SUBSECCAO II

Instalacoes de postos de transformacio de energia eléctrica

Artigo 294.°

Requisitos de localizagiio e acessos

1. Os postos de transformacéo integrados em edificios devem
ficar instalados dentro de compartimentos separados do resto
do edificio.

2. Os compartimentos referidos no nimero anterior devem:
1) Ter acesso pelo exterior do edificio;

2) Estar localizados no rés-do-chao.
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3. Os compartimentos podem ser localizados na primeira
cave, desde que disponham de um caminho de evacuacdo di-
recta para o exterior do edificio, independente e exclusivo.

4. Os compartimentos podem situar-se noutros pisos acima
do rés-do-chao, desde que:

1) Os postos de transformacdo sejam equipados com dispo-
sitivos de corte e transformadores que nao utilizem, como die-
éctrico, liquidos inflamaéveis;

2) Seja possivel cortar, ao nivel do rés-do-chdo, a alimenta-
cdo eléctrica a todos os postos de transformacao do edificio;

3) O local em que se realiza o corte tenha acesso directo pelo
exterior do edificio.

Artigo 295.°

Situacoes excepcionais de acessos

1. Quando, por razdes excepcionais e justificadas, houver
necessidade de autorizar o acesso, pelo interior do edificio, a
postos de transformacao cujos transformadores de poténcia
utilizem, como dieléctrico, liquidos inflamdveis, o mesmo deve
ser efectuado através de cadmara corta-fogo que:

1) Possua paredes da classe de resisténcia ao fogo REI 120
ou EI 120, consoante possuam ou ndo fun¢do de suporte de
carga, respectivamente;

2) Seja construida com materiais da classe de reacgdo ao
fogo Al;

3) Seja dotada de portas corta-fogo da classe de resisténcia
ao fogo EI 60, abrindo para as comunicacdes horizontais co-
muns do edificio.

2. A autorizagdo referida no nimero anterior carece de pa-
recer favordvel da entidade concessiondria de fornecimento de
energia eléctrica.

Artigo 296.°

Obrigatoriedade de sistema fixo de extincao
automatica de incéndios

Os postos de transformacao sao obrigatoriamente protegidos
por uma instalacdo fixa de extin¢do automdtica de incéndios,
utilizando CO,, pé quimico seco ou outro agente extintor ade-
quado quando se situem no interior dos edificios ou, indepen-
dentemente da respectiva localizag@o, quando os transforma-
dores possuam poténcia superior a 3 200 kVA e utilizem, como
dieléctrico, liquidos inflamadveis.

Artigo 297.°

Requisitos em termos de comportamento ao fogo

1. Os postos de transformacao integrados em edificios devem
ser instalados dentro de compartimentos isolados do resto do
edificio por elementos de construcao das classes de resisténcia
ao fogo REI 180, nos edificios com utilizagdes do Grupo VI,
ou REI 120 ou EI 120 consoante possuam ou ndo fung¢do de
suporte de carga, respectivamente, nos restantes casos.
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2. Devem ser da classe de reac¢do ao fogo Al:
1) Os elementos de constru¢do dos compartimentos;

2) Os materiais de revestimentos e acabamentos interiores
dos postos.

SUBSECCAO III

Instalacoes eléctricas de iluminacao de
emergéncia de seguranca

Artigo 298.°

Obrigatoriedade de instalacoes de iluminacao
de emergéncia de seguranca

Com excepgdo das partes habitacionais dos edificios com
utilizagdes do Grupo I, Classes P e M, todos os edificios ou
partes de edificios sdo obrigatoriamente dotados de instala-
¢oes de iluminacao de emergéncia de seguranga dos caminhos
de evacuacio.

Artigo 299.°

Alimentacao das instalacoes de iluminacao
de emergéncia de seguranca

A alimentagdo das instalagdes de iluminacdo de emergéncia
de seguranca deve ser feita por meio de uma fonte de energia
independente, devendo o tipo de alimentagdo ser escolhido de
acordo com o grau de continuidade do servigo de seguranca exi-
gido na instalacdo que se pretende manter em funcionamento.

Artigo 300.°

Localizacao dos compartimentos e respectivos
isolamento e ventilacdo

1. Os compartimentos que alojem as fontes de alimentagdo
de iluminacdo de emergéncia devem ser isolados do resto do
edificio por elementos de construgao da classe de resisténcia
ao fogo REI 120 ou EI 120 consoante possuam ou nao funcao
de suporte de carga, respectivamente, e ser construidos com
materiais da classe de reac¢@o ao fogo Al.

2. E correspondentemente aplicével o disposto nos artigos
292°e293°.

SECCAO 11

Instalacoes de armazenamento, distribuicio e
utilizacao de combustiveis

SUBSECCAO

Regras gerais

Artigo 301.°

Requisitos relativos as redes e canalizacdes

1. As redes de distribuicdo de combustivel dentro dos edifi-
cios devem possuir védlvulas de corte a entrada de cada parte
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do edificio, fraccdo autébnoma ou estabelecimento e em cada
piso, bem como uma vélvula de corte geral na saida do reserva-
tério de combustivel para o encanamento de distribuicdo.

2. Nos edificios com utilizagdes dos Grupos II, VI e VII, o
abastecimento de combustivel a cada estabelecimento deve ser
feito por conduta exterior devidamente protegida.

3. A travessia de pavimentos ou paredes corta-fogo por cana-
lizagdes de distribui¢do de combustivel nao deve reduzir o grau
corta-fogo desses elementos.

4. As canalizagdes de abastecimento de combustivel aos
aparelhos devem ser de acesso fécil e estar protegidas contra
choques eventuais e temperaturas elevadas.

5. Os acessorios de tubagens, unides de tubos e as vdlvulas
devem ser adaptados ao combustivel utilizado e resistir as tem-
peraturas de servico nos aparelhos de queima.

Artigo 302.°

Requisitos relativos aos aparelhos de queima

Os aparelhos de queima devem obedecer aos seguintes re-
quisitos:

1) Conter dispositivos de detec¢do de chama e valvulas de
controlo que interrompam, automaticamente, o abastecimento
de combustivel ao aparelho, sempre que se verifique uma ex-
tincao acidental da chama;

2) Possuir queimadores adaptados ao combustivel utilizado e
dispositivo de igni¢do segura;

3) Ser concebidos de modo que a temperatura das paredes
acessiveis ndo ultrapasse os 100° C;

4) Possuir condutas de evacuagido dos produtos de combus-
tao construidas com materiais da classe de reaccdo ao fogo Al.

Artigo 303.°

Instalacoes de abastecimento colectivo e individual de
produtos combustiveis

1. Para efeitos do disposto na presente secgdo, entende-se
por:

1) «Instalagdo de abastecimento colectivo de produtos com-
bustiveis», ou, abreviadamente, «Instalacdo de abastecimento
colectivo», reservatérios contendo produtos combustiveis li-
quidos para utilizagdo exclusiva em edificios com utiliza¢des
dos Grupos 11, V-B, VI e VII-B, e tubagens e outros acessorios
conexos, para satisfacdo das necessidades operacionais de esta-
belecimentos comerciais ou industriais, abastecidos por forne-
cedores licenciados pelas entidades competentes;

2) «Instalacdo de abastecimento individual de produtos com-
bustiveis», ou, abreviadamente, «Instalacdo de abastecimento
individual», reservatorios fechados adstritos a cada fracgao
auténoma ou estabelecimento, e tubagens e outros acessorios
conexos, que permitam a alimentagdo directa de combustivel
aos aparelhos de queima dessas fraccdes ou estabelecimentos.
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2. Os produtos combustiveis referidos no nimero anterior
sdo os produtos derivados do petréleo cujo ponto de inflama-
¢do é superior a 65° C, designadamente gasoéleos, diesel e fuel.

Artigo 304.°

Obrigatoriedade de vistoria prévia

As instalagdes de abastecimento colectivo e individual ndo
devem ser utilizadas, nem entrar em funcionamento, sem que a
respectiva instalagao seja vistoriada, testada e aprovada.

SUBSECCAO 11

Instalacoes de abastecimento colectivo

Artigo 305.°

Localizacao

Os reservatérios que fazem parte de uma instalagao de abas-
tecimento colectivo devem ficar localizados no interior ou no
exterior do edificio, de preferéncia ao nivel do piso térreo, em
zona devidamente vedada.

Artigo 306.°

Reservatorios situados em zonas anexas

1. Quando os reservatérios de uma instalagdo de abasteci-
mento colectivo fiquem situados em zonas anexas aos edificios,
essas zonas devem ser fechadas por uma vedagao de 2,5 m de
altura minima, construida com materiais da classe de reacgado
ao fogo Al e com uma estrutura que assegure protecgdo sufi-
ciente contra a entrada de pessoas estranhas ao servico da ins-
talacdo.

2. As vedacdes referidas no nimero anterior devem prever,
consoante as condi¢des de localiza¢ao do edificio, um portdao
para acesso do camido cisterna que abastece os reservatorios.

Artigo 307.°

Distancia minima a zonas de acesso piublico

A distancia minima de protecc¢ao a observar entre a vedagdo
ou parede de uma instalagdo de abastecimento colectivo, quer
interior, quer exterior, e qualquer outro local a que o publico
tenha acesso € de 4 m.

Artigo 308.°

Distancias minimas entre reservatorios

Quando a instalacdo de abastecimento colectivo seja consti-
tuida por mais do que um reservatério, a distancia entre dois
reservatérios deve ser de, pelo menos, 1/4 do maior dos didme-
tros dos reservatdrios considerados e contiguos, com um mini-
mo de 0,5 m.
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Artigo 309°
Capacidade maxima

A capacidade maxima total admissivel dos reservatérios de
uma instalacdo de abastecimento colectivo é de 25 m®.

Artigo 310.°

Abastecimento dos reservatorios

1. Os reservatoérios que fazem parte de uma instalagdo de
abastecimento colectivo devem ser abastecidos de produtos
combustiveis através de camides cisternas.

2. Devem estar previstos espagos de estacionamento dos
camides cisternas, de modo que as operagdes de descarga
decorram com seguranca € o seu acesso ser vedado a pessoas
estranhas ao servico.

Artigo 311.°

Rede de distribuicao

1. A distribuicdo dos produtos combustiveis dos reserva-
torios das instalacdes de abastecimento colectivo para os
reservatdrios das instalacdes de abastecimento individual dos
estabelecimentos localizados nos diversos pisos, ¢ efectuada
através de rede de distribui¢do composta por tubagens e res-
pectivos acessorios e equipamentos, incluindo equipamento de
bombagem e trasfega.

2. Os equipamentos de bombagem e trasfega devem situar-se
num compartimento proprio, interior ou exterior, mas coberto.

Artigo 312.°

Requisitos da rede de distribuicao

A rede de distribuigdo referida no artigo anterior deve:

1) Ser feita exteriormente ao edificio, através de uma coluna
geral por onde passam as diversas tubagens;

2) Possuir valvulas ou dispositivos de corte a entrada de cada
piso, bem como uma vélvula de corte geral, no sopé da coluna
geral, montados em local acessivel e devidamente sinalizados;

3) Ser dimensionada e construida para permitir abastecer de
forma regular e continua os reservatorios individuais.

Artigo 313.°

Requisitos das tubagens de trasfega

As tubagens destinadas a trasfega de produtos combustiveis
devem obedecer aos seguintes requisitos:

1) Estar dispostas de forma a poderem transvazar a totali-
dade ou parte do contetido de qualquer dos reservatérios para
qualquer dos outros;
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2) Ser de aco e com juntas perfeitamente estanques as pres-
sOes habituais e as variagdes de temperatura normalmente su-
portadas pelos referidos tubos.

Artigo 314.°
Limite do caudal de bombagem
O caudal de bombagem nao deve ser, por razdes de segu-
ranga na recepg¢ao de produtos combustiveis por diversos utili-

zadores, superior a 10 m%h a cota mais desfavoravel, em cada
edificio.

Artigo 315.°
Proibicao de instalacoes de abastecimento colectivo
E proibida a construcio e o funcionamento de instalagdes de
abastecimento colectivo em locais cujas dimensoes, confron-

tagdes e disposi¢do ndo permitam observar todos os requisitos
previstos no presente regulamento técnico.

SUBSECCAO III

Instalacoes de abastecimento individual

Artigo 316.°

Requisitos das instalacoes de abastecimento individual

As instalagoes de abastecimento individual devem possuir
reservatdrios que preencham os seguintes requisitos:

1) Satisfacam as exigéncias previstas na legislacdo exigidas
aos recipientes sob pressao;

2) Sejam providos de indicador de nivel, com graduacéo ade-
quada a sua capacidade;

3) Sejam montados em compartimentos construidos em al-
venaria ou betdo armado que fiquem completa e eficazmente
isolados dos aparelhos de queima e das zonas frequentadas por
pessoas.

Artigo 317°

Capacidades maximas dos reservatorios individuais

1. Os reservatorios das instalagdes de abastecimento indivi-
dual devem possuir uma capacidade de armazenagem adequa-
da a laboracdo de cada estabelecimento, ndo devendo exceder
a capacidade necessdria para trés dias de laboracdo, sem prejuizo
do disposto no nimero seguinte.

2. A capacidade maxima € de:

1) 1500 1, para os estabelecimentos em edificios com utiliza-
¢oes do Grupo VI,

2) 1000 1, ou quantidade inferior que for fixada, para os esta-
belecimentos em edificios com utilizacdes dos Grupos 11, V-B
e VII-B.
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SECCAO III

Instalacoes de ventilacdo e ar-condicionado

Artigo 318.°

Requisitos das unidades geradoras e respectivos
compartimentos

1. As unidades geradoras de ventilagdo e ar-condicionado
devem ser:

1) Munidas de um dispositivo de paragem manual, para utili-
zagdo em caso de incéndio, devidamente sinalizado e em local
de facil acesso;

2) Instaladas em compartimentos separados do resto do
edificio cujos elementos de construcdo cumpram os seguintes
requisitos de classe de resisténcia ao fogo:

(1) REI 90 ou EI 90, consoante os elementos possuam ou
nao fung¢ao de suporte de carga, respectivamente, em edificios
com utilizagdes dos Grupos I a V, VII e VIII;

(2) REI 120 ou EI 120, consoante os elementos possuam ou
nao fung¢do de suporte de carga, respectivamente, em edificios
com utilizagdes do Grupo VI.

2. Os compartimentos devem ser protegidos por uma ins-
talacdo de detecg¢do automatica de incéndios que suspenda o
funcionamento das unidades geradoras em caso de incéndio.

3. As portas dos compartimentos referidos no nimero ante-
rior devem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 30, em edifi-
cios com utilizagdes dos Grupos I a V, VII e VIII, e EI 60, em
edificios com utilizacdes do Grupo VI.

Artigo 319°

Requisitos das tomadas de ar exterior

As tomadas de ar exterior das instalacdes de ventilacdo e ar-
-condicionado devem ser:

1) Localizadas de modo a ndo permitir que um incéndio ou
fumos do exterior sejam propagados para o interior do edificio;

2) Equipadas com registos corta-fogo da classe de resisténcia
ao fogo idéntica a das condutas, activados por detectores de
fumos.

Artigo 320.°

Requisitos das condutas de ventilacao

1. As condutas de ventilacdo devem ser construidas com ma-
teriais da classe de reac¢do ao fogo Al e o seu isolamento pode
ser da classe de reaccdo ao fogo B -s1,d0, mas devendo ser ex-
terior.

2. As condutas de ventilagdo que atravessem paredes corta-
-fogo ou pavimentos devem ser seccionadas por registos corta-
-fogo cuja classe de resisténcia ao fogo seja a mesma da dos
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elementos atravessados, accionados por sistema de deteccdo
automadtica de incéndios.

Artigo 321.°
Proibicao de armazenamento nos compartimentos das

unidades geradoras

Nos compartimentos referidos no artigo 318.°, ndo é permiti-
do o armazenamento de produtos combustiveis, nem de quais-
quer materiais alheios ao funcionamento da instalagao.

SECCAO IV

Instalacoes de elevadores

SUBSECCAO I

Elevadores de uso comum

Artigo 322.°

Requisitos das caixas de elevadores

As caixas de elevadores devem:

1) Ser separadas do resto do edificio por paredes da classe de
resisténcia ao fogo igual a dos elementos estruturais do edificio;

2) Ser construidas, revestidas e acabadas internamente com
materiais da classe de reac¢ao ao fogo Al.

Artigo 323.°

Requisitos das casas de maquinas

1. As casas de maquinas dos elevadores devem ser delimita-
das por paredes, lajes e coberturas da classe de resisténcia ao
fogo REI 120 ou EI 120, consoante possuam ou nao func¢do de
suporte de carga, respectivamente.

2. As coberturas das casas de maquinas, quando emergentes
da cobertura do edificio, devem ser construidas com materiais
da classe de reacgdo ao fogo Al.

Artigo 324.°

Requisitos das cabinas e portas dos elevadores

1. O revestimento e acabamento interno das cabinas dos ele-
vadores deve ser executado com materiais da classe de reaccio
ao fogo Al.

2. Os elevadores com acesso pelas comunicagdes horizontais
comuns interiores devem ter portas de patamar de funciona-
mento automdtico e da classe de resisténcia ao fogo indicada
no Quadro 34.
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FEW AP NER Classes de resisténcia ao fogo das portas de
patamar dos elevadores
CERE] o
k) Grupos de utilizacao
- = Classes dos edificios
EVEVII Vi vi IaVe VI ‘ VI ‘ VI
P EI30 Classe P EI 30
Mifk EI130 EI145 E145 Classe M EI30 E145 E145
Y 1
Al7) B30 E1 60 E1 60 S“bzlasse EI 30 EI60 | EI60
AR i Classe A
A2 Subclasse EI60
) EI 60 A2
" 6 6
EI160 Nao EI 60
MA# EI 60 e i EI 60 Classe MA aplicavel
Artigo 325.°
BT Dispositivo de chamada prioritaria
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1. Os elevadores devem ser equipados com um dispositivo de
chamada prioritdria, em caso de incéndio, accionado por:

1) Qualquer botdo dos sistemas de alerta e alarme de incén-
dio;

2) Qualquer detector de fumo da instalagdo de desenfuma-
gem dos caminhos de evacuacdo ou de outro dispositivo even-
tualmente existente;

3) Comutador de duas posigdes, de servigo normal/servigo
prioritdrio.

2. O comutador referido na alinea 3) do nimero anterior
deve ser instalado dentro de uma caixa com tampa de vidro,
localizada junto das portas de patamar dos elevadores no piso
de saida para o exterior do edificio e devidamente sinalizada.

Artigo 326.°

Efeitos do accionamento do dispositivo de
chamada prioritaria

1. O accionamento do dispositivo de chamada prioritdria dos
elevadores deve ter os seguintes efeitos:

1) Envio das cabinas para o piso de saida para o exterior do
edificio, onde ficam estacionadas, com as portas abertas;

2) Anulacio de todas as ordens de envio e de chamada, even-
tualmente registadas, até a chegada da cabina ao piso de saida
para o exterior do edificio;

3) Neutralizacdo dos botdes de chamada dos patamares, dos
botdes de envio das cabinas e, quando existirem, dos botdes de
paragem das cabinas e dos dispositivos automaticos ou manu-
ais de comando da abertura e fecho das portas do elevador.

2. Se, no momento de accionamento do dispositivo de cha-
mada prioritdria, qualquer das cabinas se encontrar em mar-
cha, afastando-se do piso de saida para o exterior do edificio,
deve parar sem abertura das portas no piso mais proximo com-
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pativel com a desaceleracdo normal e, em seguida, executar o
efeito referido na alinea 1) do nimero anterior.

Artigo 327°
Dispositivo de seguranca térmico
Os elevadores devem ser equipados com um dispositivo de

seguranga térmico, contra elevacdo anormal da temperatura,
accionado por detectores de temperatura localizados:

1) Acima da verga das portas de patamar dos elevadores, re-
gulados para 70° C;

2) Na casa de maquinas dos elevadores, regulados para 58° C.

Artigo 328.°

Efeitos do accionamento do dispositivo de seguranca térmico

1. A activacao de qualquer detector do dispositivo de segu-
ranga térmico deve produzir os efeitos referidos no artigo 326.°,
salvo o disposto nos nimeros seguintes.

2. Quando terminar a abertura das portas no piso de saida
para o exterior do edificio, o dispositivo de seguranga térmico
deve fazer cessar, automaticamente, o fornecimento de energia
eléctrica aos elevadores.

3. Os efeitos do accionamento do dispositivo de seguranca
térmico s@o extensiveis aos elevadores para utilizagdo do CB
em caso de incéndio, quando em funcionamento, ainda que co-
mandados exclusivamente pelos botdes de envio da cabina.

Artigo 329.°
Indicativos de seguranca especificos
Junto dos acessos aos elevadores devem ser afixados indica-
tivos de seguranga, recomendando a sua ndo utilizagdo como

meio de evacuagdo em caso de incéndio e indicando expressa-
mente as escadas para esse efeito.

Artigo 330.°

Ligacao entre o atrio dos elevadores e o estacionamento

A ligagao entre o atrio dos elevadores e o estacionamento
deve ser protegida por uma porta corta-fogo da classe de resis-
téncia ao fogo EI 60, com abertura no sentido da saida para a
escada.

SUBSECCAO II

Elevadores para utilizacio do CB
Artigo 331.°
Regime

Os elevadores para utilizagdo do CB em caso de incéndio
regem-se pelas disposicdes aplicdveis aos elevadores de uso co-
mum, com as especificidades constantes da presente subsec¢ao.
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Artigo 332.°

Obrigatoriedade de elevadores para utilizacao do CB

1. Nos edificios das Classes A e MA, devem ser instalados
elevadores para utilizacdo do CB, de acordo com o disposto no
Quadro 35.

2. Nos edificios da Classe M, com utiliza¢des do Grupo VI,
quando exista mais do que um elevador, deve, no minimo, um
deles ser para utilizagdo do CB.

R=th QUADRO 35
4 N KR HLEPL S E FARF BEA Elevadores para utilizacdo do CB em caso de incéndio
4 Grupos de utilizacao
ik Classes dos edificios
g =R TaVevil | VI | VI
VI VII
VIII Subclasse 1
Al
ALTTER 1 Classe A
A% Subclasse 1 ) )
A2578) 1 2 2 A2
N Nao
MA%K 2 FiEH 2 Classe MA 2 aplicével 2
EoE= = Artigo 333.°
=T =R
BT Requisitos relativos as caixas

— B R PR TR A L S A R R - B0
NSRS 25 AR A B B LA 71 R
FRESW

= BHEBG R B AT R R LR RO R 2 AT
ZEFRERA TR A -

Jepe —

[ e VAV -
TR L

TG R AR TR SRR ETRT & R 5 Z A -

(=) BRRIREEA/NALAK  TEA/NLLK  SEAR
AR 2.2k - MR RosEm T s

(Z) T R B IR E T R P R/ NR 0.8K - S RE T Ef
B

(=) BffiTe] f 56 PRI DA AT K S FESS AR MR % -

— FHEE R H AR E B RE TN/ MR 6.8 KN (680 kgf) -

1. Os elevadores para utilizacdo do CB sdo obrigatoriamente
instalados em caixas proprias, isoladas das caixas dos outros
elevadores e do préprio edificio por paredes da classe de resis-
téncia ao fogo igual a dos elementos estruturais do edificio.

2. Os elevadores para utilizagdo do CB devem ter uma caixa
independente, podendo a mesma servir, no maximo, trés eleva-
dores para essa utilizagao.

Artigo 334.°

Requisitos relativos as cabinas

As cabinas dos elevadores para utilizacdo do CB devem pre-
encher os seguintes requisitos:

1) A cabina deve ter um comprimento ndo inferior a 1,4 m,
largura ndo inferior a 1,1 m, altura ndo inferior a 2,2 m e ser
provida de algapdo de socorro;

2) Os elevadores e as portas das cabinas devem ter largura
de passagem ndo inferior a 0,8 m e ser de abertura e fecho au-
tomatico;

3) O revestimento e acabamento devem ser executados com

materiais da classe de reac¢do ao fogo Al.

Artigo 335.°

Requisitos de desempenho

1. A capacidade de carga nominal do elevador ndo deve ser
inferior a 6,8 KN (680 kgf).
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2. A duracdo tedrica do percurso da cabina entre o dtrio de
entrada do edificio, ou piso de saida para o exterior, e o Ultimo
piso servido ndo deve ser superior a 60 segundos.

Artigo 336.°
Acesso ao atrio dos elevadores para utilizacao do CB
1. Salvo o disposto nos nimeros seguintes, 0 acesso ao dtrio

dos elevadores para utilizagdo do CB deve ser protegido atra-
vés de:

1) Camara corta-fogo com as caracteristicas definidas no
artigo 104.°, no caso dos edificios ou partes de edificios, com
utilizacdes do Grupo VI;

2) Portas corta-fogo da classe de resisténcia ao fogo EI 30, no
caso dos edificios ou partes de edificios, com utilizagdes dos
restantes grupos.

2. Nos pisos em cave, o acesso ao atrio dos elevadores para
utilizagdo do CB deve ser protegido através de:

1) Camara corta-fogo com as caracteristicas definidas no ar-
tigo 104.°, relativamente a cada cave, no caso de haver mais de
dois pisos em cave;

2) Portas corta-fogo da classe de resisténcia ao fogo EI 60,
com as caracteristicas referidas na alinea 2) do niimero anterior.

3. Nos pisos de refiigio, os acessos aos elevadores para uti-
lizagdo do CB devem ser feitos através de cdmara corta-fogo
com as caracteristicas definidas no artigo 104.°.

4. As areas entre os elevadores para utilizagdo do CB e as
portas corta-fogo devem ser protegidas por paredes da classe
de resisténcia ao fogo REI 120 ou EI 120, consoante possuam
ou nao fungao de suporte de carga, respectivamente.

5. As portas corta-fogo apenas podem estabelecer ligacdo as
comunicacdes horizontais comuns.

Artigo 337°

Indicativos especificos

No elevador para utilizagao do CB deve ser afixado um indi-
cativo que contenha, em lingua chinesa e portuguesa:

1) Os dizeres «Elevador - Uso do Corpo de Bombeiros»;

2) A localizacdo do piso de refugio, se existir, com letras de
cor vermelha sobre fundo branco, ou vice-versa.

Artigo 338.°
Dispositivos de instalacdo obrigatéria
1. O elevador para utilizagao do CB deve ser equipado com:

1) Dispositivo de intercomunicacdo telefénica entre a cabina
e o posto de seguranga;
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2) Dispositivos de chamada prioritdria e de seguranga térmi-
co que, cumulativamente:

(1) Cumpram os requisitos exigidos para os elevadores de
uso comum;

(2) Assegurem as funcionalidades previstas nos nimeros se-
guintes.

2. O accionamento dos dispositivos de chamada prioritdria
deve restabelecer a operacionalidade dos botdes de envio da
cabina e do dispositivo de comando manual de abertura das
portas, ficando a manobra do elevador, subsequentemente, a ser
comandada exclusivamente pelos botdes de envio da cabina.

3. O restabelecimento da operacionalidade referido no nt-
mero anterior deve ser possivel quando a cabina estiver esta-
cionada no piso de saida para o exterior com as portas abertas.

Artigo 339.°
Aberturas de acesso

1. O elevador deve ser servido por aberturas de acesso no
atrio de entrada do edificio ou piso de saida para o exterior.

2. Se forem instalados mais do que um elevador para utiliza-
¢do do CB, cada um deve dispor de uma abertura de acesso, no
minimo, de 2 em 2 pisos.

3. Cada piso deve ser servido, pelo menos, por uma abertura
de acesso do elevador para utilizagdo do CB.

SECCAOV
Cozinhas, instalacoes e equipamentos de confecc¢io e de
conservacio de alimentos
Artigo 340.°
Requisitos de isolamento e proteccao dos

compartimentos e instalacoes

1. Os compartimentos das cozinhas devem ser:

1) Separados do resto do edificio por elementos de constru-
¢do da classe de resisténcia ao fogo REI 60 ou EI 60, consoante
possuam ou nao funcdo de suporte de carga, respectivamente;

2) Dotados de portas corta-fogo da classe de resisténcia ao
fogo EI 30.

2. Os compartimentos das cozinhas, bem como as respecti-
vas instalacdes, devem ser construidos com materiais da classe
de reaccdo ao fogo Al.

Artigo 341.°

Requisitos de dimensao e proteccao dos vaos

Os vaos existentes entre as salas de refeicdes e os comparti-
mentos das cozinhas ndo devem ter drea superior a 0,25 m? e
devem ser protegidos por portinholas da classe de resisténcia
ao fogo E 30.
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Artigo 342.°

Dispensa dos requisitos

Os requisitos referidos no artigo 340.° e no artigo anterior
podem ser dispensados quando ocorra uma das seguintes situa-
coes:

1) Sejam utilizados apenas fogdes eléctricos;

2) As cozinhas se destinem exclusivamente a confeccdo de
sopa de fitas ou canjas e os aparelhos de queima nao sejam ali-
mentados por combustiveis gasosos.

Artigo 343.°

Condutas de extraccao de fumos

1. As condutas de extracc@o de fumos das cozinhas devem
ser construidas com materiais da classe de reac¢do ao fogo Al.

2. As condutas de extrac¢do de fumos das cozinhas que
atravessem outros compartimentos com diferentes utilizagdes
devem obedecer aos requisitos estabelecidos nos n.”* 1 e 2 do
artigo 174.°.

Artigo 344.°

Restricoes relativas a combustiveis nao prove-
nientes da instalacdo de abastecimento colectivo

Nas cozinhas, sdo admitidos a utilizacdo e armazenamento
de combustiveis do tipo querosene ou gaséleo ndo provenientes
da instalacdo de abastecimento colectivo, ou de combustivel
gasoso, desde que:

1) As quantidades globais ndo excedam 100 1 de querosene
ou 200 I de gasdleo, ou 100 1 de cada, no caso de serem utiliza-
dos os dois tipos de combustiveis;

2) A quantidade armazenada em cada tambor ndo exceda 25 1.

Artigo 345.°

Restricdes especificas relativas a gases combustiveis com
densidade superior a do ar

1. A quantidade de gases combustiveis com densidade supe-
rior a do ar, para utilizacdo nas cozinhas, ndo deve ser superior
ao estipulado na legislacdo e regulamentacdo de seguranca
aplicaveis.

2. Nao € permitida a utilizagdo de gases combustiveis com
densidade superior a do ar nas cozinhas localizadas:

1) Nos pisos em cave;

2) Nos pisos térreos, nos casos em que o respectivo pavimen-
to se situe parcialmente abaixo da cota do passeio publico e em
que ndo seja possivel um escoamento livre e natural de even-
tuais fugas de gds para o exterior.
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Artigo 346.°

Cozinhas dos edificios habitacionais

O disposto no artigo 340.° ndo € aplicavel aos compartimen-
tos e instalagdes destinados a cozinha em que sé se utiliza
fogdo eléctrico e integrados em fracgdes habitacionais dos edi-
ficios com utilizacdes do Grupo 1.

SECCAO VI

Casas de caldeiras

Artigo 347°

Critérios do dimensionamento

As casas de caldeiras devem ser dimensionadas de modo a
facilitar a circulagdo, evacuacdo e salvamento do pessoal que
nelas trabalha e o combate a incéndios, no caso de sinistro.

Artigo 348.°

Localizacao

1. As casas de caldeiras devem estar localizadas de modo
que uma das paredes seja uma parede exterior do edificio.

2. As casas de caldeiras ndo devem ser instaladas a uma altu-
ra superior a 47 m.

3. As casas de caldeiras ndao devem ser instaladas em caves,
excepto quando:

1) Se situarem junto de uma das paredes exteriores do edifi-
cio, acessivel aos meios de combate a incéndios dos bombeiros; e

2) Dispuserem de um caminho de evacuagdo directa para o
exterior, independente e exclusivo.

Artigo 349.°

Comportamento ao fogo dos elementos de construcio

Na construgdo de casa de caldeiras, devem ser cumpridos os
seguintes requisitos em matéria de comportamento ao fogo dos
elementos de construcio:

1) As lajes e as paredes que ndo sejam paredes exteriores
com fung@o de suporte de carga devem ser da classe de resis-
téncia ao fogo REI 240 e construidas com materiais da classe
de reaccdo ao fogo Al;

2) As paredes que ndo sejam paredes exteriores sem funcdo
de suporte de carga devem ser da classe de resisténcia ao fogo
EI 240;

3) As portas devem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 120.

Artigo 350.°

Sistema fixo de extin¢iao automatica de incéndios

As casas de caldeiras devem ser protegidas por um sistema
fixo de extin¢do automatica de incéndios devidamente dimen-
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sionado, podendo utilizar como agente extintor a dgua, espu-
ma, CO,, pé quimico seco ou outro agente extintor adequado.

Artigo 351.°

Armazenamento de fuel e de outros produtos

1. Nao € permitido armazenar quaisquer produtos nas casas
de caldeiras, salvo o caso previsto no nimero seguinte.

2. Quando as caldeiras funcionem a fuel, ¢ admitida a arma-
zenagem desse combustivel até ao limite de 500 1.

SECCAO VII

Outras instalacoes especiais

Artigo 352.°

Instalacoes de ar-comprimido

As instalacdes de ar-comprimido devem ser concebidas, pro-
jectadas e executadas de forma a que:

1) Sejam protegidas por dispositivos de paragem dos com-
pressores e por uma instalagdo de pulverizagdo de dgua sobre
as garrafas de ar-comprimido, devidamente dimensionada, que
actue em caso de incéndio no compartimento;

2) As canalizac¢des de alimentagdo de ar-comprimido possu-
am uma valvula de paragem, colocada no exterior do local de
utilizagdo, que assegure o fecho em caso de incéndio.

Artigo 353.°

Escadas rolantes e tapetes automaticos de passeio

1. As instalacdes de escadas rolantes e tapetes automaticos
de passeio inseridas em edificios e recintos devem preencher
os seguintes requisitos:

1) Ser munidas de dispositivos de accionamento manual de
paragem, claramente sinalizados que sejam féceis e evidentes
de utilizar;

2) Possuir piso antiderrapante;

3) Cumprir, nos termos estabelecidos nas normas préprias,
as demais exigéncias destinadas a permitir que os utilizadores
abandonem as escadas em seguranga, em caso de incéndio,
designadamente, no que concerne a iluminacdo do corrimio e
painel de peitoril e do intervalo dos degraus da escada.

2. Para além do disposto no nimero anterior, as instalagdes
de escadas rolantes e tapetes automaticos de passeio inseridas
em edificios e recintos devem possuir dispositivos de controlo,
montados em painel préprio, que:

1) Estejam ligados ao sistema de alarme de fogo e ao sistema
automatico de deteccdo de incéndios do edificio, de forma a
assegurar a imobilizacdo imediata dos equipamentos em caso
de incéndio;
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2) Garantam que, salvo em situag¢des de reparagdo, verifi-
cacdo ou manutencao, feitas por técnicos ou outras pessoas
autorizadas a efectuar essas tarefas, o restabelecimento do mo-
vimento dos equipamentos seja feito manualmente.

Artigo 354.°

Telas transportadoras

1. As telas transportadoras, compostas por uma banda ma-
ledvel movida por dois tambores e apoiadas em roletes, que
servem para transportar mercadorias entre dois pontos, devem
ser protegidas por um sistema de paragem comandado por um
sistema automadtico de detec¢@o de temperatura, que as imobi-
lize em caso de sobreaquecimento.

2. Quando as telas transportadoras sejam instaladas no inte-
rior de condutas em tunel, estas devem ser:

1) Construidas com materiais da classe de reaccdo ao fogo
Al;

2) Seccionadas por registos corta-fogo da classe de resistén-
cia ao fogo ndo inferior a das paredes do local onde estdo ins-
taladas;

3) Protegidas por um sistema fixo de extin¢do automatica de
incéndios.

Artigo 355.°

Sistemas de aspiracio de poeiras

1. A instalacdo de sistemas de aspiragao de poeiras € obriga-
téria nas industrias que laboram com produtos susceptiveis de
libertar poeiras, tais como a madeira, a cortica, os plasticos e
os téxteis.

2. Todas as mdquinas que trabalham materiais que libertam
poeiras ou aparas devem ser estanques a libertagdo daquelas
substéncias e estar ligadas a instalagdes de aspiragao.

3. Quando existir um sistema geral de aspiragado, este deve
ser provido de dispositivos adequados para minimizar os efei-
tos de explosdo e de incéndio e estar ligado a unidades de des-
poeiramento localizadas no exterior.

Artigo 356.°

Instalacoes de evacuacio e recolha de residuos

1. Os componentes das instalacdes de evacuagado e recolha
de residuos devem ser construidos com materiais da classe de
reaccdo ao fogo A1, designadamente adufas, ramais de descar-
ga e tubos de queda.

2. Os recipientes de recolha de residuos devem ficar situados
em compartimentos proprios:

1) Sem ligagdo directa com as caixas de escada e cAmaras
corta-fogo, e delas isolados;

2) Construidos com materiais da classe de reac¢do ao fogo
Al.
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3. O isolamento referido na alinea 1) do nimero anterior
deve ser assegurado através de:

1) Paredes construidas com materiais da classe de reaccdo ao
fogo Al e que sejam da classe de resisténcia ao fogo REI 120
ou EI 120, consoante possuam ou ndo funcao de suporte de
carga, respectivamente;

2) Portas corta-fogo da classe de resisténcia ao fogo EI 30,
salvo se as mesmas fizerem ligacdo directa com o exterior e
estiverem munidas de dispositivos de fecho automaético, que as
mantenham permanentemente fechadas, estanques aos fumos
e gases.

Artigo 357°

Camaras frigorificas

As camaras frigorificas devem obedecer aos seguintes requi-
sitos:

1) Estar dotadas de paredes e pavimentos construidos com
materiais da classe de reac¢do ao fogo Al e de isolamento tér-
mico recoberto por um reboco de cimento portland normal;

2) Ser protegidas por um sistema fixo de exting@o automadtica
de incéndios a agua, do tipo «instalacdo seca», em que a rede
de tubagem estd permanentemente carregada de ar sob pressdo
a jusante da vdlvula de alarme e com dgua sob pressdo a mon-
tante daquela vdlvula, no caso de o seu volume ultrapassar os
140 m?,

TITULO X

Disposicoes relativas a caves e utilizacoes especiais

CAPITULO1

Disposicoes gerais

Artigo 358.°

Regime

O presente titulo estabelece as condicdes a aplicar, para
além das previstas nos titulos anteriores, as caves e outros
locais que, pelo maior risco intrinseco que envolvem ou pelas
necessidades préprias de funcionamento, carecem de um trata-
mento especial.

Artigo 359.°

Armazenagem, manuseamento e utilizacao de
substincias perigosas

Os locais de armazenagem, manuseamento ou utilizacdo de
substancias perigosas legalmente qualificadas de perigosas,
devido a sua susceptibilidade de originar acidentes graves,
para além das que sdo expressamente previstas no presente
regulamento técnico, podem ser sujeitos a medidas e requisitos
especificos tendo por base as regras padrao referidas nos n. 2
e 3 do artigo 8.°da Lein.® 15/2021.
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CAPITULO II

Caves

Artigo 360.°

Desenfumagem

1. As caves em edificios devem obedecer aos seguintes requi-
sitos em matéria de desenfumagem:

1) Tanto as bocas de ventilagdo ou tomadas de ar como as
condutas dos diferentes pisos devem ser independentes;

2) As caves com drea total superior a 300 m? devem ser pro-
vidas de sistemas de desenfumagem natural ou desenfumagem
mecanica independente.

2. Se for adoptado o sistema de desenfumagem natural, por
cada 300 m? de 4rea, devem ser previstas bocas de ventilagio
para o exterior com, pelo menos, uma area de 6 m?, devendo as
bocas de ventilagdo dar para um patio ou espago aberto, com
acesso directo para o exterior, com uma area minima de
2,25 m?, cujo lado com menor dimensdo nédo deve ser inferior a
1 m, devendo qualquer ponto da cave estar a uma distancia nao
superior a 30 m da boca de ventilagao.

3. Se forem adoptados sistemas de desenfumagem mecéanica,
estes devem obedecer as regras previstas nos artigos 173.° a
176.° e nos artigos 178.° a 180.°.

4. Quando sejam utilizados sistemas de desenfumagem me-
cénica nas caves, estes devem cumprir os seguintes requisitos:

1) A quantidade de fumos a extrair, por hora, ndo deve ser
inferior a oito vezes o volume da cave;

2) A percentagem minima de insuflacdo ou renovacdo do ar
deve ser de 80% da taxa de extrac¢ao de fumos.

Artigo 361.°

Acessos as caixas de escadas e aos elevadores

Os acessos as caixas de escadas e aos elevadores que sirvam
as caves devem ser efectuados através de portas da classe de
resisténcia ao fogo EI 60, excepto se a utilizagdo dada as caves
exigir uma protec¢@o mais rigorosa e sem prejuizo do disposto
no artigo seguinte.

Artigo 362.°

Pluralidade de pisos em cave

1. Se o edificio comportar dois ou mais pisos em cave, 0s
acessos as caixas de escadas devem ser efectuados através de
camaras corta-fogo.

2. Se o edificio comportar trés ou mais pisos em cave:

1) Os acessos aos elevadores que sirvam a cave devem ser
protegidos por cadmaras corta-fogo dotadas de portas da classe
de resisténcia ao fogo EI 30 e paredes da classe de resisténcia
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suporte de carga, respectivamente;

2) Deve ser equipado com sistema de desenfumagem meca-
nica e 50% das escadas que sirvam a cave, com o minimo de
uma, devem dar acesso directo para o exterior, ou para um es-
paco seguro perto de uma saida para o exterior.

3. E proibido construir mais de cinco pisos em cave.

Artigo 363.°

Caves de edificios industriais

Nos edificios com utilizagdes do Grupo VI, as caves:

1) Nao devem ser utilizadas para instalacdo de quaisquer es-
tabelecimentos industriais;

2) Podem ser utilizadas para arrecadacdes ou estaciona-
mento, desde que sejam suficientemente arejadas, ventiladas e
protegidas contra a humidade e ndo possuam qualquer comu-
nicacdo directa com a parte ou partes do edificio destinadas as
outras finalidades.

Artigo 364.°
Outras restricoes em funcao das finalidades de utilizacao

1. As caves ndo devem ser destinadas a utilizacdes dos Gru-
pos V-B, VII-A e VII-B.

2. A limitagao referida no nimero anterior nao ¢é aplicdvel
quando aqueles estabelecimentos, cumulativamente:

1) Se situem na primeira cave junto da parede acessivel aos
meios de combate a incéndios dos bombeiros;

2) Nao utilizem na sua actividade produtos combustiveis
derivados do petréleo com densidade superior a do ar e cujo
ponto de inflamacéo seja inferior a 25° C

3) Disponham, individualmente considerados, de 50% de ca-
minhos de evacuacdo directa para o exterior, com o minimo de
um, independentes e exclusivos.

CAPITULO III
Edificios ou partes de edificios com utilizacoes
do Grupo VI
Artigo 365.°
Industrias das classes RG (fabricaciao) e RG

(empilhamento)

As industrias das classes RG (fabricacdo) e RG (empilha-
mento), dentro dos edificios com utilizacdes do Grupo VI,
multipisos, devem ficar instaladas:

1) Em edificios préprios, independentes e com caracteristi-
cas especiais;

2) No rés-do-chao.
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Artigo 366.°
Restricoes para outras classes de risco

1. Fora dos casos referidos no artigo anterior, sd@o aplicaveis
as seguintes restrigdes:

1) As industrias das classes RO3E, RO3 e RO2, quer na
fabricacdo quer na armazenagem, s6 devem ser instaladas até
31,5 m de altura;

2) As industrias das classes RO1 e RL, quer na fabricacao
quer na armazenagem, s6 devem ser instaladas até 50 m de al-
tura.

2. As industrias de fabricacdo de artigos de vestudrio, com
excepcao das de fabricagdo de calcado e de malhas, podem ser
instaladas até 50 m de altura.

Artigo 367.°

Altura maxima dos edificios industriais

A altura médxima dos edificios com utilizacdes do Grupo VI
nao deve exceder os 50 m.

CAPITULO IV

Edificios ou partes de edificios com utilizacoes do
Grupo VII

SECCAO1

Teatros, cinemas, auditorios e estabelecimentos similares

Artigo 368.°

Regras sobre disposicao de elementos no espaco

Nos edificios ou partes de edificios destinados a realizacdo
de espectdculos, nomeadamente teatros, cinemas, auditérios
ou estabelecimentos similares, devem ser cumpridas as seguin-
tes regras quanto a disposicido dos elementos no espago:

1) Na sala onde o publico assiste aos espectaculos, a largura
da coxia vertical entre os assentos nao deve ser inferior a 1,2 m;

2) O numero de lugares sentados por fila é o que permite, a
cada espectador, passar, no maximo, pela frente de sete luga-
res, até atingir uma coxia de largura nao inferior a 1,2 m;

3) Quando a sala dispuser de lotacdo superior a 400 lugares,
deve existir uma coxia transversal de 1,2 m de largura, aproxima-
damente a meio da sala e em frente as portas de saida laterais.

Artigo 369.°

Regras sobre compartimentacio e isolamento

1. Nos edificios ou partes de edificios destinados a realizagao
de espectdculos, devem ser cumpridas as seguintes regras em
matéria de compartimentacao e isolamento:

1) Nos estabelecimentos de espectaculos dotados de palco,
este deve ser separado da sala reservada aos espectadores por
parede, devendo o proscénio prolongar-se 1 m abaixo do tecto
do palco;
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2) A parede de separacao referida na alinea anterior deve ser
da classe de resisténcia ao fogo REI 120 ou EI 120, consoante
possua ou nao funcao de suporte de carga, respectivamente;

3) O palco s6 deve ter comunicacdo com a sala reservada aos
espectadores pela boca de cena e por duas portas laterais com
1 m de largura da classe de resisténcia ao fogo EI 60, que de-
vem manter-se fechadas durante a realizacdo do espectéculo;

4) A boca de cena deve ser protegida por um sistema de
cortina de dgua ou, se o palco do teatro ou estabelecimento de
espectdculos tiver drea igual ou inferior a 200 m?, o proscénio
deve dispor de um dispositivo de obturagdo, do tipo pano de
ferro, da classe de resisténcia ao fogo EI 60.

2. O dispositivo referido na alinea 4) do nimero anterior
deve poder fechar a boca de cena num intervalo de tempo nao
superior a 30 segundos e pela acgdo exclusiva da gravidade.

3. Nos cinemas e outros estabelecimentos em que se usem
aparelhos de projeccdo, estes devem ser encerrados em cabinas
de projeccdo independentes com paredes construidas em mate-
riais da classe de reacgdo ao fogo Al e da classe de resisténcia
ao fogo REI 120 ou EI 120, consoante possuam ou ndo fun¢do
de suporte de carga, respectivamente.

4. Entre a cabina e a sala de projeccdo sé deve haver comu-
nicagdo através de aberturas destinadas a projeccio e observa-
¢do, protegidas por vidro da classe de resisténcia ao fogo
EI 120 ou registos corta-fogo.

5. As aberturas referidas no niimero anterior nao devem ter
uma drea superior a 800 cm? ou 1 300 cm?, conforme se desti-
nem a projeccao ou observacao, respectivamente.

Artigo 370.°

Regras em matéria de evacuaciio

Nos edificios ou partes de edificios destinados a realizagdo
de espectdculos, devem ser cumpridas as seguintes regras em
matéria de evacuacgio:

1) A largura das comunicagdes interiores, corredores e esca-
das deve ter por base um minimo de 1,5 m para cada 250 pes-
soas;

2) As escadas e os corredores referidos na alinea anterior de-
vem ter comunicacdes directas com as portas de imediata saida
para o exterior;

3) E proibida a instalacdo de qualquer objecto, diviséria ou
outros dispositivos que dificultem a circulagdo nas coxias;

4) Todas as portas do estabelecimento de espectdculos, bem
como as portas de saida para o exterior devem abrir no sentido
da saida;

5) Durante a realiza¢do do espectédculo, as portas devem ser
fechadas com dispositivos de facil manobra colocados na parte
superior e quaisquer fechos ou prisdes inferiores devem manter-se
abertos.
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SECCAO II
Discotecas, salas de danca, cabarés e estabelecimentos
similares
Artigo 371.°

Regras em matéria de evacuacio

Nas discotecas, salas de danga, cabarés e estabelecimentos
similares, devem ser cumpridas as seguintes regras em matéria
de evacuagao:

1) Quando o efectivo previsivel for superior a 50 pessoas, de-
vem existir, no minimo, duas saidas independentes;

2) As portas devem abrir no sentido da saida para o exterior,
qualquer que seja o efectivo previsivel;

3) Nao devem ser instalados revestimentos de espelhos ou
dispositivos que possam induzir em erro os utilizadores na pro-
cura dos caminhos de evacuacio, em caso de incéndio;

4) As mesas e cadeiras devem ser dispostas de modo a man-
ter os caminhos de evacuacio desobstruidos.

Artigo 372.°

Regras em matéria de reacciio ao fogo e de sistemas
de seguranca

Nas discotecas, salas de danga, cabarés e estabelecimentos
similares, devem ser cumpridas as seguintes regras especificas,
em matéria de reac¢do ao fogo e de sistemas de seguranga con-
tra incéndios:

1) O revestimento e acabamento dos pavimentos nao deve
ser de classe de reac¢do ao fogo inferior a By-sl e o das paredes
e tectos inferior a A2-s1,d0;

2) Além dos extintores normalmente exigidos, deve ser insta-
lado um extintor apropriado junto a aparelhagem de producio
e emissdo de som;

3) Os locais devem ser protegidos, no minimo, com um sis-
tema automatico de deteccdo de incéndios adaptado as condi-
¢Oes ambientais.

CAPITULO V

Locais de risco especial

SECCAO I

Locais de armazenagem e manuseamento de
produtos inflamaveis

SUBSECCAO I

Produtos combustiveis derivados do petréleo

Artigo 373.°

Requisitos de comportamento ao fogo

Nos locais dos edificios onde sejam armazenados ou manu-
seados produtos combustiveis derivados do petréleo devem ser
cumpridos os seguintes requisitos em termos de comportamen-
to ao fogo:
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1) As paredes e as lajes devem ser construidas com materiais
da classe de reaccdo ao fogo Al e ser da classe de resisténcia
ao fogo REI 120, com excepc¢ao das paredes sem funcio de su-
porte de carga, que devem ser da classe de resisténcia ao fogo
EI 120;

2) As portas devem ser da classe de resisténcia ao fogo EI 60
e ser construidas em metal;

3) O pavimento deve ser construido com materiais da classe
de reacg¢do ao fogo Al.

Artigo 374.°

Requisitos especificos do pavimento e bacias de retencio

1. O pavimento dos locais dos edificios onde sejam arma-
zenados ou manuseados produtos combustiveis derivados do
petréleo deve ser impermeadvel e provido de bacias de retengdo
que evitem, em caso de derrame, que os produtos contidos nos
recipientes se espalhem para fora dos locais.

2. As bacias de retencao:

1) Devem ser providas de um sistema de escoamento préprio
que, em caso de derrame, permita a facil remog¢do dos produ-
tos;

2) Nao devem estar ligadas a rede de esgotos.

Artigo 375.°
Ventilacao
Os locais dos edificios onde sejam armazenados ou manuse-

ados produtos combustiveis derivados do petréleo devem ser
providos de instalagdo de ventilacao apta a:

1) Evitar o risco de explosao;

2) Impedir emanagdes que incomodem os utilizadores de lo-
cais ou edificios vizinhos.

SUBSECCAO II

Liquidos inflamaveis nao derivados do petroleo

Artigo 376.°

Isolamento dos locais

Os locais de armazenagem e manuseamento de solugdes
celulésicas, vernizes, diluentes e liquidos inflamaveis nao deri-
vados do petréleo devem ser separados do resto do edificio de
que fazem parte por paredes da classe de resisténcia ao fogo
REI 240 ou EI 240, consoante possuam ou nao fung¢do de su-
porte de carga, respectivamente.

Artigo 377.°
Pavimentos, vaos das paredes e aparelhagem eléctrica
1. O pavimento dos locais de armazenagem e manuseamento

de solugdes celuldsicas, vernizes, diluentes e liquidos inflama-
veis nao derivados do petrdleo deve:
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1) Ser construido com materiais da classe de reacgdo ao fogo
Al;

2) Situar-se 15 cm abaixo do nivel dos pavimentos adjacentes,
a fim de evitar o extravasamento de liquidos derramados.

2. E dispensavel o desnivelamento referido na alinea 2) do
nimero anterior, se os locais de armazenagem e manuseamen-
to forem rodeados por um murete de 15 cm de altura, que sa-
tisfaga 0 mesmo objectivo.

3. Os vaos abertos nas paredes devem ser protegidos por por-
tas de ferro ou ago e por aros de ferro ou aco com, pelo menos,
3 mm de espessura.

4. Os aparelhos eléctricos dos locais, designadamente lampa-
das, tomadas de corrente e interruptores, devem ser antidefla-
grantes.

Artigo 378.°

Recipientes de armazenamento

Os recipientes nos quais sdo armazenados liquidos inflamé-
veis devem:

1) Possuir condi¢des adequadas de estanquidade e ser cons-
truidos com materiais da classe de reaccdo ao fogo Al

2) Ser rotulados, em lingua chinesa e portuguesa, com a indi-
cacgdo clara do produto que contém.

Artigo 379.°

Condigoes relativas ao manuseamento

1. Nos locais onde sdo manuseados liquidos inflaméveis é
proibido:

1) Manter uma quantidade depositada desses produtos supe-
rior a necessaria para um dia de trabalho;

2) Utilizar aparelhos de chama nua ou aparelhos sem protec-
¢do antideflagrante;

3) Fumar ou fazer fogo;

4) Efectuar transvasamentos de liquidos inflamaveis median-
te o emprego de ar ou oxigénio comprimidos.

2. Os proprietdrios ou outros responsaveis pelos locais onde
s@o manuseados liquidos inflamdveis devem implementar me-
didas eficazes por forma a:

1) Impedir a fuga de liquidos inflaméveis para caves, pocos
ou canalizagdes de esgotos;

2) Reter em zonas de seguranca qualquer fuga de liquido;

3) Evitar a formacdo de misturas explosivas ou inflamaveis,
nomeadamente quando houver transvasamento.

3. O indicativo com a proibi¢cdo de fumar ou fazer fogo deve
ser escrito em lingua chinesa e portuguesa e afixado em sitio
visivel a entrada do local.
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Artigo 380.°

Locais e operacoes de transvasamento de liquidos inflamaveis

1. Salvo por motivo devidamente fundamentado, as instala-
¢bes que servem para transvazar liquidos inflamdaveis de um
recipiente fechado para outro devem comportar condutas de
retorno de vapores.

2. O transvasamento pneumatico de solventes ou outros liqui-
dos inflaméveis deve ser efectuado por meio de um gas inerte.

Artigo 381.°

Armazenagem de liquidos altamente inflamaveis

1. A armazenagem de liquidos altamente inflamdveis, com
ponto de inflamagdo inferior a 21° C, pode ser efectuada nos
locais de trabalho, desde que a quantidade ndo exceda 20 1 e
seja efectuada em recipientes proprios e fechados.

2. Quando a quantidade de liquidos altamente inflamaveis
se situe entre 20 e 200 1, ¢ admitida a sua armazenagem desde
que:

1) Sejam depositados em recipientes préoprios e fechados;
2) A armazenagem seja efectuada em locais apropriados.

3. Para efeitos da alinea 2) do nimero anterior, consideram-
-se apropriados os locais:

1) Situados dentro de um compartimento isolado do edifi-
cio por paredes da classe de resisténcia ao fogo REI 240 ou
EI 240, consoante possuam ou nao funcao de suporte de carga,
respectivamente, e portas corta-fogo de fecho automadtico e es-
tanques;

2) Situados acima do solo;

3) Sem aberturas transparentes que permitam a incidéncia
de raios solares.

4. Os liquidos altamente inflamdveis em quantidades supe-
riores a 200 1 devem ser armazenados em edificios isolados,
com a classe de resisténcia ao fogo prevista no presente regula-
mento técnico, ou em reservatorios exteriores, de preferéncia
enterrados.

5. A alimentacao de liquidos altamente inflaméveis aos dife-
rentes estabelecimentos deve efectuar-se por meio de condutas
apropriadas.

SECCAO 11

Zonas de pinturas ou aplicacido de vernizes

Artigo 382.°

Comportamento ao fogo dos elementos de construcao

Os elementos de construcdo, nas zonas de pinturas ou apli-
cac@o de vernizes, devem cumprir os seguintes requisitos em
matéria de comportamento ao fogo:

1) Paredes da classe de resisténcia ao fogo REI 120 ou
EI 120, consoante possuam ou ndo funcio de suporte de carga,
respectivamente;
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2) Cobertura realizada com materiais da classe de reac¢do
ao fogo Al;

3) Revestimento e acabamento do pavimento com materiais
da classe de reaccdo ao fogo Aly;

4) Portas corta-fogo da classe de resisténcia ao fogo EI 60.

Artigo 383.°
Zonas instaladas em espacos fechados
Quando instaladas em espagos fechados, as zonas de pintu-
ras ou aplicacdo de vernizes devem ter duas portas, no minimo,

abrindo para o exterior e ndo comportando fechos ou ferro-
lhos.

Artigo 384.°
Sistema do tipo sprinkler e cortina de agua
1. As zonas de pinturas ou aplicacdo de vernizes devem ser

protegidas por um sistema fixo de extincdo automatica de in-
céndios do tipo sprinkler.

2. Quando situadas em espacos ndo compartimentados, as
zonas de pinturas ou aplicacdo de vernizes devem possuir um
sistema de cortina de dgua, num lado, e resguardos da classe de
resisténcia ao fogo EI 60, nos restantes lados.

Artigo 385.°
Instalacoes de extraccao de ar mecanicas
1. As zonas de pinturas ou aplicagdo de vernizes devem ser
providas de instalagdes de extraccdo de ar mecanicas dimen-
sionadas de forma a evitar que os vapores resultantes dos pro-

dutos utilizados se espalhem, criando uma atmosfera suscepti-
vel de provocar e propagar um incéndio.

2. As condutas das instalacdes de extrac¢ido de ar mecanicas
referidas no niimero anterior devem ser construidas com ma-
teriais da classe de reaccdo ao fogo Al e desembocar directa-
mente ao ar livre.

Artigo 386.°

Requisitos de equipamento e aparelhos

1. Todo o equipamento utilizado na aplicagd@o de tintas e ver-
nizes deve ser metdlico e com ligacdo a terra.

2. Os aparelhos eléctricos, incluindo os de iluminagdo, de-
vem ser do tipo antideflagrante.

Artigo 387.°
Armazenagem de produtos
1. Nas zonas de pinturas ou aplicacdo de vernizes, é proibido:

1) Manter quantidades de tintas ou vernizes superiores as
necessarias para um dia de trabalho;
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2) Armazenar quaisquer outros produtos.

2. A proibicao referida na alinea 1) do nimero anterior nao é
aplicavel, desde que:

1) A armazenagem das quantidades superiores as necessa-
rias para um dia de trabalho seja feita em compartimentos pré-
prios, construidos para esse efeito, e devidamente ventilados;

2) As lajes e paredes dos compartimentos préprios sejam da
classe de resisténcia ao fogo REI 120 ou, tratando-se de pare-
des sem funcdo de suporte de carga, da classe de resisténcia ao
fogo EI 120;

3) A quantidade maxima a armazenar nao ultrapasse o li-
miar fixado para o efeito, no caso concreto, pela entidade com-
petente.

Artigo 388.°

Proibiciao de fumar ou fazer fogo

Nas zonas de pinturas ou aplicagdo de vernizes, é proibido
fumar ou fazer fogo, devendo ser afixado, em local visivel, um
indicativo com os dizeres «Proibido fumar ou fazer fogo», em
lingua chinesa e portuguesa.

Artigo 389.°

Limpeza dos locais

Nas zonas de pinturas ou aplicacdo de vernizes, o pavimento
e o interior das condutas de aspiracdo de vapores devem ser lim-
pos regular e frequentemente, de modo a evitar acumulagdo de
poeiras, tintas e vernizes secos susceptiveis de se inflamarem.

ANEXO 1

(a que se refere o n.’ 2 do artigo 12.°)
Classificacio de classes de riscos de varias industrias

A - Transformadoras primarias

3R THREH RiE it N.° De's 1g1}a§a.o da Fabricacdo | Armazenagem
industria
IR e e ot i B B Derivados dos calca-
] rios e xistos
— — 15N RL RL
— caso geral RL RL
1| —F5plfae o o 1 | -casos particulares — —
— ke RO 1 RL — cimento RO1 RL
) — artigos de fibroci- RO 1 RL
EREELIHSIEE RO1 | RL mento
L4 R Hs, Argilas e deriva-
dos
N 171 7] =23V
, PaERU RO1 | RO1 — caso geral RO 1 RO 1
2
— RIS — — — casos particulares — —
et — olarias, lougas e RO1 RO 3
—Wt - BRE R ZE s ROT | RO3 porcelanas
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5% TRER RE f#&F N.° De.s 1g12aga.o da Fabricacdo | Armazenagem
indidstria
B Vidros
— — R IEN RO1 | RO3 — caso geral RO 1 RO 3
3
— RIS — — 3 — casos particulares — —
— R B R A 5 RO2 | RO3 - Vitrvais e artigos de- RO 2 RO 3
corativos
it =
4 FTHER Produtos abrasivos
s 4
— MR RO1 | RO1 — caso geral RO 1 RO 1
B-EEWMIN TS
kil B - Transformadoras metalomecanicas
=] ol &1l 34 B i a
FPai: TREH #ie etz N.° De.s 1g1}a§a.0 da Fabricacdo | Armazenagem
industria
1 #Lx Industrias do Ferro
; 1
— —E RO1 | RO1 — caso geral RO 1 RO 1
IEEMSE 5 Metais nao Ferrosos — —
2
. —caso geral RO 2 RO 2
— RO2 | RO2 o et
Construg¢des Mecani- — —
B b cas
— RO1 | RO1 — caso geral RO 1 RO1
P — casos particulares — —
— AR - -
— automéveis RO 3 RO 3
. —qE RO3 | RO3 3 |- motociclos ¢ bicicle-| RO 2 RO2
— BT R (T RO2 | RO2 tas
— estaleiros navais RO2 RO2
— g RO2 | RO2
— garagens e oficinas RO 2 RO 2
— VBT R R T RO2 | RO2 de assisténcia
e - — parques de estacio- — RO1
Fra RO namento
£ Aparelhos Eléctricos
— B RO2 |RO3E —caso geral RO 2 RO3E
4 4 casos i
N - particulares — —
—RHE DL — —
— acumuladores e pi- RO 3 RO 3
— & ] RO3 | RO3 lhas
BT Electrénica
A —caso geral RO 3 RO 3
— RN RO3 | RO3
5 5 |- casos particulares — —
BRI _ _
el — componentes elec- RO 1 RO 2
— ETMM RO1 | RO2 trénicos
X Optica, Fotografia e
VEE ~ ik e [FHE Similares
— s RO2 | RO2 6 —caso geral RO2 RO 2
6 R - o — casos particulares — —
— material e estidios RG RG
—ERam = RG RG cinematogréficos
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FFi TREW Rig T N.° De.s 1g1}a(;a.0 da Fabricacdo | Armazenagem
indistria
\Iﬂ-zll:z'—{ 2 H
7 alidlai Aparelhos de Precisao
YT, =2 7
s RO2 | RO3 — caso geral RO 2 RO 3
HESR Metais Preciosos
8 — A RL RL — caso geral RL RL
, 8
—FERIE - - — casos particulares — —
— B R IR RO2 | RO2 - ouro e prata RO?2 RO?2
C-EI%= C - Industrias quimicas
= T 1] 3 2. . ~
FPo THREH s ks N.° De.s lgl{aga.o da Fabricacdo | Armazenagem
T industria
1l
1 . Petroquimicas
L MWLEEY
AR RG RG —caso geral RG RG
5 fix @& ) 5 Hidrocarbonetos
— i IE N RG RG — caso geral RG RG
WHIB Matérias Plasticas
— B EN RG RG —caso geral RG RG
. — casos particulares — —
— I — | = P
- PVC flexivel RO 3 RO 3
— KRR RO3 | RO3 :
- PVCrigido RO 3 RO 3
—HRALE RO3 | RO3 _A.B.S RO3E RO3E
— WS- T R SR IEERY) RO3E|RO3E _ Poliamidas RO 2 RO 2
— B RO2 | RO2 — Polimetil-metacrila-| RO3E RO3E
3 3t
— R PIA RR RO3E|RO3E 0
— Celulésicos RO3E RO3E
— iR RO3E|RO3E
— Polietileno e Poli-| RO3E RO3E
— B REBERNIE RO3E|RO3E propileno
— IR GRS RO3E|RO3E — Poliuretanos-espu-| RO3E RO3E
: mas rigidas
— R RO1 | RO1 :
— Fenopldasticos RO 1 RO 1
SRR
RIIIE RO2 | RO2 — Aminoplastico RO2 RO2
— B RO2 | RO2 — Poliacrilicos RO 2 RO2
JEK ~ i~ T R B HE Colas, Tintas, Verni-
. es e Resinas
— — i RG | RG ‘ '
X —caso geral RG RG
— Ripl1Eo — - .
4 4 |-—casos particulares — —
—KisBk RO1 | ROI — colas hidrosoliveis RO 1 RO 1
— RARHlR RO3 |RO3E —resinas naturais RO 3 RO3E
— KA BRI RO1 | RO1 — tintas hidrosoltveis RO 1 RO 1
g L Produtos Farmacéuti-
cos
— —fER RO3 |[RO3E
5 <0 5 |—caso geral RO 3 RO3E
= Y= SN I I
el — casos particulares — —
—HR=E RO1 | RO1 — laboratérios RO 1 RO 1
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- — P N . ~
FP 8% THR=H = i N.° De.s 1g1}a§a.0 da Fabricacdo | Armazenagem
- industria
TmiEREE .
Gorduras Industriais e
— —ER RO3 |[RO3E Sabdes
6 At o o 6 — caso geral RO 3 RO3E
R Adubos — —
— AN RO3 | RO3
—caso geral RO 3 RO 3
PRENG :
7 . Explosivos
— — 1B RG RG — caso geral RG RG
D4 D - Téxteis
535 THREHE RS = N.° De.s 1glta§a'0 da Fabricacdo | Armazenagem
industria
D ~ K158 S i L Fiacdo, Tecelagem e
Acabamentos
P 74 791 =23V
et RO3 | RO3 — caso geral RO 3 RO 3
— RIS — — — casos particulares — -
s — algodao e fibras (ra- — RO3E
— iR A CRINT) — |RO3E mas)
1| — st (555) RO3E|RO3E - algoddo e fibras (fia-| RO3E RO3E
¢do)
1
— Bk (R RO3 |RO3E — fabrico malhas (em RO 3 RO3E
peca)
Mo AR = — |RO3E
BEAIR Y (fafr) 03 — tecidos e malhas (ar- — RO3E
NN t
— SRR RI T RO2 |RO3E mazenamento)
— tinturarias e aca- RO2 RO3E
— B R BE R RG RG bamentos de téxteis
diversos
TEME M B4 — desperdicios e fioco RG RG
B RO3 |RO3E Tapecarias e Cordoa-
rias
— Rl IEN - - — caso geral RO 3 RO3E
R RO2 | RO3 — casos particulares — —
2 — alcatifas e tapetes RO2 RO 3
i 2
fEE RO3 | RO3 — passamanarias RO 3 RO3
— IR R KR RG RG — toldos, encerados e RG RG
oleados
— MR RO3 | RO3 — cordoarias-téxteis RO 3 RO 3
- RL RL — amianto RL RL
Confecgdo e Artigos
AR S AR de Vestudrio
, - 1 RO 3 RO3E
— — kg RO3 |RO3E caso geta
3 3 |-casos particulares — —
— R o o — tecidos (confecgdes) RO 3 RO3
) excepto vestudrio inte-
— YY) (de) [EREIEREK | RO3 | RO3 hior
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E-RERER E - Couros e peles
B . R Designacao da .~
Frii TERE RE | REE N Lo Fabricagdo | Armazenagem
industria
NN Couros e Peles
— — R IEN RO3 |RO3E — caso geral RO 3 RO3E
— BRI - _ — casos particulares — —
1 e R RL RO 1 I |_curtimenta de peles RL RO 1
—solas e cabedais RL RL
— B R NG RL RL
— vestudrio em couro e RO 3 RO 3
— R R A R AR RO3 | RO3 pele
F-RIARSE F - Indistria de papel
5% TRER RE = N.° De.s 1g1=aga.o da Fabricacdo | Armazenagem
industria
Up4 B3
BB EIRIZE Fabrico de Papel e In-
— RG RG dustrias Graficas
R o o — caso geral RG RG
o RO3EIRO3E — casos particulares — —
— papel estanho RO3E RO3E
1 | —lixEEs RO3E RO3E
REHRE 1L papel quimico RO3E RO3E
— R RO3 | RO3 — papel fotografico RO3 RO3
— ZIENEE RO3 | RO3 — artes gréficas RO 3 RO 3
— BB RO3 | RO?2 —rolos de imprensa RO 3 RO 2
G E RO2 | RO2 — cromolitografia RO 2 RO 2
A
G- Em G - Artigos de borracha
FP 3R TREW wi& %= N.° De.s 1gl}a§a.0 da Fabricacdo | Armazenagem
industria
B .
1 R e Artigos de Borracha
. 1
— — R IEN RO3 |RO3E — caso geral RO 3 RO3E
H-7R~ 7R H - Madeira, cortica
=35 TEEE RE | B#F N. De.s 1gnacao da Fabricacio = Armazenagem
industria
NSE R Madeiras e seus deri-
vados
LY
Belfeie RO3 | RO3 — caso geral RO 3 RO 3
— B RIE B — — — casos particulares — —
1 - desperdicios de ma-| RO3E RO3E
— AR RO3E|RO3E deiras
— R EEI RO3E| RO3 —aglomerados RO3E RO 3
— folheados e contra-| RO3E RO 3
— M B B AR RO3E| RO3 placados
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Pk THRaHE Hig %z N.° De,s 1g12ag:a‘0 da Fabricacdo | Armazenagem
induastria
— DAMIMEe ~ B~ T R R Bk RO3 |RO3E — moveis e artigos de RO 3 RO3E
HIE B AP, vime, junco, palha e
1 similares
AP
ANH I e PR HE RO2 | RO3 1 — preservagdo e trata- RO 2 RO 3
_ B mento de madeiras
— fiw TR AR RG RG
— vassouras, escovas e RG RG
R R pincéis
Cortiga e seus deriva-
— —fRTEN RG RG dos
2
BRI o . 7 |—caso geral RG RG
— casos particulares — —
— R RO3E|RO3E — preparagdo RO3E RO3E
PN Instrumentos Musicais
3 3 em Madeira
— i ER RO3 | RO3 — caso geral RO 3 RO 3
-RmIZE I - Industrias alimentares
3R TR=HE R ftF N.° De.s 1gltaga.0 da Fabricacdo | Armazenagem
induastria
A~ R R Carne, Peixe e Con-
— R RL RL servas
— caso geral RL RL
—FERIEN — - .
— casos particulares — —
. — TR RL RO2 — salsicharia industrial RL RO 2
— iR HETH RL | RO3 1 |- conservas de frutas e RL RO 3
legumes
— s RO1 | RO3
e — salga e secagem de RO1 RO 3
— PR R AR RO1 | RO2 peixe
— preparacdo e conser- RO1 RO 2
[I7a8 preparag
— RO3 | RO3 va de peixe
A B K Al —farinha de peixe RO 3 RO 3
. Lacticinios e Gorduras
— — I RO1 | RO3
Bt Alimentares
—FpRITEN - - — caso geral RO1 RO 3
2| — ASE4H RO3E RO3E — casos particulares — —
i RO3E|RO3E 2 L margarinas RO3E RO3E
— TG
— azeite RO3E RO3E
— fEh RO3E | RO3E :
— oOleos vegetais RO3E RO3E
— Al RO3E|RO3E — 6leos de peixe RO3E RO3E
&Nkt Gramineas e Outros
Produtos Vegetais
30| ——REvIE RO3 | RO3
Rt © © 31 caso geral RO 3 RO 3
— Rl — - — casos particulares — —
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3% TXRES Rig T N.° Deislllﬁlllizf;: da Fabricacdo | Armazenagem
N 7t
A BT RAEE RO3 |\RO3E — améndoas, avelas e RO3 RO3E
3| s RO3 |RO3E amendoins
. 3 |-caju RO 3 RO3E
— R YR RO3E RO3E
— palha e residuos ve-| RO3E RO3E
i~ A B KB SR getais
— R EN RO 3 RO 3 Panificagao, Massas,
Pastelaria e Agucar
= =Y [ [=E=y N J—
4 el —caso geral RO 3 RO 3
y 4 .
— i RO3 |[RO3E — casos particulares — —
— i T Wb RO3 |RO3E —agucar RO 3 RO3E
; —mel e cera de abelha RO 3 RO3E
T e BR
Vinhos e Bebidas
— —RTEN RL RL
—caso geral RL RL
= =Y [ ==Y — J—
ReplfR — casos particulares - -
S| PERELE RO1 | RO2 5 |—vinhos e aguardentes RO 1 RO 2
R AL RO2 | RO3 — destilagdes e alambi- RO2 RO 3
ques
RS R = S R
fém AICTE R HAA TR | RO2 | RO3 — xaropes, licores e RO2 RO 3
B outros espirituosos
J-BIX J - Industrias eléctricas
=2 TERE g | RE N.° De.s1g12a§a.0 da Fabricacio | Armazenagem
inddstria
FE R IE Producio e Distribui-
¢ao de Energia
— — Y RO1 | RO1
1 RIRDE —caso geral RO 1 RO 1
1
— FERE I — — — casos particulares — —
— centrais geradoras RO 3 RO 3
— KIEETERE RO3 | RO3 térmicas :
K-B4RE R K - Telecomunicagoes
o oxrl 1] 3 2 . ~
FPok TREH s ks N.° De.s 1gr=a(;a.0 da Fabricacdo | Armazenagem
industria
— —RTEN RO3 | RO3
— caso geral RO 3 RO 3
= =Y [y N —
1 RepliRD 1 — casos particulares — —
—EA ElS RG RG - radiotelevisio RG RG
L 56 A hi e 5 L - Comércio e turismo
o - - . o Designacao da -
52773 THREE E | RF N. - Fabricacdo | Armazenagem
actividade
B 1 Entrepostos e Estabe-

lecimentos Comerciais
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=25 THEE RE | =#F N. Desngn? ¢do da Fabricaciio | Armazenagem
actividade
— — R IEN RO3 | RO3 — caso geral RO 3 RO 3
—RRlEN — — — casos particulares - —
1 |— A2 RL RO 1 1 mercados publicos RL RO1
BT RO2 | RO3 — supermercados RO 2 RO 3
e e — drugstores e centros RO 2 RO 3
— RERAERTL RO2 | RO3 comerciais
, TRAEZE Hotelaria
2
— —fRIEN RO1 | RO2 — caso geral RO 1 RO 2
KIS Espectaculos
— RO3 | RO3 —caso geral RO 3 RO 3
— R - _ — casos particulares — —
3| RO3 |RO3E 3 | teatros RO 3 RO3E
— casinos, clubes e so- RO1 RO1
— SN YFI% 57 prerdrd 5
et 355 ~ (LR AR A RO1 RO1 ciedades recreativas
—ERER RO1 | RO1 — casas do povo RO 1 RO1
— EHRE = RG RG — boites e discotecas RG RG
M-—RZ BB B R Bt T8 M - Riscos acessorios comuns e diversas indistrias
3 N Designacao da Fabricacio | A
By TEEE e E7 . indtistria abricacdo | Armazenagem
— Parque de Estacio- — RO 2
1| ERBE RS B T/E%E| — | RO2 | |namento de Veiculos
1) Automoveis (subterra-
neo/silo)
Bt =
[E—B=1t—1% 85—+ % (N) BURE B+ tRE—RNE=RMAEE]
e
ANEXO II
(A que se referem o artigo 131.° a alinea 4) do artigo 212.° e 0s n.”* 2 e 3 do artigo 227.%)
Sinais de seguranca
A-RERERTH
FFii = E B8 FEAR R BEER AR/ FEF
1 FEdEs IR EARSREETY | HAREE DR 8 i s KGR (e K R

[EGESRE ANEE)
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A - Meios de alerta ou de alarme
N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacio
1 Comando manual Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal € utilizado para sinalizar quer um
Fundo: vermelho botao de alarme quer um comando manual
Simbolo: branco de um sistema de combate ao incéndio (ins-
talacdo fixa de extingdo).
2 Dispositivo sonoro de | Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal pode ser utilizado isolada ou con-
alarme de incéndio Fundo: vermelho juntamente com o sinal n.° 1, quando um
Simbolo: branco comando manual activa um alarme sonoro
imediatamente audivel pelos utilizadores.
3 Telefone a utilizar em | Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal destina-se a sinalizar ou a localizar
caso de emergéncia Fundo: vermelho qualquer telefone que permita dar o alerta
Simbolo: branco em caso de emergéncia.
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B - Meios de evacuacao

Fundo: verde/branco
Simbolo: branco/verde

N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacao(1)
4 Saida normal Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal € utilizado como complemento do
Fundo: verde/branco sinal n.° 7, para diferenciar os caminhos de
l Simbolo: branco/verde evacuacdo normais dos caminhos de alterna-
tiva.
5 Para abrir, fazer deslizar | Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal deve ser afixado nas portas de cor-

rer susceptiveis de serem usadas como saidas
alternativas, conjuntamente com o sinal n.° 7.

esquerda

Fundo: verde/branco
Simbolo: branco/verde

6 Seta direccional indican- | Forma: quadrado ou rectangular | Estes sinais s6 podem ser colocados conjun-
do uma via de evacuacdo |Fundo: verde/branco tamente com os sinais n.”* 4, 7 e 8, para in-
Simbolo: branco/verde dicar a direccdo a seguir para alcancar uma
saida de emergéncia.

7 Saida de emergéncia Forma: rectangular Este sinal ¢ utilizado para indicar as saidas
Fundo: verde/branco que podem ser utilizadas em caso de emer-

Simbolo: branco/verde géncia.
8 Saida de emergéncia a|Forma: rectangular Estes sinais devem ser colocados em locais

onde exista mudanga de direc¢do dos cami-
nhos de evacuagdo, em conjugag¢do com 0s
sinaisn.* 6 e 7.
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N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacao(1)
Nao utilizar em caso de | Forma: circular Este sinal ¢ utilizado para assinalar as vias
emergéncia Fundo: branco, com orla e linha | cujo uso ndo é permitido em caso de emer-
9 obliqua, a vermelho géncia.
Simbolo: preto
Nota:

(1) Os simbolos gréficos e os caracteres, se existirem, devem ter uma altura no inferior a 125mm.

C—im N 53t i

tos de extingdo de incén-
dio

Fundo: vermelho
Simbolo: branco
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C - Equipamentos de combate a incéndios
N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacao
10 Conjunto de equipamen- | Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal € utilizado de forma a evitar a pro-

liferagao de sinais.

11

Extintor de incéndio

Forma: quadrado ou rectangular
Fundo: vermelho
Simbolo: branco

12

Sarilho de mangueira

Forma: quadrado ou rectangular
Fundo: vermelho
Simbolo: branco

13

Balde de incéndio

Forma: quadrado ou rectangular
Fundo: vermelho
Simbolo: branco

Estes sinais sdo utilizados quando os equipa-
mentos ndo estdo a vista.
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D - Zonas ou materiais ou substancias que apresentam um risco especial
N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacio
14 Perigo — Risco de incén- | Forma: triangular Este sinal € utilizado para indicar a presenca
dio (Substancias inflamé- | Fundo: amarelo de substancias inflamaveis.
veis) Simbolo: preto
Orla: preta
15 Perigo — Risco de incén- | Forma: triangular Este sinal é utilizado para indicar a presenga
dio (Substancias combu- | Fundo: amarelo de substancias comburentes.
rentes) Simbolo: preto
Orla: preta
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N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacao
16 Perigo — Risco de explo- | Forma: triangular Este sinal € utilizado para indicar a presenca
sdo (Gases inflamaveis e | Fundo: amarelo de gases inflamadveis que possam criar um
substancias e artigos ex- | Simbolo: preto ambiente explosivo, ou de substancias e arti-
plosivos) Orla: preta gos explosivos.
17 Proibida a extincdo com | Forma: circular Este sinal € utilizado para indicar que a uti-
dgua Fundo: branco lizagdo de dgua como agente extintor ndo é
Simbolo: preto adequada ou aceitdvel.
Orla e linha obliqua: vermelhas
18 Proibicao de fumar Forma: circular Este sinal ¢ utilizado para chamar a atengao
Fundo: branco que o facto de fumar constitua um perigo de
Simbolo: preto incéndio.
Orla e linha obliqua: vermelhas
19 Chamas ou fogos nus |Forma: circular Este sinal ¢ utilizado para chamar a atengao
proibidos Fundo: branco que o facto de fumar ou de fazer fogo consti-
Proibicao de fumar Simbolo: preto tua um perigo de incéndio ou de explosdo.
Orla e linha obliqua: vermelhas
20 Proibicdo de armazenar | Forma: circular Este sinal € utilizado para que todos os utili-
ou manipular combusti- | Fundo: branco zadores estejam interditos de armazenar ou
veis Simbolo: preto manipular combustiveis.
Orla e linha obliqua: vermelhas
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E - Meios destinados a impedir a propagacao do fogo e a controlar o fumo
N.° Sinal Significado Formas e cores Comentarios/Aplicacao
21 Porta a manter normal- | Forma: circular Este sinal deve ser afixado nas portas corta-
mente fechada Fundo: azul -fogo para indicar que a porta deve ser fecha-
Simbolo: branco da apés a sua utilizagao.
22 Dispositivo de comando | Forma: quadrado ou rectangular | Este sinal € utilizado para assinalar um dis-

de sistema de desenfuma-
gem

Fundo: azul
Simbolo: branco

positivo de comando de sistema de desenfu-
magem.




